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^laL—fr ds pkj v/;k;* % Hkkjr dh lekos'kh laL—fr dk nLrkost  
 

MkW- jkt Hkkj}kt  

 

,lksfl,V izksQslj Hkfxuh fuosfnrk dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky; 

________________________________________________________________________________________________________ 
 

jke/kkjh flag fnudj fgUnh ds l'kä gLrk{kj gSaA 

mudh dkO;&psruk jk"Vªh; ewY;ksa ls vksr&çksr gSA blh 

jk"Vªh; psruk ds rgr fnudj us vius dkO; esa Hkkjrh; 

bfrgkl ds mTtoy i{kksa dk gokyk cgqrk;r ls fn;k gSA 

bfrgkl ds çfr ;gh ftKklk vkSj vknj dk Hkko fnudj ds 

Hkhrj oks ladYi iSnk djrk gS ftlds o'khHkwr gksdj fnudj 

ik¡p o"kZ ds vFkd ifjJe ds ckn ^laL—fr ds pkj v/;k;* 

ds :i esa ,d foy{k.k xzUFk ysdj mifLFkr gksrs gSa ftlesa 

x|&ys[ku ij mudh vpwd idM+ ds lkFk gh Hkkjrh; 

bfrgkl vkSj laL—fr ds çfr mudk –f"Vdks.k Hkh lkeus 

vkrk gS vkSj lkeus vkrk gS Hkkjr dh leUo;h ,oa lekos'kh 

laL—fr dk fojkV :i & tks vius d.k&d.k esa fofHkUu 

tkfr;ksa] /keks±] erksa] lEçnk;ksa] fopkj/kkjkvksa dks bl mnkjrk 

ls lekfgr fd;s gq, gS] tSls leqaæ fofHkUu ufn;ksa ds ty 

dks vius Hkhrj lek ysrk gS vkSj Hkkjrh; laL—fr ds bl 

leqaæ esa iNkM+ [kkrh ygjsa cs'kd fofo/k :ih fn[krh gksa 

fdarq bu lcds ds Hkhrj ,sls rRo Hkh gSa tks bUgsa vkil esa 

tksM+rs Hkh gSaA ^^ ^laL—fr ds pkj v/;k;* fgUnh ds vkstLoh 

dfo Jh jke/kkjh flag ^fnudj* dk ,slk vn~Hkqr xzUFk gS] 

ftlesa mUgksaus dyk] lkfgR; vkSj laLÑfr dh f=os.kh dk 

voxkgu djds ns'k ds çcq) ekul dks gh ugha >d>ksjk] 

çR;qr blls bfrgklosÙkkvksa] lekt&lq/kkjdksa rFkk 

dyk&lk/kdksa dks ,d uohu fn'kk dk funsZ'k feyk gSAß
i
 

^laL—fr ds pkj v/;k;* iqLrd dks pkj v/;k;ksa esa 

foHkkftr fd;k x;k gSA ys[kd ds erkuqlkj Hkkjrh; laL—fr 

ds bfrgkl esa pkj cM+h Økafr;k¡ gqbZ gSa ftuls gekjh laL—fr 

fufeZr gqbZ gSA igyh ØkfUr vk;ks± ds Hkkjr esa vkxeu vkSj 

vk;sZrj tkfr;ksa ls muds laidZ ls gksrh gSA bu nksuksa 

tkfr;ksa us feydj ftl lekt vkSj laL—fr dh jpuk dh 

ogha Hkkjr dk cqfu;knh lekt vkSj laL—fr cuhA bl 

cqfu;knh laL—fr ds vo;oksa esa bu vk;Z vkSj vk;sZrj 

tkfr;ksa dk lfEefyr ;ksxnku gSA nwljh ØkfUr egkohj vkSj 

xkSre cq) us LFkkfir laL—fr ;k /keZ ds fo#) foæksg ds 

:i esa dh vkSj ^mifu"knksa dh fpUru/kkjk dks [khap dj os 

viuh euksokafNr fn'kk dh vksj ys x,A* bl ØkfUr us tgk¡ 

Hkkjrh; laL—fr dk iks"k.k fd;k ogha blds dkj.k Hkkjrh; 

/keZ vkSj laL—fr esa dqN fo—fr;k¡ Hkh vk x;hA rhljh 

ØkfUr bLyke ds Hkkjr esa fotsrkvksa ds /keZ ds :i esa igq¡pus 

vkSj fganqRo ls mlds laidZ ls gqbZA pkSFkh ØkfUr Hkkjr esa 

;wjksih; 'kfä;ksa ds vkxeu] muds lkezkT;&LFkkiu vkSj 

bLyke&fganqRo ds laidZ ls gqbZA bl çdkj Hkkjrh; laL—fr 

dh bu pkj çeq[k ,sfrgkfld ?kVukvksa dks dsaæ esa j[kdj 

vR;ar lw{erk vkSj xgjkbZ ls Hkkjr dh lkekfld laL—fr 

dk foospu&fo'ys"k.k bl iqLrd esa fd;k x;k gSA Þ----ysfdu 

;g ppkZ bfrgkl dh] ;q) ds eSnku esa la?k"kks± dh ;k 

jktoa'kksa ds fodkl dh ugha ;k ,dek= mUgha dh ugha gS 

cfYd muls vkxs c<+dj Hkkjrh; ekul ds mFky&iqFky] 

la;kstu&laxBu vkSj ikjLifjd xzg.k&R;kx dh gS] gekjs 

vkUrfjd O;kikj dh gS vkSj bl cgkus gekjs vkpkj&fopkj] 

n'kZu&fpUru vkSj O;fäRo fuekZ.k dh gSAß
ii

 if.Mr 

fo|kfuokl feJ Hkh Hkkjrh; laLd`fr ds bl lekos’kh Lo:i 

dh jkspd O;k[;k djrs gSaA muds vuqlkj ^^Hkkjr dh 

laLd`fr ^Hkjre;* gSA rqylhnkl th dgrs gS fd Hkkjr dh 

efgek cl jke tkurs gS] ij os Hkh O;k[;k djus esa vleFkZ 

gks ldrs gSa & 

Hkjr egkefgek lquqjkuh] tkufg jke u ldfga 

c[kkuhA 

Hkjr lfjl dks jke lusgh] tx tiq jkeq jkeq tiq 

tsghAA**
iii
 

Hkkjr dh orZeku fLFkfr esa tc laL—fr vkSj jk"Vªokn 

dh u;s fljs ls O;k[;k gks jgh gS] ml fLFkfr esa Hkkjr dh 

,drk ds lw= dks le>us esa ;g iqLrd vR;ar mi;ksxh vkSj 

lkFkZd fl) gks jgh gSA 

if.Mr tokgjyky usg# us bl iqLrd dh Hkwfedk esa 

bldh mikns;rk ij fopkj djrs gq, fy[kk gS fd Hkkjr dks 

le>us esa jke/kkjh flag fnudj —r ;g iqLrd dkQh gn 

rd lgk;d gksxh & Þ;g laHko gS fd lalkj esa tks 

cM+h&cM+h rkdrsa dke dj jgh gSa] mUgsa ge iwjh rjg u 

le> ldsa] ysfdu bruk rks gesa le>uk gh pkfg, fd Hkkjr 

D;k gS vkSj dSls bl jk"Vª us vius lkekfld O;fäRo dk 

fodkl fd;k gS( mlds O;fäRo ds fofHkUu igyw dkSu&ls gSa 

vkSj mldh lq–<+ ,drk dgk¡ fNih gqbZ gSA Hkkjr esa clus 

okyh dksbZ Hkh tkfr ;g nkok ugha dj ldrh fd Hkkjr ds 

leLr eu vkSj fopkjksa ij mlh dk ,dkf/kdkj gSA Hkkjr 

vkt tks dqN gS] mldh jpuk esa Hkkjrh; turk ds çR;sd 

Hkkx dk ;ksxnku gSA ;fn ge vkt bl cqfu;knh ckr dks 

ugha le> ikrs rks fQj ge Hkkjr dks Hkh le>us esa vleFkZ 

jgsaxs vkSj ;fn Hkkjr dks ge ugha le> lds rks gekjs Hkko] 

fopkj vkSj dke] lc&ds&lc v/kwjs jg tk;saxs vkSj ge ns'k 

dh ,slh dksbZ lsok ugha dj ldsaxs] tks Bksl vkSj çHkkoiw.kZ 

gksAß 

tc ;g iqLrd çdkf'kr gqbZ rks fgUnh 

vkykspuk&txr esa xgu fopkj&foe'kZ gqvkA dbZ vkykspdksa 

us ^laL—fr ds pkj v/;k;* iqLrd dks rRdkyhu jktuhfr ls 

çsfjr crykrs gq, bldh LFkkiukvksa dks fljs ls [kkfjt dj 
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fn;kA ogha eUeFkukFk xqIr us çLrqr iqLrd esa ukjh ds 

LFkku] vkpj.k dh fHkUurk vkSj ml vkpj.k ds çfr fu;eksa 

dh ikjLifjd fHkUurk tSlh dfe;ksa dks fn[kk;k gS fdUrq 

ckotwn blds mUgksaus bl iqLrd dks ^Hkkjrh; laL—fr dk 

fo'odks'k* Hkh dgk gSA nsojkt fnudj }kjk mfYyf[kr 

Lokeh n;kuan vkSj jktk jkeeksgu jk; dh dfe;ksa ls lger 

ugha gS fQj Hkh mUgksaus fnudj dks ^tura=h ys[kd* ds uke 

ls vfHkfgr fd;k gSA MkW- nhf{kr th ds vuqlkj Þfnudj ds 

ç;Ru dh fo'ks"krk ;gh gS fd Hkkjrh; nsu dks y{; esa 

j[kdj Hkh og Hkkjr dh ,di{kh; ç'kalk ds fy, dfVc) 

ugha jgs gSa cfYd mUgksaus ml laL—fr dh º~klksUeq[krk ij Hkh 

fopkj fd;k gS vkSj mlls cpus dk bl rjg çdkjkUrj ls 

b'kkjk Hkh fd;k gSAß 

Hkkjrh; turk dh jpuk dk fo'ys"k.k djrs le; 

fnudj vusd mnkgj.kksa ls ;g fl) djrs gSa fd orZeku 

le; dh Hkkjrh; turk fdlh ,d tkfr dh u gksdj 

dbZ&dbZ tkfr;ksa dk feJ.k gS vkSj ;s tkfr;k¡ gtkjksa o"kks ± 

ds çokg esa bl rjg ?kqy&fey x;h gSa fd budks 

i`Fkd&i`Fkd ifjHkkf"kr djuk vlaHko gS vkSj ,slk Hkkjrh; 

laL—fr ds lekos'kh LoHkko ds dkj.k gh gks ldk gS & 

Þvxj bZlkb;ksa vkSj eqlykekuksa dks NksM+ nsa] rc Hkh] bl ns'k 

esa ,d ds ckn ,d] de&ls&de] X;kjg tkfr;ksa ds vkxeu 

vkSj lekxe dk çek.k feyrk gS] ftUgksaus bl ns'k dks gh 

viuk ns'k eku fy;k vkSj ftudk ,d&,d lnL; ;gk¡ dh 

laL—fr vkSj lekt esa HkyhHkk¡fr ip&[ki dj vk;Z vFkok 

fgUnw gks x;kA uhxzks] vkSf"Vªd] æfoM+] vk;Z] ;wukuh] ;wph] 

'kd] vkHkhj] gw.k] eaxksy vkSj eqfLye&vkØe.k ds iwoZ vkus 

okys rqdZ bu lHkh tkfr;ksa ds yksx dbZ >qaMksa esa bl ns'k esa 

vk;s vkSj fgUnw&lekt esa nkf[ky gksdj lc&ds&lc mlds 

vax gks x;sA vly esa] ge ftls fgUnw&laL—fr dgrs gSa] og 

fdlh ,d tkfr dh nsu ugha] cfYd] bu lHkh tkfr;ksa dh 

laL—fr;ksa ds feJ.k dk ifj.kke gSAß
iv
 blh çdkj fo'o&Hkj 

esa balkuh tkfr ds eq[;r% rhu jax ik, tkrs gSa & xksjs] 

dkys vkSj ihysA fnudj cM+s xoZ ds lkFk fy[krs gSa fd 

ÞHkkjrh; turk esa bu rhu jaxksa ds çfrfuf/k ekStwn gSa vkSj 

jaxksa dh –f"V ls Hkh Hkkjrh; ekuork fo'o&ekuork dk 

vn~Hkqr çrhd ekuh tk ldrh gSAß 

vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh ds vuqlkj ^^tks ckr vkSj 

Hkh /;kuiwoZd y{; djus dh gS] og ;g gS fd ;g ^e/;ns’k* 

oSfnd ;qx ls ysdj vkt rd vfr’k; j{k.k’khy vkSj 

ifo=kfHkekuh jgk gSA ,d rks fHkUu fopkjksa vkSj laLÑfr;ksa ds 

fujUrj la?k"kZ us vkSj nwljh rjQ j{k.k’khyrk vkSj Js"B 

rRokfHkeku us bldh izÑfr esa bu nks ckrksa dks c)ewy dj 

fn;k gS & ,d vius izkphu vkpkjksa ls fpiVs jguk ij 

fopkj esa fujUrj ifjofrZr gksrs jguk] vkSj nwljs /keks±] erksa] 

lEiznk;ksa vkSj laLÑfr;ksa ds izfr lgu’khy gksukA**
v
 

 vDlj Hkkjr dh laL—fr vkSj bfrgkl ds fo'ys"k.k 

esa ;g dg fn;k tkrk gS fd vk;Z vkSj æfoM+ ijLij fHkUu 

laL—fr;k¡ gS fdUrq fnudj us vusd mnkgj.kksa ls ;g li"V 

fd;k gS fd nksuksa gh tkfr;k¡ viuh çkphurk esa vlafnX/k gSa 

vkSj dkSu&lh igys vk;h bldk dsoy vuqeku yxk;k tkrk 

gS] fu'p;iwoZd dqN Hkh ugha dgk tk ldrk fdUrq nksuksa dk 

vonku egÙo j[kus okyk gS & ÞihNs dh vksj –f"V Mkydj 

bfrgkl dh vry xgjkb;ksa esa tkus ij Hkh ge ;gh ns[krs gSa 

fd vk;Z vkSj æfoM+ uke ls vfHkfgr fd;s tkus okys 

Hkkjrokfl;ksa dk /keZ ,d gS] laLdkj ,d gS] Hkko vkSj fopkj 

,d gSa rFkk thou ds fo"k; esa mudk –f"Vdks.k Hkh ,d gh 

gSAß & nksuksa tkfr;k¡ 'kSo] 'kkä] oS".ko] tSu vkSj ckS) /keks ± 

ls çsfjr&çHkkfor jghaA lkfgR; esa Hkh budh Hkko vkSj 'kSyh 

feyrh gSA LFkkiR; vkSj okLrq dyk esa Hkh LFkkuh; 

fo'ks"krkvksa dks NksM+ fn;k tk, rks ewy ,d tSlk gh feyrk 

gSA 

Hkkjr dh HkkSxksfyd ,drk dk Hkko Hkh bu nksuksa 

tkfr;ksa ds vkilh esy&feyki dks n'kkZrk gSA leqæ ls mÙkj 

vkSj fgeky; ls nf{k.kokyk Hkw&Hkkx ;gk¡ ges'kk ls ,d ns'k 

ekuk tkrk jgk gS & 

 ÞmÙkja ;RleqæL; fgekæs'pkSo nf{k.k~ 

 o"k± rn~Hkkjra uke Hkkjrh ;= lUrfr%Aß ¼ok;q iqjk.k½ 

vkt Hkh /kkfeZd vkLFkk okys O;fä Luku ds le; 

Hkkjr dh fofHkUu ufn;ksa ds uke ,d lkFk ysrs gSa & 

 Þxaxk p  ;equk  pSo  xksnkojh  ljLorhA 

 ueZnk flU/kq dkcsjh tyss·fLeu~·f=/ka dq#Aß 

blds lkFk gh eks{knkf;uh uxfj;ksa esa Hkh mÙkj&nf{k.k 

dks leku ç/kkurk feyh gS &  

 Þv;ks/;k&eFkqjk&ek;k&dk'kh&dkaph&vofUrdk 

 iqjh }kjkorh Ks;k lIrSrk: eks{knkf;dkAß 

oSfnd laL—fr dks fnudj us ço`frewyd dgk gS 

D;ksafd ml laL—fr esa bl i`Foh ij jg jgs çkf.k;ksa ds 'kqHk 

thou dh vpZuk,¡ vkSj vkdka{kk,¡ feyrh gSa] i`Foh ls brj 

thou dh fpark ogk¡ ugha gSA ÞoSfnd ;qx ds vk;Z eks{k ds 

fy, fpafrr ugha Fks] u os lalkj dks vlkj&ekudj mlls 

Hkkxuk pkgrs FksA mudh çkFkZuk dh _pk,¡ ,slh gSa] ftuls 

iLr&ls&iLr vknfe;ksa ds Hkhrj Hkh meax dh ygj tkx 

ldrh gSA mUgsa _r dk Kku çkIr gks pqdk Fkk vkSj os 

ekurs Fks fd lkjh l`f"V fdlh ,d gh çPNUu 'kfä ls 

pkfyr vkSj Bgjh gqbZ gS rFkk ml 'kfä dh vkjk/kuk djds 

euq"; tks Hkh pkgs] çkIr dj ldrk gSA fdUrq] cjkcj mudh 

çkFkZuk yEch vk;q] LoLFk 'kjhj] fot;] vkuan vkSj le`f) ds 

fy, dh tkrh FkhA oSfnd çkFkZuk,¡] çkFkZuk,¡ Hkh gSa] vkSj 

lcy] LoLFk] çQqYy thou dks çksRlkgu nsus okys eU= HkhA 

 ge lkS o"kks± rd ft;saA 

 ge lkS o"kks± rd vius Kku dks c<krs jgsaA 

 ge lkS o"kks± rd iqf"V vkSj –<+rk dks çkIr djsaA 

 ge lkS o"kks± rd vkuane; thou O;rhr djsaAß 

mifu"knksa esa fuo`fÙkewyd –f"V fn[kykbZ iM+rh gSA 

;gk¡ l`f"V] mldh mRifÙk] v–'; 'kfä vkfn ftKklkvksa 

vkSj lw{e ç'uksa dh vf/kdrk gSA Þvly esa] mifu"kn osn ds 
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mu LFkyksa dh O;k[;k gS ftuesa ;Kksa ls vyx gVdj 

_f"k;ksa us thou ds xgu rÙoksa ij fopkj fd;k gSAß 

mifu"knksa ds le; ;Kksa ds vfr&çpkj vkSj deZdkaMksa 

ds dkj.k lkekU; turk esa {kksHk mRiUu gksus yxk Fkk 

ftldh ifj.kfr tSu vkSj ckS) /keks± ds :i esa gqbZA bu nksuksa 

/keks± us iqjksfgr&ijEijk dh fof'k"Vrk dks udkjrs gq, euq"; 

ek= dks leku ekuk] vfgalk dh /kkj.kk dks fl)kar ,oa 

O;ogkj esa iqu% O;kid vFkZ fn;kA tSu /keZ us vusdkUrokn 

ds fl)kar ds varxZr oSpkfjd vfgalk dh f'k{kk nsrs gq, 

lfg".kqrk dh Hkkouk dk iks"k.k fd;kA ogha ckS) /keZ us 

tUeuk o.kZ O;oLFkk dks pqukSrh nsrs gq, lekt ds gj euq"; 

dks lEeku fn;k vkSj lcds fy, /keZ ds leku jkLrs [kksys 

vkSj blh dkj.k ckS) /keZ dh yksdfç;rk vkt Hkh cuh gqbZ 

gSA M‚- jk/kk—".ku ds fopkj gSa & ÞckSf)d 'kadkvksa ls Hkjk 

gqvk iafMr] lektoknh vkn'kks± dk çseh ukStoku] uSfrd 

Ågkiksg esa my>k gqvk çk.kh vkSj cqf)okn dh jks'kuh esa 

pyus dk nkok djus okyk iSxEcj] os lc&ds&lc] 

le;&le; ij] cq)nso dk uke ysrs gSa vkSj txg&txg] 

viuh ckr dks Åij djus ds fy, muds opuksa dk mnkgj.k 

nsrs gSaAß 

dbZ jktkvksa us ckS) /keZ ds çlkj&çpkj esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkbZA ckS) /keZ fons'kksa esa Hkh igq¡pk fdUrq vkxs 

pydj ckS) /keZ dh dbZ 'kk[kk,¡ gks x;h & egk;ku] 

ghu;ku] otz;ku tSlh 'kk[kkvksa vkSj eBksa esa O;kIr okekpkj 

& tSls —R;ksa us ckS) /keZ dks mlds ewy :i ls cgqr nwj 

dj fn;k vkSj ftldk ifj.kke ;g gqvk fd ckS) /keZ viuh 

fo'oluh;rk [kks cSBkA ;gh ls lukru /keZ vkSj ckS)ksa dk 

la?k"kZ py iM+kA 

^jkek;.k* vkSj ^egkHkkjr* & Hkkjr ds ;s nks xzUFk ,sls 

gSa ftuesa ;gk¡ dh laL—fr ds lkjs vo;o feyrs gSaA mPp 

thou&ewY;ksa vkSj vkn'kks± ds dkj.k vkt Hkh Hkkjr vkSj 

Hkkjr ls ckgj bu nksuksa xzaFkksa dh yksdfç;rk] mikns;rk vkSj 

çklafxdrk cuh gqbZ gS & ÞHkkjr dh ,drk dh lsok Hkh] 

lcls vf/kd] bUgha nks egkdkO;ksa us dhA yadk] iEikiqj vkSj 

v;ks/;k] ns'k ds bu rhu Hkw&Hkkxksa dh dFkkvksa dks ,d gh 

jk"Vªh; egkdkO; esa xw¡Fkdj okYehfd us Hkkjr dh lkaL—frd 

gh ugha] HkkSxksfyd ,drk dks Hkh v{k; rÙo cuk fn;kA blh 

çdkj] egkHkkjrdkj us Hkh ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa QSyh gqbZ 

fopkj/kkjkvksa ,oa laL—fr;ksa dks ,d LFkku ij ykdj bl 

çdkj xqfEQr dj fn;k fd egkHkkjr lkjs ns'k dh turk dk 

d.Bgkj gks x;kA dksbZ vk'p;Z ugha fd dkfynkl ls ysdj 

vkt rd ds lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds dfo jkek;.k vkSj 

egkHkkjr dh dFkkvksa ij dkO;&jpuk djrs jgs gSaA lkjs ns'k 

dk lkfgR; vkt Hkh jkek;.k vkSj egkHkkjr dk {khj&iku 

dj cfy"B gks jgk gS] ftlls vki&ls&vki ;g lR; /ofur 

gks mBrk gS fd Hkkjr dh fopkj/kkjk ,d gS] Hkkjr dh 

ekufldrk ,d gS ,oa Hkkjr dh ,d gh laL—fr gS] ftldh 

lsok fofHkUu Hkk"kkvksa esa dh tk jgh gSAß 

Hkkjrh; laL—fr dk fons'kksa esa [kwc çpkj gqvk vkSj 

ogk¡ ds fo}kuksa us vusd ckrsa ;gk¡ ls xzg.k dhA bZjku ls rks 

laidZ lfoZfnr gS ghA ;wuku ds çfl) nk'kZfud fiFksxksjsl 

ds pfjrys[kd us muds xf.kr] tUekUrjokn] iqutZUe ds 

fl)kar vkfn ij Hkkjrh; çHkko ekuk gSA blh çdkj 

vQykrwu ds ^fjifCyd* ij Hkh ;gk¡ dh o.kZ&O;oLFkk dk 

çHkko >ydrk gSA fldanj ds Hkkjr vkxeu] v'kksd }kjk 

ckS)&/keZ ds çpkj] fonsf'k;ksa dh Hkkjr&Hkze.k] O;kikj ds 

flyflys] r{kf'kyk fo'ofo|ky; & vkfn vusd dkj.kksa ls 

Hkkjrh; laL—fr jkse] vjc] felz] phu] cekZ] tkiku rd 

QSyhA Hkkjr esa yksdfç; tkrd] iapra=] fgrksins'k dh 

dgkfu;k¡ fons'kksa esa igq¡phA xf.kr] foKku] T;ksfr"k] vk;qosZn 

ds {ks= esa Hkh Hkkjr le`) FkkA fo'o dks Hkkjr dh lokZf/kd 

egÙoiw.kZ ,oa vU;re nsu gS & ;ksxA vk/kqfud le; esa 

foKku us Hkh ;ksx dh mi;ksfxrk vkSj egÙo dks Lohdkjk gSA 

Hkjr esa ;ksx dks 'kkjhfjd ls T;knk vk/;kfRed 'kfä ekus 

tkus dh ijEijk jgh gSA oLrqr% Þ;ksx dh çfØ;k] cgqr nwj 

rd euksfoKku dh çfØ;k gS] ;g lR; gSA Hkkjrh; ijEijk 

esa ;ksx fpÙko`fÙk ds fujks/k dks dgrs gSa( Þ;ksx% 

fpÙko`fÙk&fujks/k%ß ;ksx 'kjhj dh fØ;k ls eu dks fu;af=r 

djus dk mins'k nsrk gSA og vkRek dh xgjkbZ dk la/kku 

djus okyh fo|k dk uke gSA og gypy vkSj çyksHkuksa ds 

chp eu dks fLFkj j[kus dh dyk gSA euksfoKku us vopsru 

dk vuqeku Hkj yxk;k gS] ;ksx vopsru eu rd tkus dk 

ekxZ gSAß ckyh] tkok] lqek=k] cksfuZ;ks esa vc Hkh Hkkjrh;rk 

ds lw= miyC/k gSaA 

orZeku Hkkjr esa fgUnw&eqfLyeksa ds ikjLifjd lEcU/k 

lkaçnkf;d leL;k ds :i esa fodjky gksrs tk jgs gSaA 

fnudj us bLyke /keZ ds okLrfod Lo#i vkSj mlds ewY;ksa 

dk ifjp;] mldk fo'o esa çlkj ,oa Hkkjr esa ços'k dk 

foLrkjiwoZd mYys[k djrs gq, vusd mnkgj.kksa ls fn[kyk;k 

gS fd bLyke vkSj fgUnw laL—fr ds ikjLifjd vknku&çnku 

us nksuksa dks gh vkpkj&O;ogkj] [kku&iku] jhfr&fjokt vkSj 

jgu&lgu ds {ks= esa çsfjr&çHkkfor o le`) fd;k gS vkSj 

muesa dbZ lekurk,¡ Hkh gSaA mnkgj.kr% Þdqjku dk Qkfrgk 

uked v/;k; xhrk ds nwljs v/;k; ds leku gSA eqfLye 

ekufldrk ds fuekZ.k esa lcls vf/kd çHkko blh v/;k; dk 

jgk gSA ;g deZQy ds foospu dk v/;k; gS ftldh vksj 

çR;sd eqlyeku dk /;ku gj jkst ik¡p ckj fnyk;k tkrk 

gSA dkj.k ;g gS fd deZQyokn esa fo'okl ds –<+ gksus ls 

vkneh videZ dks NksM+us dh çsj.kk ikrk gSA fNi dj Hkh 

fd;k gqvk deZ viuk Qy vo'; ykrk gSA dqjku dgrk gS] 

ÞvPNs vkSj cqjs deks± ds ifj.kke vo'; feysaxsA ftlus Hkh] 

d.k&ek= Hkh] lqdeZ fd;k gS] og mls viuh vk¡[kksa ls 

ns[ksxk ftlus Hkh] d.k&ek= Hkh] nq"deZ fd;k gS] og Hkh mls 

viuh vk¡[kksa ls ns[ksxkAß 

blds lkFk gh fnudj us fgUnw&eqfLye ds vkilh 

}s"k&Hkko ds ,frgkfld&jktuhfrd&lkekftd&/kkfeZd  

dkj.kksa dh iM+rky Hkh dh gS & ÞbLyke çHkkfor gksus ls 

Mjrk gS] D;ksafd] la'kksf/kr] çHkkfor vFkok lq/kjk gqvk bLyke 

bLyke ugha gSA m/kj fganqRo ges'kk bl ckr dk vfHkekuh 

jgk gS fd fgUnw fganqRo ds Hkhrj pkgs ifrr gh le>k tk;] 

fdUrq tUeuk og lalkj ds vU; lHkh yksxksa ls Js"B gSA 

bLyke dh ;g dêjrk fd gekjk ogh :i Bhd gS tks uch 
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us çofrZr fd;k Fkk vkSj fganqRo dk ;g vkxzg fd /keZ ds 

ekeys esa] gesa fdlh ls dqN ugha lh[kuk gS] ;s nksuksa ckrsa 

nhokj cudj bLyke vkSj fganqRo ds chp [kM+h jgh gSaAß 

uoksRFkku dk ekgkSy rS;kj djus okyh ifjfLFkfr;ksa dh 

foLr`r ppkZ djrs gq, fnudj us ;wjksih; f'k{kk vkSj lH;rk 

ds Hkkjr esa foLrkj] buds laidZ esa vkus ij Hkkjrh;ksa }kjk 

viuh lH;rk vkSj rRdkyhu n'kk ij fopkj djus dh çsj.kk 

vkSj mu ifjfLFkfr;ksa esa viuh laL—fr dks ftyk, j[kus ds 

Hkkoksa vkSj fopkjksa ds okgd egkiq#"kksa ds ;ksxnku dk Øfed 

fo'ys"k.k fd;k gSA ftlds varxZr caxky esa jktk jkeeksgu 

jk; vkSj czã lekt dh ladYiuk] egf"kZ nsosUæukFk] 

ds'kopUæ lsu] jke—".k ijegal] Lokeh foosdkuan dk 

;ksxnku js[kkafdr fd;k gSA blds ckn egkjk"Vª esa egknso 

xksfoUn jkukMs] vkxjdj] ckyxaxk/kj fryd] xksiky—".k 

xks[kys dk vonku cryk;k gSA mÙkj Hkkjr esa Lokeh n;kuan 

vkSj vk;Z lekt] fFk;kslksfQdy lkslk;Vh vkSj Jherh ,uh 

cslsaV] egf"kZ vjfoUn dk lk/kuk&ekxZ vkfn ds fo"k; esa 

crykrs gq, ;g fl) fd;k gS fd lHkh vyx&vyx jkLrksa 

vkSj 'kCnksa esa Hkkjrh; laL—fr vkSj blds ewY;ksa dh 

iquiZzfr"Bk ds ek/;e ls Hkkjrh;ksa dks vkRefo'okl vkSj 

LokfHkeku ls iwfjr dj orZeku fo'o ds lkeus [kM+k dj 

djuk pkgrs FksA ;gh dk;Z egkRek xk¡/kh us vius ç;ksxksa esa 

fd;k vkSj fparu ds vuq:i deZ djrs gq, loZ/keZ leHkko 

vkSj vkpkj dks u, <ax ls yksxksa ds lkeus j[krs gq, 

Lora=rk dk eU= QwadkA muds vuqlkj Þxk¡/kh /keZ og gS 

ftlls çR;sd /keZ dh /kkfeZdrk esa o`f) gksrh gSA vPNk xk¡/kh 

ekxhZ vPNk fgUnw Hkh gS rFkk vPNk eqlyeku vkSj vPNk 

fØf’pu HkhAß blh Øe esa Jh loZiYyh jk/kk—".ku us 

fo'on'kZu dk çorZu djrs gq, iwoZ vkSj if'pe ds feyu] 

foKku dh lkoZHkkSfedrk] /keZ dh thou ls ,dkdkjrk dk 

o.kZu fd;k gSA eqgEen bdcky dh Øe'k% jk"Vªh;rk vkSj 

/kkfeZdrk] thou&n'kZu] [kqnh dk fl)kar] egkekuo dh 

ladYiuk crykrs gj Hkkjrh; jk"Vªh;rk vkSj eqlyeku 'kh"kZd 

ds varxZr fgUnw&eqfLye laL—fr ds ikjLifjd laca/kksa dh 

ppkZ dh gS ftlesa vaxzstksa dh Hksn&uhfr vkSj mlls gq, 

lkEçnkf;drk ds foLQksV dh Hkwfedk jgh gSA eqfLye dfo;ksa 

dh jk"Vªh;rk ds lUnHkZ esa fnudj us vdcj bykgkcknh] 

pdcLr] tks'k eyhgkcknh] tehy etgjh] lkxj futkeh] 

lhekc vdcjkcknh tSls mnwZ&dfo;ksa vkSj caxyk ds dfo 

dkth ul:y bLyke dh jpukvksa dk lksnkgj.k mYys[k 

fd;k gSA 

fgUnw&eqfLye ,drk dh jkg esa igyh 'krZ fnudj us 

;g crykbZ gS fd fgUnw NwvkNwr dh Hkkouk dk loZFkk R;kx 

djsA nwljh 'krZ ;g fd Hkkjr ds eqlyeku viuh /keZ&Hkfä 

vkSj Lons'k&çse ds chp lkeatL; fcBkrs gq, vius lEcU/k esa 

QSyh vk'kadk dks fuewZy dj nsaA blh rjg ,d vU; LFky 

ij os fy[krs gSa fd og fgUnw vU; fgUnqvksa ls Js"B gS] tks 

vius /keZ ds flok bLyke ij Hkh J)k j[krk gS vkSj og 

eqlyeku Hkh vU; eqlyekuksa ls Js"B gS] tks vius etgc ds 

flok fgUnw /keZ dk Hkh lEeku djrk gSA fgUnw&eqfLye ,drk 

dh –f"V ls fnudj us dchj] vdcj vkSj egkRek xka/kh dh 

lksp vkSj muds dk;ks± dks egÙoiw.kZ ekuk gSA 

Hkk"kk&Hksn dh leL;k ij Hkh fnudj fopkj djrs gSa 

vkSj mldk lek/kku nsrs gSa fd vfgUnh {ks=ksa esa fgUnh vkSj 

fgUnh {ks=ksa esa vfgUnh Hkk"kkvksa ds çlkj ls bl leL;k dk 

lek/kku ryk'kk tkuk pkfg,A Hkkjr dh orZeku Hkk"kkvksa dk 

mn~xe ,d gh vFkkZr laL—r Hkk"kk gSA laL—r og 'kfä jgh 

gS ftlus laL—fr ds fofHkUu mrkj&p<koksa] mlds ewY;ksa] 

mldh fo—fr;ksa vkfn dks /kkj.k djrs gq, vuojr 

vfHkO;fä dks ftyk, j[kkA ÞçR;sd çkphu tkfr dk laLdkj] 

mldh vkRek vkSj mlds çk.k mldh viuh Hkk"kk esa clrs 

gSaA Hkkjr dh vkRek vkSj Hkkjr ds lw{e laLdkjksa dk fuokl 

laL—r esa gSA laL—r bl ns'k esa clus okys yksxksa dh lsok] 

vkSj ugha rks] rhu&pkj gtkj o"kZ ls djrh vk;h gSA Hkkjr 

dh lHkh Hkk"kk,¡ laL—r ds ?kkV ij ikuh ihdj thrh vk;h 

gSa vkSj vkt Hkh mudk mithO; ;gh Hkk"kk gSA Hkkjr dh 

vk/kqfud Hkk"kkvksa esa u, 'kCn cukus dh 'kfä lekIr gSA vc 

Hkkjr dh tks Hkh Hkk"kk u;k 'kCn [kkstrh gS] mlds lkeus 

laL—r dh vksj tkus ds flok vkSj dksbZ jkg ugha gSA blh 

laL—r ij vk/kkfjr gksus ds dkj.k Hkkjr dh lHkh Hkk"kk,¡ 

,d gSa] D;ksafd muds 'kCn ,d gSa] mudh rtZ] Hkafxek vkSj 

vnk,¡ ,d gSa rFkk os ,d gh lius dk vk[;ku vyx&vyx 

fyfi;ksa esa djrh gSaAß 

fnudj us fy[kk gS fd mudk ;g iqLrd :ih egy 

lkfgR; vkSj n'kZu dk gSA bfrgkl dh gSfl;r ;gk¡ 

fdjk;snkj dh gSA O;kid 'kks/k vkSj u;s utfj;s ds fodkl 

ls ge ^laL—fr ds pkj v/;k;* dh ckrksa ds lekukarj dbZ 

ckrsa çLrqr dj ldrs gSa ysfdu blesa dksbZ lansg ugha fd 

;g iqLrd leUo; ls cu jgh gekjh /kkfeZdrk vkSj 

Hkkjrh;rk dk ekxZ ryk'k djrh gSA ;gk¡ fnudj dk y{; 

ckgjh ;k Hkhrjh crkdj fdlh /kkfeZd grk'kk ;k xkSjo dks 

mHkkjuk ugha gS] cfYd fcuk HkkoukRed gq, bfrgkl dks 

vkykspukRed fuxkg ls ns[kuk gSA Hkkjrh; laL—fr ds 

leUo;h :i dks ;g iqLrd ckj&ckj mn~?kkfVr vkSj 

çekf.kr djrh pyrh gSA fnudj dh vkykspukRed –f"V 

Hkkjrh;rk ds fuekZ.k dks fgUnw ijkt; ;k eqfLye fot; dh 

–f"V ls ugha ns[krh cfYd bu nksuksa /keks± dh mu vknrksa 

vkSj dqjhfr;ksa dh iM+rky djrh gS] ftlus Hkkjrh;rk dh 

jkg esa vusd jksM+s tkus&vutkus fcNk;s gSaA 

iqLrd dh jpuk dks lkB ls vf/kd o"kZ gks pqds gSa 

vkSj vius jpuk&dky ls gh ^laL—fr ds pkj v/;k;* dh 

;k=k fujarj tkjh gSA Hkkjr ds cnyrs lUnHkks± esa bldh 

O;k[;k viuh çklafxdrk dks v{kq.; cuk;s gq, gSA fnudj 

us lkQ fd;k gS fd ^laL—fr ds pkj v/;k;* bfrgkl ugha 

gS] ysfdu ftl rjg ls mUgksaus jk"Vªh;rk vkSj lkaL—frd 

Økafr;ksa dks ij[kk gS] og iquikZB ds fy, iq[rk tehu rS;kj 

djrh gSA ^laL—fr ds pkj v/;k;* ds nwljs laLdj.k esa 

fnudj us dkQh cnyko fd, vkSj nwljs laLdj.k dh Hkwfedk 

esa mUgksaus fy[kk gS &  ßigys laLdj.k ds ckn tks fookn 

gqvk mlls irk pyrk gS fd bl fdrkc ls lcdks rdyhQ 

igq¡ph gksxhA bl fdrkc ds ckjs esa eapksa ls tks Hkk"k.k fn, 

x,] muls ;g irk pyrk gS fd esjh LFkkiukvksa ls lukruh 
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Hkh nq[kh gSa vkSj vk;Zlekth rFkk czãlekth HkhA mxz 

fgUnqRo ds leFkZd rks bl xzUFk ls dkQh ukjkt gSaA esjk 

fo'okl gS fd esjh dqN ekU;rk,¡ xyr lkfcr gks ldrh gSa] 

ysfdu bl xzUFk dks mi;ksxh ekuusokys yksx fnuksafnu 

vf/kd gksrs tk,axsA ;g xzUFk Hkkjrh; ,drk dk lSfud gSA 

lkjs fojks/kksa ds chp og viuk dke djrk tk,xkAß Þvkt 

ls rhu gtkj o"kZ iwoZ Hkkjrh; laL—fr dk tks :i Fkk] vkt 

Hkh] ewyr%] og oSlk gh gSA felz] csfcyksu vkSj ;wuku esa Hkh 

çkphu lH;rk,¡ mBh Fkha( fdUrq dky us mUgsa /oLr dj 

fn;kA dsoy Hkkjr gh ,d ,slk ns'k gS] ftldk vrhr dHkh 

ejk ughaA og cjkcj orZeku ds jFk ij p<+dj Hkfo"; dh 

vksj pyrk jgk gSA Hkkjr dk vrhr dy Hkh thfor Fkk] 

vkt Hkh thfor gS vkSj dnkfpr] vkxs Hkh thfor jgsxkAß
vi

 

Li"Vr% fnudj th dh ;g jpuk fganh lkfgR; gh ugha 

cfYd fo'o lkfgR; vkSj bfrgkl dh vewY; /kjksgj gSA 

ftlesa Hkkjrh; laL—fr ds ,d ,sls lekos'kh dkyt;h 

Lo#i dk mn~?kkVu gqvk gS] tks fujUrj gS] fuR;&uwru gS] 

fpjaru gSA 
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