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iwoZ e/;dkyhu mRrj Hkkjrh; vfHkys[kksa esa of.kZr ykSfdd ,oa /kkfeZd ekU;rk,a 

 

MkW0 iz'kkUr mik/;k; 

 

vflLVsUV izks0&izkphu bfrgkl foHkkx Lo0jkejkt oekZ ih0th0dkyst lkjaxiqj] lqyrkuiqj¼m0iz0½  

________________________________________________________________________________________________________ 
 

iwoZ e/; ;qxhu lekt /keZ izk.k F++++ ++++ +++++ +++kkA ns”k esa f”ko] 

fo’.kq] nqxkZ ds vfrfjDr Hkh vusd nsoh&nsorkvksa dk 

Hktu&iwtu gksrk FkkA vr% ns”k Hkj esa nsoh&nsorkvksa ds 

vusdkusd efUnj vkSj nsoky;ksa dk fuekZ.k fd;k x;kA 

izR;sd /keZ ds vUrxZr vusd erkoyach gks x;s FksA
1
 

nso&nsfo;ksa dh ewfrZ;ksa dk fuekZ.k] mudh mikluk esa cM+k 

lgk;d fl) gqvkA nso&nsfo;ksa ds lkFk gh xa/koZ] 

Hkwr&osrky] ukx] o`{k] fir` vkfn iwtdksa ds Hkh leqnk; FksA 

++++++ +++++ +++++ ++++ ++++nloha lnh dk vjc ;k=h eqrfgj¼fgtjh 375] lu~ 985&86 

bZ0½ Hkh vusd /kkfeZd Hksnksa dk leFkZu djrk gSA mlds 

vuqlkj Hkkjr esa ukS lkS lEiznk; gSaA buesa ls flQZ fuU;kucs 

dk gky ekywe gSA ;s iSarkyhl /keksZa ds vUrxZr gSaSA vkSj ;s 

lc Hkh pkj fl)kUrksa esa lhfer gSaA buds Hkh nks gh lgh 

foHkkx gSa& leuh ¼Je.k&laU;klh½ vkSj cjgeuh 

¼czkã.k½A
2
blesa lansg ugha fd bUgsa le> ikuk fdlh fons”kh 

ds fy, laHko ugha FkkA izR;sd /keZ ij mlds lU;kfl;ksa vkSj 

vkpk;ksZa dk izHkko FkkA  

 

nsoh&nsorkvksa dk iwtu 

lw;Z&iwtu% & 

 “kSo] “kkDr vkSj oS’.ko erksa ds eq[; nsoh&nsorkvksa ds 

vykok Hkh v++++++ +++++ ++ ++ +++++ +++++ ++++ +++++ +++++ ++++ +++++ +U; nsoh&nsorkvksa dh mikluk lekt esa dh 

tkrh FkhA buesa lw;Z iwtu dk fo”ks’k LFkku FkkA lw;Z&iwtdksa 

dh n`f’V esa lw;Z dh lRrk loksZifj FkhA os dk;Zflf) ds 

dkj.k vkSj txr~fu;ark FksA lw;Z iwtk dh ijiajk Hkkjr esa 

vR;Ur izkphu gSA lw;Z vkfnR; vkSj xzg ds :i esa iwftr 

FksA
3 
oSfnd dky ls ysdj iwoZ e/; dky rd lw;Z&mikluk 

dk flyflyk cjkcj tkjh jgkA eqyrku esa lw;Z dk ,d 

izfl) efUnj Fkk] tgka ns”k ds gj dksus ls n”kZukFkhZ vkrs FksA 

ewyLFkkuiqj dh lw;Z&ewfrZ LoZ.k dh FkhA og vusd cgqewY; 

/kkrqvksa+++++ +++++ +++++ ++++ +++++ +++++ ++++ +++++ ls vyad`r FkhA efUnj esa gj le; fofHkUUk ns”kksa ds 

HkDr mifLFkr jgrs FksA efgyka, u`R;] laxhr] /kwi&nhi] iq’i] 

xa/k vkfn ls lw;Z& nso dh iwtk djrh FkhA
 
 

 

vjc ;kf=;ksa us Hkh lw;Z&iwtk dk mYys[k fd;k gSaA 

eqYrku ds lw;Z&efUnj ds fo+++++ +++++ +++++ ++++ +++++ +++++ ++++ +++++ +’k; esa vych:uh fy[krk gS& 

**lw;Z dks vfiZr dh xbZ mudh lcls cM+h ewfrZ vkfnR; 

dgykrh FkhA og ydM+h dh Fkh vkSj peM+s ls <dh FkhA 

mldh nksuksa vka[kksa esa nks yky ine jkx FksA dgk tkrk gS 

fd og fiNys *d`r ;qx* esa cuh
4 
vydktfouh

 
vkSj eqdnn~lh

 

Hkh lw;ksZikluk dk leFkZu djrs gSA** 

 

,yksjk dh xqQk
 
vkSj [ktqjkgksa ds efUnj

 
esa lw;Z dh 

ewfrZ;ka iwtu gsrq mRdh.kZ dh xbZ FkhA [ktqjkgksa esa rks lw;Z 

dh vusd vkdkj&izdkj dh dbZ izfrek,a feyrh gSaA
 
lu~ 

1026 &27 bZ0 essa rks lw;Z dh vusd vkdkj & izdkj dh dbZ 

izfrek,a iwtu gsrq fuekZ.k fd;k x;kA
5 
mM+hlk esa dks.kkdZ dk 

lw;Z efUnj iwohZ Hkkjr esa lw;Z&iwtu dk leFkZu djrk gSaA
 

e/; Hkkjr esa Hkh lw;Z iwtk gsrq eU[ksjk esa izrhgkjksa us efUnj 

cuok;k FkkA
 
Xokfy+++++++ ++++ +++++ ++++ +++++ +++++ ++++ +++++ ++;j] eanlkSj vkSj jktLFkku ds fprkSM+ rFkk 

vkSfl;k ds lw;Z efUnj bl {ks= esa lw;Z&iwtk dk leFkZu 

djrs gSaA 

 

lw;Z dh mikluk r:.kkfnR; nso]
 
 bUnzkfnR;  nso] 

 

xaxkfnR;]
  
yksdkdZ

 
 vkfn ukeksa ls dh tkrh FkhA xqtjkr esa 

lw;ksZikluk dk pyu FkkA
 
nf{k.k Hkkjr esa Hkh lw;Z&iwtk dh 

tkrh FkhA jk’VªdwV “kklu lw;Z nsork ds mikld FksA
6 

djxfnz ds ,d efUnj esa fo’.kq & “kadj & HkkLdj ¼lw;Z½ dh 

iwtk lfEefyr :i ls gksrh FkhA
 
nf{k.k ds gh ikikukFk vkSj 

nqxkZ efUnjksa esa Hkh laHkor;k vkfnR;& iwtu dk vk;kstu 

fd;k tkrk FkkA
 
Hkkjr esa lw;Z&iwtu dks yksdfiz; cukus esa 

Hkx] Hkkstd vkSj “kd}hih czkã.kksa dk gkFk eq[; :i ls FkkA
  

izrhgkj ujs”k jkeHknz vkSj fouk;d ikynso vkfnR; HkDr FksA
 

xgM+oky oa”k Hkh lw;ksZikluk dk vknj djrk FkkA ujs”k 

t;pan us yksdkdZ Hkxoku ds uke ij vk/kk xkao nku esa 

fn;k FkkA
 

 

pUnsy&dky esa Hkh cqUnys[akM esa Hkh lw;Z iwtk dk 

izpkj FkkA oS’.ko rFkk ++++++ ++++ +++++ +++++ ++++ +++++ +++++ ++++ ++“kSo nksuksa leku :i ls lw;Z dh iwtk 

djrs FksaA [ktqjkgksa esa N= dks i= uked ,d lw;Z efUnj gSsa] 

ftlls lw;Z iwtk ds izpkj dk cks/k gksrk gSaA blds vfrfjDr 

pUnsyksa ds vusd f”kykys[kksas ls Hkh bl rF; ij izdk”k iM+rk 

gSaA ml le; /kkfeZd d`R;ksa ds lEiknu ds iwoZ vU; 

nsorkvksa ds lkFk lw;Z dh Hkh iwtk gksrh FkhA lEHkor% blh 

dkj.k yxHkx lHkh pUnsy nku i=kSa esa lw;Z dk funsZ”k f”ko 

rFkk fo’.kq ds lkFk fd;k x;k gSaA blh izdkj ds mYys[k 

xgM+okyks] pkgekuksa] dypqfj;ksa] ikyksa rFkk ijekjksa dsa 

vfHkys[kksa esa ÁkIr gksrs gSA 

 

x.ks'k iwtu% iwoZ e/; ;qx esa cusa HkO; efUnjksa esa 

mRdh.kZ nsoh&nsorkvksa dk v/;;u ;g Li’V n”kkZrk gS fd 

vU; nsoksa ds ekuus okys ewfrZ&iwtd NksVs lEiznk; Hkh 

FksAlw;Z ds ckn x.ks”k&iwtk
7
 dk Hkh lekt esa izpyu FkkA 

x.ks”k dks iapk;runsoksa esa lfEefyr +++++++ ++++ +++++ +++++ ++++ ++dj fy;k x;k FkkA
8
  

 

osnksa esa x.kifr ^czã.kLifr* uke ls tkus tkrs FksA 

czã.kLifr ds ea=ksa esa ^x.kifr* “kCn fo”ks’k #i ls iz;qDr 

FkkA os ^egkgLrh* ^,dnUr* ^odzrq.M* vkSj ^nUrh* uke ls Hkh 
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fo[;kr FksA
9
 oSls x.kifr dk vFkZ x.kksa ;k leqnk;ksa dk 

Lokeh gSaA #nz ls lacaf/kr ^e#rksa* ds Lokeh x.kifr gSA 

“kr#nzh esa mUgsa ^x.kifr* vkSj ^lsukuh* dgk x;k gSA muds 

vU; ukeksa esa ^x.ks”k* vkSj ^fouk;d* Hkh O;oâr gSA dkaykrj 

esa os izFke nsork cus vU; nsoksa ds lkFk mudk mYys[k gksus 

yxkA os vfu’V ds uk”kd ^”kky ladV* ^dw’eakM jktiq=* 

^mLehr* vkSj ^nso&;tu* gSA 

 

dkfrZds; vkSj x.ks”k nksuksa f”ko&ikoZrh ds iq= FksA 

ijUrq dkfrZds; dh vis{kk x.ks”k vf/kd tufiz; nsork FksaA 

dkfrZds; dk izHkko] xqIrdky dh rqyuk esa iwoZ e/; ;qx esa 

de gks x;k FkkA nf{k.k esa dkfrZds; egklsu] eq#x] osyk;q/k 

ukels iwftr FksA vkaBoh “krkCnh ds mRrjk)Z esa ,yksjk dh 

nks xqQkvksa esa x.kifr dk fp=.k fd;k x;kA
 
iwoZ e/; ;qx esa 

x.ks”k lEiznk; ds Ng Hksn gks x;sA ;s egkx.kifr++++ ++++ +++++ +++++ ++] gfjnzk 

x.kifr] Lo.kZ x.kifr] larku xk.kiR;] uohur rFkk 

mUer&mfPN’V dgykrs FksA ;s x.kifr dh fofHkUu #iksa esa 

mikluk x.ks”k] iapkuu] yEcksnj] flf) fouk;d] xtkuu] 

cky x.kifr
10
 vkfn ukeksa ls iwftr FkasA dk;Zflf) nso gksus 

ds dkj.k ckS)ksa&tSuks u++++++ +++++ ++++ +++++ ++++ ++++s Hkh iwoZ e/; esa mUgsa viuk fy;kA 

xqtZj&izfrgkj jkT;&lhek esa fouk;d x.ks”k uke ls iwftr 

FksA cqansy[k.M dh turk vkSj ogka dk pansy jktoa”k Hkh 

x.ks”k dk mikld FkkA [ktqjkgksa ds nso efUnjksa esa x.ks”k dh 

fofHkUu vkluksa vkSj eqnzkvksa dh vusd ewfrZ;ksa mRdh.kZ dh 

xbZA buesa lsa f}Hkqt ls ysdj nl Hkqtkvksa rd gh gSA 

xqtjkr esa Hkh x.ks”k ds HkDr FksaA x.ks”k] f”ko&ifjokj ls 

lacaf/kr gksus ls Hkkjr ds vuk;ksaZ ds mikL; nsork ekusa x;saA 

ijUrq iwoZ ;qx esa dY;k.k ds nsork ds #i esa os Hkkjrh; 

lekt esa vPNh rjg ls izfrf’Br gks x;s FksA 

 

uoxzg&iwtu%& 

le`f)] “kkfaUr] o`f’V ¼d`f’k ds fy,½ nh?kkZ;q] iqf’V ,oa 

vEekj ¼”k=q&fouk”k½dh dkeuk gsrq fofHkUu /kkrqvksa ls fufeZr 

¼Lo.kZ] jtr] rkez vkfn½ vFkok lqxaf/kr ysi }kjk iVfyf[kr 

uoxzg&izfrekvksa ds iwtu dk fo/kku Le`fr&xzUFkksa esa feyrk 

gSA uoxzgksa esa lw;Z] pUnz] eaxy] cq/k xq#] “kqdz] “kfu] jkgq] 

vkSj dsrq dh gh x.kuk dh tkrh FkhA bu uoxazgksa dh “kkafr 

^LoLr;u* vkSj ^xzg;kx* ds fy, gksrh FkhA [ktqjkgksa] m++++++ +++++ +++++ ++++ +++++ +++M+hlk 

ds Hkqous”oj vkSj caxky ds efUnjksa esa uoxzg iê Li’V #i 

ls mRdh.kZ fd;k x;k FkkA vr% iwoZ e/; ;qx esa uoxgksa dh 

iwtk dks viuk fy;k x;k FkkA+++++++ +++++ ++++ +++++ ++++ +++++ +++++ ++++ ++
 

 

v”V fnDiky%& 

ikSjkf.kd nso”kkL= ds vuqlkj fo”o dh vkB fn”kk,a& 

iwoZ] if”pe] mRrj] nf{k.k] bZ”kkU;] vkXus;] uS_R; ,ao 

ok;O;& vkB lajf{kr nsorkvksa }kjk “kkflr gSA bUgsa fnDiky 

;k yksdiky dgk x;k gSA fnDikyksa dh ijaijk oSfnd dky 

ls pyh vk jgh gSA [ktqjkgks esa izkIr v’V fnDikyksa dh 

izfrekvksa ds vk/kkj ij ;g lgt gh eku fy;k tk ldrk gS 

fd iwoZ e/; ;qx esa Hkh ;s iwtuh; FksA budh iwtu bUnz] 

vfXu] ;e] fu_Zfr o#.k] ok;q] dqcsj vkSj bZ”kku dksa 

lkekU;rrk eku fy;k x;k FkkA Hkqous”oj ds efUnjksa esa Hkh 

bUgsa mRdh.kZ fd;k x;kA vr,o budh iwtk fgUnw /keZ dk 

vax cu x;hA xaxdkyhu efUnjksa esa Hkh fnDiky iwftr FksA
 

 

guqeku&iwtk%&   

iwoZ e/; ;qx esa fo’.kq ds jke vorkj ls lacaf/kr 

guqeku dh +++++ +++++ +++++ ++++ +++++ ++++ +++++iwtk dk Hkh izpyu gqvk] D;ksafd iouiq= guqeku 

jke ds HkDr] lgk;d] nwr FksA vk;ksaZ us mUgha dh lgk;rk ls 

fot; ik;h FkhA vr% d`rKrk gsrq mudks iwtus yxsA
11
 

pansy jkt i`Foh oekZ ds vusd flDdksa ds i`’B Hkkx ij 

guqeku mRdh.kZ FksA ;g muds izfr HkfDr dk gh Kkiu Fkk 

[ktqjkgksa esa guqeku dk ewfrZdj.k dj mudh iwtk Lora= #i 

ls dh tkrh FkhA
12
 

 

czºek dh iwtk%&  

iwoZ e/; dkyhu Hkkjr esa czkã.k /keZ dh nk”kZfud 

izo`fr;ka vKkr gSA fQj Hkh czák dh iwtk ds izek.k feyrs 

gSA vtesj fLFkr iq’dj ds fudV czãk dk fo”kky efUnj 

FkkA pkSgku jktkvksa esa fxus pqus gh czá dk Jaxkj rFkk iwtu 

djrs Fkas A i`Fohjkt fot; ls Kkr gksrk gS fd pkSgku ujs”k 

lksesa”oj us ,d efUnj esa czã dh +++++ +++++ +++++ ++++ +ewfrZ dk vukoj.k fd;k 

FkkA jktk jruiky ds lsokMh rkezi= ls Kkr gksrk gS fd 

jktk czák dks iwtrk FkkA uM~Mqy ds pkSgku jktdqekj 

dhfrZiky Hkh b’Vnso czãk dh Lrqfr fd;k djrs FksA
 
[ksM+ 

fLFkr czák ds efUnj rFkk chBq fLFkr lkfo=h vkSj czãk ds 

efUnj dh dFkk izfl) gS vkSj olUrx<+ ¼fljksgh½ ds czºek 

efUnj esa czã dh nks Hkqtk,a vkSj rhu eq[k iznf”++++++++ +++++ ++++ ++kZr fd;s x;s 

gSA vkSj olUrx<+ ¼fljksgh½ ds czãek dh vU; izfrek,a  

lsokMh ¼tks/kiqj½] cl<+ ¼izrkix<+½] fljksM+ ¼dksVk½] fdjknw 

¼tks/kiqj½] fctkSfy;k ¼esokM½] rFkk vksafl;k esa izkIr gksrh gSA 

j.kiqj ¼tks/kiqj½ esa ,d ewfrZ feyh gS ftlds f”kjLFk Hkkx esa 

czã] fo’.kq vkSj f”ko gS rFkk uhps dk Hkkx lw;Z dk gSA blh 

izdkj dh ,d ewfrZ jkex<+ ¼dksVk½ esa Hkh ik;h +++++ +++++ +++++ ++x;h gSA 

tkyksjk esa czãk dk ,d iqjkuk efUnj FkkA
 
vksfl;k vkSj 

fdjkMw esa izkIr ewfrZ;ksa esa Hkh prqosZn #i feyrh gSA ;gka ge 

MWk0 “kekZ
 
ds fopkj ls lger gS fd mu fnuksa izeq[k nsoksa dh 

l;qDr #i ls Hkh iwtk dh tkrh FkhA czák dh iwtk dk 

izek.k pUnsyksa] ijekjksa] izfrgkjksa rFkk dypqfj;ksa vkfn ds 

ys[kksa esa izkIr gksrk gSA  
 

vU; nso%&  

vU; nsoh&nsorkvksa ds ;qXe dh iwtk dk fo/kku Hkh 

FkkA gfjgj ¼cknkeh½] lw;Z&czá ¼caxky½ vkSj erZM&HkSjo 

¼caxky½ Hkh iwftr FksAjke&lhrk Hkh iwtuh; FksA
 
xaxk&;equk 

& ljLorh vkfn ifo= iwtuh; ufn;ksa dk efrZdj.k dj 

mudh mikluk Hkh vkajHk gks x;h FkhA
 
dgha&dgha rks 

fo’.kq&egs”k&lw;Z ds prq’V ;qXe dh Hkh iwtk gksus yxh Fkh] 

D;kasfd buesa vHksn LFkkfir dj fn;k x;k FkkA
 
ukx&iwtu

 

o`{k&iwtu]
 

rqylh&iwtu]
 

;ksfxfu;ksa
 

vkSj vIljkvksas dh 

mikluk esa Hkh yksx fo”okl djus yxs FksA vusd ?kjksa esa 

“kkfyxzke dh iwtk& vpkZ Hkh gksus yxh FkhA
 
pUnzek dh iwtk 

Hkh dh tkrh Fkh vkSj *pqanj Hkäksa* us vius lEiznk; FksA
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/kkfeZd nku&iq.;] R;ksgkj] esys] mRlo] miokl] 

rhFkZ;k=k,a vkfn%&  

izeq[k /kkfeZd lEiznk;ksa ds vfrfjDr Hkh dbZ d`R;ksa dks 

/kkfeZd ckuk iguk fn;k x;k FkkA+++++++ +++++ ++++ +++++ ++++ +++++ +++++ ++++ +++++ +++++ ++++ +++++ +++++ ++++ +++++ ++++ +++++ +++++ ++++ +++++ +++++ ++++ +++++ +++++ + ++ izR;sd jhfr&fjokt vkSj 

fØ;k&Øe /kkfeZd ekus tkus yxs FksA /keZ dk vkoj.k vks<+k 

nsus ds dkj.k mudk izR;sd /kekZuq;k;h ds fy, vfuok;Z cu 

x;k FkkA /kkfeZd mRlkg ls mUgs fd;k tkus yxk Fkk D;ksfd 

muesa eks{k dh Hkkouk fufgr dj nh xbZ FkhA 

 

nku%&  

nku blh izdkj dk ,d /kkfeZd d`R; Fkk tkas izR;sd 

dky ls pyk vk jgk FkkA iwoZ e/; ;qx esa nku dk cM+k 

Hkkjh egRo FkkA ,slh ekU;rk Fkh fd dky;qx esa nku :ih 

o`{k le; vkus ij nkrk dks vfHkyf’kr Qy nsrk gSaA
 
izR;sd 

O;fDr viuh bPNk vkSj gSfl;r ls nku ns ldrk FkkA nku 

esa Hkwfe
 
Lo.kZ]

 
vUu]

 
jtr] xkS

 
vkfn fn;k tkrk FkkA efUnjksa 

vkSj czkã.kksa dks vxzgkj&xzke nku ds :i esa feyrs FksA
 

dk”ehj ujs”k yfyrkfnR; eqDrkihM+ us ts’Bs”oj :nz ds 

efUnj ds [kpZ gsrq dbZ xzke nku esa fn;s FksA
12 

 

rhFkZ ;k=k,a%& 

/kkfeZd thou esa /keZ;k=kvksa dh n`f’V ls rhFkZ;k=kvksa 

dks cgqr Å¡pk Bgjk;k x;kA iqjkru ;qx ls gh rhFkZ;k=kvksa 

vkSj rhFkZLFkyksa dk /kkfeZd egRo Lohdkjk x;kA lkekU;r;k 

/keZizk.k turk bu rhFkksZ dh ;k=k djrh FkhA D;ksafd bu 

LFkkuksa ds n”kZu dksa gh yksax eks{k dk lk/ku ekurs FksA ,slk 

fo”okl Fkk fd ifo=rk ds ftu LFkyksa ls cqf) mRd`’V gksrh 

gS os cgqr gh ewY;oku ekus tkrs gSA iwoZ e/; ;qx esa Hkh 

rhFkZLFkkuksa dk egRo ;Fkkor FkkA rhFkZ ifo= ufn;ksa ds rV 

ij vofLFkr FksA ogka fdlh Áfl) nsoh&nsork dk efUnj 

jgrk FkkA fgUnqvksa ds fy, rhFkZ;k=k,a okaNuh; gh ugha oju] 

vuqer vkSj “yk/; gSsA ,d euq’; ifo= LFkku ds fy,] 

fdlh egRoiw.kZ iwtuh; ewfrZ ds fy, vFkok dqN ifo= 

ufn;ksa ds fy, py iM+rk gSsA muesa og iwtu fof/k lEiUu 

djrk gSaA ozr j[k czkã.kksa] iqjksfgrksa rFkk vU;ksa dks nku nsrk 

gSa o flj eqaM+kdj ?kj ykSVrk gSA
 
;g lc iwoZtksa ds Jk) 

vkfn ds fufer Hkh fd;k tkrk FkkA 

 

rhFkksZa esa okjk.klh vFkok dk”kh dk loZJs’B LFkku FkkA 

og czãk dh cuk;h nwljh vejkorh uanuou ekuh x;h] tgka 

eks{knk;h xaxk rFkk cM+s&cM+ fo}ku~ fuokl djrs FksA dk”kh] 

f”k{kk fo”ks’kdj laLd`r Kku dk cM+k Hkkjh Hkkjr fo[;kr 

dsUnz FkkA Loa; “kadjkpk;Z us ogka dh ;k=k fo”ks’k v/;;u 

gsrq dh FkhA
 
og i`Foh ij loksZRd`’V eqfDr {ks= FkhA

 
;gka ejus 

ij dSoY; izkIr gksrk FkkA bls *dk”kh&ykHk* Hkh dgk x;kA 

vr% /keZizk.k yksx “kjhjkar rd ogka jgrk pkgrs Fks rkfd 

e`R;q ds ckn mUgsa mRre iqjLdkj feysA og fgUnqvksa dk 

dkck FkkA d`’.k dh tUeHkwfe eFkqjk Hkh vR;Ur ifo= LFky 

ds #i es oS’.koksa ds e/; fo”ks’k LFkku j[krh FkhA i|e og 

ojkg iqjk.kksa us Hkh blds egRo dk izfriknu fd;kA iwoZ e/; 

;qx esa ;gka vusdksa HkO; efUnj FksA
 
vych#uh Hkh ekgqj 

¼eFkqjk½ dksa czkã.kksa ls    

Hkjk rhFkZ,oa oklqnso dh tUeLFkyh fu#fir djrk 

gSA
13
 lkseukFk&ÁHkkliêu Hkh Hkkjr dh /keZÁk.k turk gh 

J)k&HkfDr dk vuqix rhFkZ ekuk tkrk FkkA ogka dk”ehj ls 

iq’iksa Vksdjh vkSj xaxkty Áfrfnu iwtkFkZ yk;k tkrk FkkA 

Hkkjr ds }k}”k T;ksfrfyaZx] Hkkjr ds Áeq[k rhFkZ eku fy, 

x;s FksA oSls Ldan iqjk.k Hkkjr esa fLFkr 68 f”kofyxksa dh 

iwtk dk fooj.k nsrk gSA buesa lsrqca/k] jkes”oje~] =;acds”oj] 

dsnkjukFk vkfn FksA v;ks/;k] dk”kh] dkaph] eFkqjk] voafrdk] 

iqjh] }kjkorh vkfn eks{knkf;uh uxfj;ka Fkh  vr% rhFkZ;k=h 

vo”; gh ogka tkrs FksA 

 

Á;kx vius laxe&xaxk] ;equk] ljLorh rFkk x;k 

vius Jk) i{k ds dkj.k Áfl) FkkA xaxk Hkkjr dh 

Áfl)re /kkfeZd unh Fkh vkSj rhFkZ;k=h xaxkLuku gsrq tkrs 

jgrs Fks tks fd ^xaxk tkuk* ¼xaxk ;k=h½ dgykrs FksA gfj}kj 

vFkok xaxk}kj Hkh rhFkZ FkkA tgka nwjLFk izns”kksa ls 

lSdM+ksa&gtkjksa rhFkZ;k=h vkdj xaxk  Luku dj nku iq.; 

djrs FksA
 
vr% rhFkZ;k=kvksa us /kkfeZd thou esa LFkk;h txg 

cuk yh FkhA budks tkus okys rhFkZ;k=h loZ 

deZ&ihM+k&fofueZDr gks tkrs Fks ,slh /kkfeZd ekU;rk FkhA 

 

R;kSgkj&mRlo&esys&miokl%&  

xqIr ;qx rd iqjk.kksa dk ys[ku] ladyu vkSj laiknu 

iwjk gks x;k FkkA iqjk.kksa vkSj vU; /keZ lkfgR; us vusd 

/kkfeZd d`R;ksa] R;kSgkjksa] mRloksa] esys] miokl dk fu/kkZj.k dj 

fn;kA bu lcdks /kkfeZd ifjos”k dk ntkZ feyk FkkA fofHkUu 

nsoh&nsorkvksa rFkk xzgksa ls lEcfU/kr dFkkRed vkdyu dj 

fuf”pr frfFk;ksa ij R;kSgkjksa&esyksa&mioklksa dk vk;kstu 

fd;k tkus yxk] bUgsa J)k&HkfDr ls izR;sd euq’; ekurk 

FkkA ;|fi lHkh ioksaZ esa L=h&iq:’k leku :i ls Hkkx ysrs 

Fks] ijUrq dqN mRlo ek= cPpksa o fL=;ksa ds fy, gh gksrs 

FksA 

 

o’kZ ekl esa ekl lIrkgksa esa foHkkftr dj fn;s x;s FksA 

bu ij Hkh /kkfeZd vkoj.k p<+k fn;k x;k izR;sd ekg esa 

Hkkjrh; dksbZ u dksbZ /kkfeZd ioZ eukrs gh FksA bu fnuksa o 

ekgksa ds uke u{k=ksaa vkSj nsorkvksa ij vk/kkfjr FksA ;s gh 

buds Lokeh fu:fir gq,A  

   

x.ks”k&mRlo Hkh dkQh yksdfiz; FkkA yksx x.ks”k&ewfrZ 

dh LFkkiuk dj mldk iwtu djrs FksA  ;g vk’k<+ dh 

prqFkhZ ds fnu vk;ksftr fd;k tkrk FkkA Jko.k ekl esa 

izR;sd lkseokj dks yksx f”ko ds izfr HkfDr iznf”kZr djus ds 

fy, Jko.k lkseokj dk miokl djrs FksA d`’.k&tUe mRlo 

Hkh euk;k tkrk FkkA ;g d`’.k&tUek’Veh* ds uke ls izfl) 

gqvkA bl fnu yksx miokl j[kdj Qykgkj ¼nw/k&Qy½ 

vkfn gh djrs FksA nqxkZ iwtk dk R;ksgkj vkf”ou ¼dqvkj 

ekl ½ esa ekurs FksA ;g iwtu ukS fnu rd pyrk FkkA vr% 

;g *uojk=* mRlo Hkh dgykrk FkkA  

 

*nhikoyh ;k nhokyh* lekt ds lHkh oxksZ vkSj 

tkfr;ksa ds yksx /kkfeZd HksnHkko Hkqydj lksYykl dkfrZd 

ekl esa ekurs FksA Luku ds ckn u;s oL= /kkj.k fd, tkrs 
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vkSj nso&n”kZu ds ckn yksx ,d& nwljs dks migkj vkfn 

nsrs FksA  

 

egkf”kojkf= dk ioZ Hkh yksx ekurs FksaA jkr&Hkj f”ko 

dk iwtu dj tkxj.k gksrk FkkA
 
QkYxqu dk loZfiz; R;kSgkj 

gksyh FkkA bls Hkh lHkh o.kksZ& oxksZ ds yksx mRlkgiwoZd 

eukrs FksA bl volj ij jax&xqyky dk mi;ksx [kqy dj 

fd;k tkrk FkkA xzke&uxj ds ckgj gksfydk&ngu dh 

O;oLFkk lekt }kjk dh tkrh FkhA
 
vkt Hkh ;g ioZ 

vkuaniwoZd eukrs gS vkSj yksx vkilh oSj&Hkko Hkwyus dk 

iz;Ru djrs gSaA
 
 

 

rhFkZ LFkkuksa] fo”ks’k ioksZ vkfn ij esyksa dk Hkh vk;kstu 

gksrk FkkA blesa lc ls izfl) dqaHk FkkA ;g Hkkjr ds izeq[k 

pkj rhFkZLFkyksa ij gksrk FkkA mRrj Hkkjr esa xaxk unh ds 

rV ij iz;kx ,ao gfj}kj] nf{k.k esa xkSreh xaxk] xksnkojh ds 

fdukjs ukfld ,ao e/;izns”k esa f{kizk ds rV ds mTtf;uh esa 

gj ckjgosa o’kZ esa yxrk FkkA
 
mTtSu dk dqaHk flagLFk 

dgykrk FkkA
 
v)ZdaqHk Hkh gksrk FkkA LFkkuh; :i esa Hkh esys 

gksrs FksA fo”ks’kdj f”kojkf= ij “kSo efUnjksa esa yksx n”kZukFkZ 

tkrs FksA vklikl ds yksx Hkh iwtkFkZ ogka vkrs FksA mRlo] 

esys dk :i /kkj.k dj ysrk FkkA ladkazfr ij xaxk Luku ij 

nku nsuk Li`g.kh; FkkA
 
pUnzxzg.k vkSj lw;Zxzg.k ds voljksa 

ij Hkh /kkfeZd d`R; fd;s tkrs FksA
 

 

ea=&ra= vkSj tknw&Vksuk Hkh /kkfeZd fo”okl dk vax 

cu x;k FkkA vusd rkaf=d bl i)fr ls iwtk&mikluk 

djrs FksA ;g “kk;n vkfne tkfr;ksa ds /kkfeZd fo”oklksa] 

“kSo] “kkDr vkSj lgt;kuh ckS) iwtk dk izHkko FkkA ea=ks dks 

fl) djus ds fy, iz;ksx Hkh fd;s tkrs FksA 

 

/keZ us bl dky esa O;kid :i /kkj.k dj fy;k FkkA 

/kkfeZd deZ cgqeq[kh gks x,A mijksDr rF; blds leFkZd 

gSaA ;gh iwoZ e/; ;qx dh fo”ks’krk cu x;kA loksZRre 

dY;k.kdkjh nsoksa ls ysdj tknw&Vksuk rd mldk foLrkj gks 

x;kA /keZ dk Lo:i igys bruk O;kid u FkkA bl ;qx esa 

ekuo dk gj iy] fnu ekl vkSj leLr thou /kkfeZd 

fu;a=.k esa vk x;kA bl ;qx dh yksdekU; /kkfeZd Áo`fr;ksa 

us FkksMs+ cgqr ifjorZu ds lkFk vkxkeh lfn;ksa esa Hkh viuk 

ÁHkqRo cuk, j[kkA vkt Hkh lq/kjs #i esa mudk pyu gSA 

vyc#uh us fgUnw /kkfeZd R;kSgkjksa dh frfFk lfgr 

foLr`r&foospuk dh gSA  

 

izpfyr fo'okl %  

Ák;% lHkh dkyksa esa yksx Hkfo’; esa ?kVus 

okyh ?kVukvksa ds ladsrksa rFkk iwokZHkkl esa fo”okl djrs jgs 

gSA vkt oSKkfud ;qx ds fodkl ds lkFk gh lkFk bu 

fo”oklksa esa Hkh ifjorZu gksrk tk jgk gSA oSKkfud ;qx esa 

vU/kfo”okl ,d u;s fljs ls rFkk vR;kf/kd my>k gqvk gks 

x;k gSA rc O;kid #i ls yksaxksa dh /kkj.kk drZO; ls 

gVdj HkkX; ij vk teh FkhA fgUnw lekt esa vU/k&fo”okl 

iw.kZ#is.k ?kj dj x;k FkkA yksx fHkUu&fHkUu tknw&Vksuk rFkk 

Hkwr&Ásr vkfn es fo”okl djrs FksA ;s ÁFkk,a Ákphu dky ls 

gh fo|eku FkhA i`Fohjkt fot; ls Kkr gksrk gS fd 

i`Fohjkt r`rh; dksa ckY;koLFkk esa cqjkb;ksa ls cpus gsrq “ksj 

ds iatkuqek vkSj n”kkorkj fo’.kq ;qDr gkj xys esa /kkj.k 

djk;k x;k FkkA iwoZ e/; dky esa lxqu rFkk nwljs ladsrksa esa 

yksx fo”okl djrs FksaA  

 

if{k;ksa dh mM+ku rFkk iq:’kksa dk jkLrk dkVuk Hkh 

“kqHk&v”kqHk dk lwpd ekuk tkrk FkkA chlynso jklks ls 

Kkr gksrk gSa fd eq[;r;k bu i”kqvksa essa ykseM+h] gfj.k] flag] 

fl;kj] laki] fcYyh }kjk jkLrk dkVuk “kqHk vFkok v”kqHk 

ldqu dk lwpd ekuk tkrk FkkA
 
“kqHk ;k=k ij dkScs dk 

dkao&dkao djuk Hkh v”kqHk lwpd ekuk tkrk FkkA
 
vjc 

ys[kd vcw tSn ls Kkr gksrk gSa fd “kdqu dkSokssa ds mM+ku 

ls Hkh fy;k tkrk jgkA
 
vka[k rFkk vax dk QM+duk nksuks gh 

“kqHk vkSj v”kqHk “kdqu dk lwpd ekuk tkrk FkkA bl izdkj 

iwoZ e/; dkyhu vfHkys[kksa ,ao lkfgfR;d L=ksrksa ls Kkr 

gksrk gSa fd bl le; lekt esa fofHkUUk nsorkvksa dh iwtk 

mudh mikluk Hkh nku] iq.;] esys] mRlo vkfn euk;s tkrs 

FksA 
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