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आज नायी विभर्श के स्तय ऩय नायी चेतना से सॊऩन्न हहॊदी उऩन्मास लरखे जा यहे हैं , जजसभें 
नायी की आत्भा , स्ि औय अहॊ ध्िननत है। िास्ति भें चेतना का अथश विचायों , अनुबूनतमों, 
सॊकल्ऩों की आनुषाॊगगक दर्ा , जस्थनत अथिा ऺभता से है। उसका सॊफॊध नायी की स्िमॊ की 
ऩहचान मा ककसी बी स्तय ऩय विषमगत अनुबिों के सॊगहित स्िरूऩ से होता है। नायी विभर्श 
औय चेतना के विकास का ही ऩरयणाभ है कक नायी आज साभाजजक , याजनीनतक, आगथशक, 

व्मािसानमक औय िैऻाननक ऺेत्र भें ऩुरुष के सभान ही नहीॊ फजल्क ऩुरुष से आगे फढकय अऩनी 
नन्र्ॊक सेिाएॊ दे यही हैं। नायी चेतना का ही चयभ है , जहाॉ िह मह कहती है- ??भैं उन औयतों 
भें नहीॊ हूॉ, जो अऩने व्मजततत्ि का फलरदान कयती है , जजनकी कोई भमाशदा औय र्ीर नहीॊ होता 
है। भैं न उनभें हूॉ , जजनके चरयत्र ऩय ऩुरुष की हिा रगते ही खयाफ हो जाते हैं औय न ऩनत की 
गुराभी को सच्चरयत्रा का प्रभाण भानती हैं। भुझभें आत्भननबशयता बी है औय आत्भविश्िास बी। 
भुझ ेस्ितॊत्र ननणशम रेने की ऺभता है तो ऩनत औय ऩरयिाय के साथ साभॊजस्म फनाने की र्जतत 
बी। अत् जीिन के मथाथश को स्िीकाय कयने भें कोई झझझक बी नहीॊ है। 
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प्रस्तावना: 
नायी के आत्भ-फोध , आत्भननबशयता एिॊ आत्भविश्िास के 

ऩरयपे्रक्ष्म भें हहन्दी के आधुननक उऩन्मासों भें जो नायी चरयत्र 
उबयकय आए हैं उन्हें तीन िगों भें – उच्च, भध्म औय ननम्न – 

विबाजजत कय देखा जा सकता है। नायी इनभें से ककसी बी िगश 
चरयत्र भें हो , िह अऩनी ऩहचान फनाती है। ऩहरे िगश भें महद िह 
डॉतटय, प्राध्माऩक, अगधकायी, नेता है तो िह विद्रोह औय रुढमों को 
चुनौती देती हुई भहत्त्िाकाॊक्षऺणी के रूऩ भें गचत्रत्रत है। भध्मिगीम 
चरयत्र के रूऩ भें नायी दोहये भानदॊडों से जूझते हुए झूिी इज्जत 
के कायण अनेक कष्ट बोगने के लरए फाध्म है , मद्मवऩ िह 
लर्क्षऺत है , ऩयॊतु सभाज की झूिी रूढमों भें पॉ सकय अऩनी 
फौद्विकता से दयू यहकय सभाज के अनुरूऩ खुद को ढारने के 
लरए वििर् है। रेककन तीसये िगश का नायी चरयत्र आज सिाशगधक 
सर्तत है , िह विद्रोह औय रूढमो को खुरकय चुनौती दे यहा है 
तथा सभाज के फॊधनों औय भमाशदा की ऩयिाह न कयके अऩनी 
आत्भा औय स्िालबभान की यऺा कयता है। 

 

महीॊ ऩय उच्च भध्मिगीम चरयत्र बी उबयता है। लर्क्षऺत 
नायी चरयत्र सभाज औय स्िमॊ के व्मिहाय के फीच कहीॊ खाई 
ऩाटता है तो कहीॊ अहभ ्की तीव्रता के कायण अऩने ऩारयिारयक 
सॊदबों औय भूल्मों को विघहटत कयता है। मद्मवऩ मह चरयत्र 
आगथशक स्तय ऩय सुदृढ जस्थनत भें है औय योजी-योटी की सभस्माएॊ 
इन्हें नहीॊ घेयती हैं। इस िगश के ऩात्रों भें प्रभुख नायी चरयत्र 
भारतीदेिी (कारी आॉधी) , भहरूख (िीकये की भॎगनी) , र्ाल्भरी 

(र्ाल्भरी), र्ीरा बट्टारयका (र्ीरा बट्टारयका) आहद है। इस 
रूढिादी औय विद्रोही नायी चरयत्र की ऩरयकल्ऩना नालसया र्भाश ने 
र्ाल्भरी के रूऩ भें की है। िह वििाह के ननणशम से रेकय अॊत 
तक सभाज की भमाशदाओॊ का ननिाशह कयती है। ऩढने की र्ौकीन 
र्ाल्भरी वििाहोऩयाॊत प्रर्ासननक सेिा भें चमन के फाद बी घय-
ऩरयिाय की भमाशदाओॊ को ओढे यहती है ककॊ तु प्रत्मेक िस्तु के लरए 
ऩनत के आगे हाथ ऩसायने के सॊदबश भें खुरा वियोध कयती है। 
गगरययाज ककर्ोय के उऩन्मास तीसयी सत्ता की डॉतटय लर्क्षऺत 
होकय रूढमों की लर्काय होकय अऩने फद्लभजाज एिॊ ऩनत की 
कू्रयता के कायण अऩने स्िालबभान गरा घोंटकय आत्भहॊता फन 
जाती है।२ जफकक िीकये की भॉगनी की भहरुख भुसलरभ ऩरयिाय 
की लर्क्षऺता मुिती है। अऩने भॊगेतय यपत के र्ोधकामश हेतु फाहय 
जाने औय ककसी अन्म से वििाह कय रेने ऩय उसभें ऩरयितशन आ 
जाता है औय यपत के रौटने ऩय ननकाह के आग्रह को िुकयाकय 
अऩने फाल्मकार के साथी को र्ौहय फनाकय सायी रूढमाॉ तोडकय 
हदल्री चरी जाती है।३ कारी आॉधी की नानमका भारती 
साभाजजक भमाशदाओॊ औय रूढमों को तोडकय याजनेता के रूऩ भें 
ऩद एिॊ प्रनतष्िा प्राप्त कयती है तथा अऩनी उन्ननत के भागश भें 
न अऩने ऩनत को आने देती है औय न अऩनी ऩुत्री लररी को।४ 

 

आधुननक हहॊदी उऩन्मासों भें ऩायॊऩरयक आदर्शिादी औय 
मथाथशिादी नायी चरयत्रों का अबाि नहीॊ है। ऐसे ऩात्र ऩायॊऩरयक 
आदर्शिाहदता औय मथाथश को एक साथ जीते हैं। ऩाश्चात्म सभ्मता 
एिॊ सॊस्कृनत तथा िैऻाननकता औय लर्ऺा प्रसाय के कायण 
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साभाजजक फॊधनों की लर्गथरता औय स्ितॊत्र गचॊतन ने भानि 
व्मजततत्ि भें ऩरयितशन बी दर्ाशमा है तथा आदभी का अहभ ्बी 
व्माऩक हुआ है। ऩरयणाभत् नायी की अहॊता फढती हदखाई देती है 
इसलरए इन नायी चरयत्रों भें नौकयी की ररक , िैिाहहक सॊफॊधों की 
लर्गथरता, ऩारयिारयक विघटन का उल्रेख सभाहहत हो गमा है। 
र्ाल्भरी प्रर्ासननक सेिा भें चमन होने ऩय अऩना िैिाहहक 
जीिन विघहटत ऩाती है तमोंकक उसकी भहत्त्िाकाॊऺाएॊ उसे आगे 
जाने के लरए पे्ररयत कयती हैं। उसके अॊदय का आदर्शिाद ही 
ऩारयिारयक विघटन से उसे फचा ऩाता है।५ तीसयी सत्ता की रेडी 
डॉतटय के चरयत्र की उऩरजधध ऩारयिारयक जीिन भें घुटन औय 
वििर्ता के अनतरयतत कुछ बी नहीॊ है।६ ऩयम्ऩयाएॊ न तो रूढमाॉ 
हैं औय न सॊस्कायों का बाय होती हैं औय न उन्हें ओढा जाता है। 
मही कायण है कक ऩयॊऩयागत भुजस्रभ ऩरयिाय की भहरुख रीक से 
हटकय आधुननक फनते फनते अऩनी ऩहचान फना रेती है। 

 

हिन्दी उपन्यासों में नारी 
आधुननक उऩन्मासों भें कुछ चरयत्र घयेरू , काभकाजी, अॊतभुशखी 

औय िस्तुगत (सधजेजतटि) हैं। उच्चभध्मिगीम नायी चरयत्रों के रूऩ 
भें उन्हें देखा जा सकता है मे नायी चरयत्र लर्क्षऺत , मोग्म एिॊ 
विकास की सॊबािनाएॊ लरए हैं तथा घय औय फाहय दोनों को 
सॊबार यखे हैं। ऩद ऩाकय बी अऩने ऩरयिाय के प्रनत उनभें 
सजगता है तो अऩने केरयमय के प्रनत बी औय कत्तशव्म के प्रनत 
बी। तीसयी सत्ता की रेडी डातटय काभकाजी होकय बी घयेरू है 
औय अॊतभुशखी है। र्ाल्भरी अऩने सयकायी ऩद औय ऩनत एिॊ 
ऩरयिाय का ध्मान यखती है। िह अऩने घय एिॊ फाहय भें 
साभॊजस्म फनाए यखती है तथा अॊतभुशखी है। कारी आॉधी की 
भारती का व्मजतत्तत्ि याजनीनत भें त्रफखयता हदखाई देता है। िह 
घय औय फाहय भें साभॊजस्म न यखकय फाहय की ओय िस्तुगत 
जीिन को स्िीकाय कय रेती है। अत् उसके दाम्ऩत्म सॊफॊधों भें 
बी टकयाि होता है। लभगथरेर्कुभायी लभश्र के उऩन्मास 
र्ीराबट्टारयका की र्ीरा का सोच अगधक ऩरयऩति है तथा नायी 
चेतना का प्रसाय यहते हुए बी िह काभकाजी एिॊ घयेरू नायी 
चरयत्र है।९ 

 

भध्मिगश के नायी चरयत्र भूरत् लर्क्षऺत , ऩायॊऩरयक औय 
विद्रोही तो हैं ही , ऩय इनभें अलर्क्षऺत नायी चरयत्र बी हैं। मद्मवऩ 
भध्मिगश भें िगश चेतना का रूऩ सफसे कभ रक्षऺत होता है। इस 
िगश भें व्मािसानमक लभत्रता , आगथशक जस्थनत औय बूलभका भें 
लबन्नता बी द्रष्टव्म है। ऩय मह िगश-चेतना अॊतभुशखी है। आधुननक 
उऩन्मास के अध्ममन से मह देखा जा सकता है कक इन नायी 
चरयत्रों के ऩास सीलभत साधन होते हुए बी अगधक से अगधक 
अच्छे ढॊग से जीना चाहते हैं तथा िे भहत्त्िाकाॊऺी बी हैं। ककश  
येखा (र्लर् प्रबा र्ास्त्री) की तनु लर्क्षऺत है औय बायतीम सॊस्कायों 
के ऩायॊऩरयक स्िरूऩ को सभझने का प्रमास कयती है। र्ेषमात्रा 
(उषा वप्रमॊिदा) की अनुष्का प्रणम के साथ पे्रभ-फॊधन भें फॉधती है। 
िह लर्क्षऺत है औय नायी चेतना का विकास उसभें ऩरयरक्षऺत होता 

है। र्ेपारी (र्ेपारी) लर्क्षऺत एिॊ बायतीम सॊस्कृनत एिॊ ऩयॊऩयाओॊ 
के अस्िीकाय के साथ अऩने व्मजततत्ि को प्रभुखता देती है। इसभें 
उस नायी चरयत्र का विद्रोही रूऩ उबयकय आता है। 

 

उम्र एक गलरमाये की ? (र्लर् प्रबा र्ास्त्री) की नानमका 
सुनॊदा लर्क्षऺत ऩयॊऩयागत एिॊ विद्रोहहणी नायी है। िह बायतीम 
ऩयॊऩयाओॊ का ननिाशह कयती है , िहीॊ आत्भफोध से ऩरयऩूणश है। 
र्ेषमात्रा (उषावप्रमिॊदा) की अनुष्का , अॊधेया उजारा (विष्णु ऩॊकज) 
की तारयका-दोनों ही लर्क्षऺत , ऩायॊऩरयक एिॊ विद्रोहहणी हैं। उनके 
विद्रोह भें ऩरयजस्थनतमों औय ऩरयिेर् ही कायण फनते हैं। वििाह बी 
ऩयॊऩया औय विद्रोह के स्तय ऩय उबयता है। नायी चेतना के 
ऩरयपे्रक्ष्म भें इन चरयत्रों भें नायी चेतना के विकास के सभानाॊतय 
बायतीम सॊस्काय एिॊ ऩयॊऩयाएॊ बी चरयत्र ननभाशत्री र्जतत फनती है। 

 

भध्मिगीम नायी चरयत्रों भें घयेरू , काभकाजी, िैमजततकता, 
साभाजजकता आहद का अॊत्सॊघषश उबयता है। भध्मिगीम मे नायी 
चरयत्र प्राम् काभ-काजी हैं , जो उनके जीिन के लरए भजफूयी है। 
अत् घय औय फाहय दोनों ही ऺेत्रों भें काभ सॊबारते-सॊबारते थक 
जाती हैं। फेघय (भभता कालरमा) की नानमका भानलसक ऩयेर्ाननमों 
से फचने के लरए घय से ननकरकय बागा-दौडी के कायण जीिन 
का सिशस्ि सभाप्त कय रेती है। ऩतझड की आिाजें (ननरूऩभा 
सेिती) की नानमका लर्क्षऺत होने के साथ अऩनी विलर्ष्ट 
बािनाओॊ औय भहत्त्िाकाॊऺाओॊ के सूऩ भें फॉमफै्रण्ड की येस्ऩेतट बी 
भेंटेन नहीॊ कय ऩाती।१० तमोंकक उसकी भध्मिगीम नैनतक चेतना 
चयभयान ेरगती है। 

 

िैमजततकता औय साभाजजकता के अॊत्सॊघषश के कायण 
इच्छाओॊ औय ऩरयजस्थनतमों का प्रबाि व्मजततत्ि , नैनतकता, 
िैचारयकता ऩय ऩडता है। त्रत्रकोण (नयेर्कुभाय र्भाश) की रोयेन , 

फेघय (भभता कालरमा) की नानमका अजग्नगबाश (अभतृरार नागय) 
की सीता , एक गचथडा सुख औय ?भुट्िीबय योर्नी (दीजप्त 
कुरशे्रष्ि) की नानमकाएॊ िैमजततकता ओय साभाजजकता से सॊघषश 
ही नहीॊ कयती , ियन ्अऩने अजस्तत्ि का सॊघषश बी झेरती है। 
कोयजा (भेहरूननस्सा ऩयिेज) , अॊधेया-उजारा, सत्तयऩाय के लर्खय 
(ऩानू खोलरमा) प्रनतध्िननमाॉ (दीजप्त खॊडरेिार) आहद के नायी 
चरयत्र साभाजजक नैनतकता से भुतत व्मजततगत नैनतकता ऩय 
कें हद्यत होती हदखाई देती हैं। 

 

नायी सम्भान औय ऩायस्ऩरयक सॊफॊधों के जहटर अॊतविशयोध , 

पे्रभ के अॊतयॊग स्िरूऩ तथा नायी-भहत्त्िाकाऺाओॊ ने नायी चरयत्र भें 
दोहये व्मजततत्ि का ननरूऩण कयने के लरए उऩन्मासकाय को 
फाध्म ककमा है। भध्मिगीम नायी चरयत्र एक प्रकाय से अॊतभुशखी 
चेतना का विकास द्रष्टव्म होता है। अनतलर्क्षऺत एिॊ फौद्गधक 
होती नायी अऩने सम्भान के प्रनत अगधक सजग हो उिी है। 
ऩरयणाभत् सभाज भें ऩायस्ऩरयक सॊफॊधों भें अॊतविशयोध की 
जस्थनतमाॉ फढ गई है। मही नहीॊ , फढती हुई नायी चरयत्रों की 
अॊतभुशखता सभाज वियोधी जस्थनत फनती है। सभाज एिॊ 
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साभाजजकता को गौण कयते हुए व्मजतत को अगधक प्रनतष्िा 
गचत्रत्रत की गई है। अजग्नगबाश (अभतृरार नागय) की नानमका 
अऩना सम्भान फनाए यखने भें ऩग-ऩग ऩय अॊतविशयोध से गुजयती 
है। िह अऩनी ऩसॊद का जीिन साथी चाहती है तथा ऩयॊऩयागत 
भूल्मों, भान्मताओॊ औय फॊधनों को नकायती है। 

 

िैमजततक रुगच , स्ितॊत्र चेतना , भहत्त्िाकाॊऺाओॊ का आग्रह , 

लर्ऺा का प्रबाि अनत अहॊिाहदता ने आधुननक उऩन्मासों के नायी 
चरयत्रों को अऩेऺाकृत अगधक द्िन्द्िी औय विद्रोही फना हदमा है। 
ऩरयणाभत् ऩायस्ऩरयक सॊफॊधों भें अॊतविशयोध झरकता है। अथश-
प्रधानता के कायण ऩनत-ऩत्नी सॊफॊध वऩता-ऩुत्री सॊफॊध सबी ऩय 
इसका प्रबाि ऩरयरक्षऺत होता है। अॊधेया-उजारा , ककश येखा, फेघय, 

गचत-कोफया, प्रनतध्िननमाॉ, र्ेपारी उऩन्मासों भें नायी चरयत्र नायी-
ऩुरुष सॊफॊधों से कहीॊ कभ दाम्ऩत्म-सॊफॊधों के रूऩ भें देखते हैं। इन 
चरयत्रों भें उबयता विचाय भूरत् मही है कक- वििाह अऩनी जगह 
है तथा घय के फाहय के पे्रभ सॊफॊध अऩनी जगह। ? इन चरयत्र के 
ननष्कषश ऩय मह ननष्कषश देखा जा सकता है कक इनके भध्म नायी-
ऩुरुष सॊफॊध बािनात्भक आिेग तक सीलभत न होकय र्ायीरयक 
अऩेऺाओॊ एिॊ आिश्मकताओॊ के रूऩ भें ही सकक्रम हैं। 

 

आधुननक हहॊदी उऩन्मासों भें नायी चेतना के ऩरयपे्रक्ष्म भें 
अकेरेऩन की अफ , स्ितॊत्र अजस्भता के सॊघषश के प्रनत जागरूकता , 

वििाह, ऩरयिाय औय सभाज के प्रनत उनकी बूलभका तथा भानिीम 
चेतना की प्रनतष्िा का गचत्रण ककमा गमा है। मह अकेरेऩन की 
जस्थनत ऩाश्चात्म सॊस्कृनत की देन ही है , जो ऩरयिेर्जन्म 
ऩरयजस्थनत से उत्ऩन्न होता है तमोंकक बायतीम सॊस्कृनत भें िसुधैि 
कुटुॊफकभ ्का ही गचॊतन यहा है। आज ऩाश्चात्म गचॊतन की 
आमानतत भानलसकता ने अकेरेऩन का सूत्रऩात ककमा है। आज 
अनतऩरयचमजन्म कुॊ िाओॊ की अनतर्मता ने ऩायस्ऩरयक सॊफॊधों को 
खोखरा कय हदमा। व्मजतत से व्मजतत की दयूी फढा दी गई है। 
महाॉ हभाये अकेरेऩन के भूर भें औद्मोगीकयण , माॊंॊत्रकता की 
िदृ्गध फढती हुई जनसॊख्मा , फेकायी, आगथशक सॊकट, अयाजकता औय 
बोगिादी जस्थनतमों के कायण बी हैं। 

 

भेये सॊगधऩत्र (सूमशफारा), ककश येखा (र्लर्प्रबार्ास्त्री), अजग्नगबाश 
(नागय) आहद की नानमकाएॊ सदैि अजनफी फनी यहती हैं, अकेरेऩन 
से ऩयेर्ान यहती हैं मा कपय अऩने को ननयथशक भान रेती हैं। 
इनके लरए वििाह आऩस का एडजस्टभेंट बय है। ककश  येखा की 
तनु अकेरेऩन भें ही गुजाय देती है। त्रत्रकोण की रोयेन वऩतसृभाज 
की भुहय फनना दासता फताती है। फेघय की नानमका त्रफना वििाह 
के ही र्ायीरयक सॊफॊध स्थावऩत कयती है। तीसया ऩुरुष (प्रपुल्र 
प्रबाकय) की नानमका वििाहहत होकय बी ?र्क? के घेये भें फॉध कय 
यह जाती है तथा उसके लरए बािनाएॊ गौण हो जाती हैं। 
अजग्नगबाश की सीता भात्र ऩारयिारयक एिॊ आगथशक बोग का साधन 
है। 

आधुननक कार भें नायी के प्रनत ऩुरुष के बाि फदर गमा है 
औय नायी ने बी अऩने स्िातॊम की घोषणा कयते हुए सभाज से 
दमा नहीॊ , अऩने अगधकायों की भाॉग की है।११ िास्ति भें आज 
नायी फढते अजनफीऩन , वििाह सॊफॊधों भें लर्गथरता औय ऩरयिाय 
एिॊ सभाज भें नायी की जस्थनत एिॊ चेतना का ककॊ गचत विकास 
हदखाई देता हैं भध्मिगीम नायी के ऩास न तो अऩना व्मजततत्ि 
है औय न उसे आगे फढाने िारा सभाज ही। कपय आगथशक 
विषभताएॊ नायी भें क्रोध, खीज, ननयार्ा उत्ऩन्न कयती हैं। 

 

साभाजजक मथाथश, ऩयॊऩयाओॊ का निीनीकयण औय आधुननक-
फोध ननम्निगश की श्रभर्जतत औय उसके र्ोषण को ही ननरुवऩत 
कयते हैं। भहानगयीम सभ्मता के फीच गाॉि औय कस्फों से आए 
हुए ननम्निगश की जजॊदगी वऩस जाती है। तबी अनायो (भॊजुर 
बगत) की नानमका आधुननकता औय ऩयॊऩयाओॊ के फीच जूझती है 
औय अऩने िगश की सभस्त विद्रऩूताओॊ एिॊ सॊघषों के साथ जीिन 
को येखाॊककत कयती है। सेवित्तयी (रै्रेर् भहटमानी) की नानमका 
सुॊदय एिॊ सुर्ीर है औय मथाथश जीिन जीती है। भाटी (फगचॊत 
कौय) की बागिॊती जभाने बय की िोकयें खाती है , ऩय िह ककसी 
के साभने हाथ नहीॊ पैराती है। फसॊती (बीष्भ साहनी) की नानमका 
मथाथश जीिन जीना चाहती है , ककसी प्रकाय का दफाि िारा नहीॊ। 
फुराकी से वििाह तम ककए जाने ऩय िह दीनू के साथ बाग जाती 
है, जजसे अऩना सिशस्ि भानती है। िास्ति भें जीने की अदम्म 
रारसा उसभें कामश की प्रखय र्जतत ऩैदा कयती है। ननम्न िगश के 
नायी चरयत्रों भें जीिन भूल्मों एिॊ नैनतक भमाशदाओॊ की गचॊता नहीॊ 
होती है। नैनतक भूल्मों का विघटन , ऩयॊऩयाओॊ के प्रनत विद्रोह , 

जजजीविषा औय अजस्तत्ि का सॊघषश आधुननक उऩन्मास के नायी 
चरयत्रों भें उकेया गमा है तमोंकक नैनतक भान्मताएॊ उसकी सभझ से 
फाहय हैं। ऩनत द्िाया प्रताडना , ऩहरी ऩत्नी के होते हुए दसूयी स्त्री 
रे आना मा कुछ रुऩमों के लरए अऩनी ऩत्नी को ककसी को फेच 
देना मा सोने के लरए फाध्म कयना नायी चरयत्रों के लरए विर्ेष 
ऩरयजस्थनतमाॉ ऩैदा कयती हैं। 

 

फसॊती (फसॊती) का घय से बागना नैनतक भूल्मों का विघटन 
है। भाटी की बागिॊती ऩनत द्िाया प्रताडत है। ऩनत गरत उऩमोग 
कयाता है बागिॊती का। ढोरन कुॊ जकरी (मादिेंद्र र्भाश चॊद्र) की 
ढोरन का ऩनत अऩनी ऩत्नी के ?जोफन? से कभाकय खाता है औय 
ऩत्नी का नाच-नॊगाऩन फयदास्त कयता है।१२ जनानी ड्मोढी (चॊद्र) 
की नानमका को िाकुय एक फाय बोगकय हभेर्ा के लरए बूर जाते 
है, ऩय औयत जनानी ड्मोढी भें फॊद हो जाती है औय ऩुरुष साभीप्म 
ऩाने के लरए फाहय से ऩैसा खचश कय ऩुरुषों को फुराती है।१३ 
टऩयेिारे (कृष्णा अजग्नहोत्री) ननम्निगश की नायी सुविधा बोगी 
ऩुरुष की िासनाऩूनत श कय अऩने ऩेट की बूख लभटाती है।१४ डयेेिारे 
(रै्रेर् भहटमानी) की नायी बी नैनतक भूल्मों का विघटन दर्ाशती 
है तमोंकक देह ही भहत्त्ि यखती है। डयेेिारों भें फेटी सोने का अॊडा 
होती है।१५ नाच्मो फहुत गोऩार (नागय) भें ननम्निगश (बॊगी) के 
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साथ कुरीन रडकी के बागने के ऩीछे बी ऩयॊऩयाओॊ के प्रनत 
विद्रोह औय अजस्तत्ि का सॊघषश लरए है। 

 

आधुननक उऩन्मासों भें गचत्रत्रत नायी चरयत्रों भें िैमजततक 
रुगच, भहत्त्िाकाॊऺा स्ितॊत्र चेतना , अजस्त्तत्ि औय अजस्भता की 
ऩहचान से कहीॊ अगधक जीिन के दु् खों एिॊ सॊघषों से ऩरयऩूणश हैं 
औय उसके सभानाॊतय ऩीढमों का भोहबॊग , टूटन, विघटन, िगश सॊघषश 
की सभानाॊतय चेतना एिॊ जीिन का अथश-फोध उकेया गमा है। 
मद्मवऩ मह कहा जा सकता है कक ननम्निगीम नारयमाॉ ऩुरुषों की 
अऩेऺा अगधक विद्रोहहणी हैं औय सभाज की नैनतक भान्मताओॊ , 

रुढमों एिॊ ऩयॊऩयाओॊ को तोडने भें सजग एिॊ सकक्रम हैं। फसॊती , 

अनायो इसके शे्रष्ि उदाहयण हैं। खुदा सही सराभत है (यिीॊद्र 
कालरमा) की गुराफदई आगथशक रुऩ से टूटना नहीॊ चाहती। मह 
उसके अऩने व्मजततत्ि के प्रनत चेतना है , उसभें अऩना स्िालबभान 
है। उसभें भूक विद्रोह बी ननहहत है। ऩयिती अध्ममन से मह 
स्ऩष्ट हो जाता है कक ननम्न िगश के नायी ऩात्र अन्म िगों की 
अऩेऺा अगधक उग्र हैं तथा उनभें अऩने अगधकायों के प्रनत चेतना 
की तीव्रता है जजसे नायी विभर्श के ननकष ऩय स्िीकाय ककमा 
जाता है। 

 

स्री ववमर्श एवं समकाऱीन चुनौततयााँ 
साहहत्म भें भहहरा रेखन के रूऩ भें उऩरधध विलबन्न 

कहाननमों, कविताओॊ तथा आत्भकथाओॊ भें स्त्री की दैहहक ऩीड़ा से 
ऩये जाकय उसकी िगीम , जातीम एिॊ रैंगगक ऩीड़ा का िास्तविक 
स्िरूऩ प्रनतत्रफॊत्रफत तमों नहीॊ हो ऩा यहा है? स्त्री साहहत्म के सिारों 
के भूल्माॊकन के सॊदबश भें बी हहॊदी आरोचना भें गैय-अकादलभक 
एिॊ उऩेऺाऩूणश यिैमा तमों भौजूद है। साि के दर्क भें ऩुरुष 
िचशस्ििाद की साभाजजक सत्ता औय सॊस्कृनत के विरुद्ध उि खड़ े
हुए जस्त्रमों के प्रफर आॊदोरन को नायीिादी आॊदोरन का नाभ 
हदमा गमा। िस्तुत् नायीिादी आॊदोरन एक याजनीनतक आॊदोरन 
है जो स्त्री की साभाजजक , आगथशक, याजनैनतक एॊि दैहहक स्ितॊत्रता 
का ऩऺधय है। स्त्री भुजतत अकेरे स्त्री की भुजतत का प्रश्न नहीॊ है 
फजल्क मह सॊऩूणश भानिता की भुजतत की अननिामश र्तश है। 
दयअसर मह अजस्भता की रड़ाई है। इनतहास ने मह सात्रफत बी 
ककमा है कक आधी आफादी की लर्यकत के फगैय क्राॊनतमाॉ सपर 
नहीॊ हो सकतीॊ।बायतीम याष्रीम स्ितॊत्रता आॊदोरन के दौय भें 
अऩनी जातीम अजस्भता की ऩहचान औय जनता के अगधकायों के 
भाॉग के साथ-साथ स्त्री भुजतत का स्िप्न बी देखा जा यहा था। 
नि स्ितॊत्र बायतीम याष्र ने भहहरा आॊदोरनों को मह विश्िास 
बी हदरामा था कक फड़ ेउद्देश्मों की प्राजप्त के ऩश्चात स्त्री-ऩुरुष 

सॊफॊध, रैंगगक श्रभ विबाजन , आगथशक हहॊसा जैसे भुद्दे स्ित् ही 
हर हो जाएॉगे ऩयॊतु स्ितॊत्रता के इतने िषो के फाद बी स्त्री-भूरक 
प्रश्न ज्मों के त्मों फने हुए हैं। औयत ऩय आगथशक ,साभाजजक मौन 
उत्ऩीड़न अऩेऺतमा अगधक गहये , व्माऩक, ननयॊकुर् औय सॊगहित 
रूऩ से कामभ है। स्त्री आॊदोरनों को इन सभस्त चुनौनतमों से 
रड़कय ही अऩनी भुजतत का भागश प्रर्स्त कयना होगा। ननजश्चत 
रूऩ से इसका स्िरूऩ अन्म भुजततकाभी आॊदोरनों से ककसी रूऩ भें 
लबन्न नहीॊ है जो िगीम , जातीम, नस्रीम आधाय ऩय सभाज हो 
यही हहॊसा एिॊ असभानता के प्रनत सॊघषशयत है तथा एक 
सभताभूरक सभाज ननभाशण हेतु प्रनतफद्ध हैं। स्त्रीिादी आॊदोरनों 
की रै्ऺझणक यणनीनत के रूऩ भें स्त्री अध्ममन एक अकादलभक 
अलबप्रमास है जो भानिता एिॊ जेंडय सॊिेदनर्ीर सभाज भें 
विश्िास कयता है। मह सभाज के प्रत्मेक तफके के अनुबिों को 
कें द्र भें यखकय ऻान के प्रनत नमा दृजष्टकोण विकलसत कयने के 
लरए प्रनतफद्ध है जो सत्ताभूरक ऻान की रूढ़ सीभाओॊ को तोड़कय 
ऻान को उसके िहृद् रूऩ भें प्रस्तुत कयता है। विर्ेष तौय ऩय स्त्री 
विषमक भुद्दों के साभाजजक , आगथशक, याजनैनतक एिॊ साॊस्कृनतक 
ऩऺों ऩय अऩनी याम यखते हुए जेंडय सभानता आधारयत सभाज के 
ननभाशण की औय अग्रसय है। अॊतयविषमक अध्ममन होने के कायण 
मह अन्म विषमों के साथ ऻानात्भक सॊफॊध बी कामभ कयता है। 
स्त्री प्रश्नों के प्रनत अकादलभक जगत भें स्ऩेस फनाने के लरए बी 
स्त्रीिाद को ऩढ़ामा जाना अनत आिश्मक है। जरूयी नहीॊ कक उच्च 
लर्ऺा सॊस्थानों भें स्त्रीिाद ऩढ़ने के फाद रोग स्त्रीिादी फनें ही 
ऩयॊतु मह सॊबि हो सकेगा कक ऻान के नए क्षऺनतज के रूऩ भें िह 
उसके फाये भें सभझ यखते हों। 

 

उपसंिार: 
सभाज भें आदर्श एिॊ मथाथश दोनों की अऩनी विर्ेषताएॊ हैं 

औय उनके फीच ही विसॊगनतमों का विकास होता है। साभाजजक 
आदर्श की अऩेऺा मथाथश की ओय व्मजतत का झुकाि होता है औय 
िह ऩयॊऩयागत रूढमों एिॊ भान्मताओॊ को तोडने को कहटफद्ध होता 
है। आधुननक उऩन्मासों के नायी चरयत्रों भें एक सॊघषाशत्भक जस्थनत 
का गचत्रण उऩन्मासकायों ने ककमा है। भहरुख का यपत के साथ 
वििाह से ऩहरे जाना भुजस्रभ ऩयॊऩया के विरुद्ध है ककॊ तु फदरी 
हुई ऩरयजस्थनतमों भें लर्ऺा देते जाने भें ऩयॊऩया की ऩयिाह नहीॊ की 
है। इसी प्रकाय कारी आॉधी की भारती का घय की दीिायों से 
फाहय आना , नेता फनना आहद तत्कारीन मथाथशिादी ऩरयजस्थनतमों 
की देन है। तबी मह चरयत्र सपर नेता के रूऩ भें सभाज की 
उऩरजधध है। 
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