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ckS) /keZ esa fL=;ksa dh Hkwfedk  
 

MkW- jatuk jkuh fla?ky 
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_______________________________________________________________________________________ 

 

fo”o dk bfrgkl iq#’kksa dk bfrgkl jgk gS D;ksafd bls 

efgykvksa dh dksbZ ppkZ fd, cxSj fy[kk x;k FkkA lekt esa 

efgykvksa dh Hkwfedk dkQh lhfer] f?klh&fiVh o fuEu Lrj 

dh jgh gSA bl fo”o dh jpuk o izxfr esa efgykvksa dks Hkkxh 

ekuus ds ctk, iq#’kksa us mUgsa fofHkUu o ck/kd oLrq ds :Ik esa 

ns[kk gSA os vius thou esa dqN T;knk ik Hkh ugha ldrh FkhA 

D;ksafd mudh igqap ux.; oLrqvksa rd gh lhfer FkhA muds 

thou dh iq#’k iz/kku nqfu;k esa efgyk i{kh;:[k dh cgqr 

T;knk vk”kk ugha dh tk ldrh FkhA iq#’kksa dks ges”kk ;g 

Lohdkj djus esa dfBukbZ vuqHko gqbZ gS fd efgyk,a Hkh iq#’kksa 

dh rjg vuqjkx o ihM+k rFkk fodkl o {k; dk f”kdkj gks 

ldrh gSA blfy, ekuo tkfr dks Bhd ls le>us ds fy, 

,d ,sls izfreku dh vko”;drk gS ftlesa fdlh ,d fyax dks 

dsUnz esa rFkk nwljs dks fdukjs ij j[kus ls lqfuf”pr rkSj ij 

cpk tk ldsA
1
 bl rjg dk izfreku ;g Lohdkjsxk fd ekuo 

nks fyaxksa ds gSa vkSj nksuksa esa leku :Ik ls ekuoh;rk gSA ;g 

izfreku bl rF; dh Hkh igpku djsxk fd izR;sd lekt esa 

fyax vk/kkfjr Hkwfedkvksa o ekU;rkvksa us iq#’kksa o efgykvksa dks 

ftruk ,d nwljs ls vyx o fHkUu fn[kk;k gS mrus os tSfod 

rkSj ij ugha gSA
2
 bl izdkj ,slk izfreku ml ekuoh; 

l`tukRedrk dh vfHkO;fDr pkgs og dykRed] lkekftd ;k 

ckSf)d gks] dh igpku djsxk] tks nksuksa gh fyaxksa }kjk jph o 

vuqHko dh xbZ gksA
3
  

 

Hkxoku~ cq) dk ;qx xaxk uxjhdj.k ds mn~Hko o fodkl 

ds lkFk&lkFk O;fDrokn ds mn; vkSj rRdkyhu czkã.k 

laLd`fr ds gkf”k;s dk xokg FkkA cq) us iq#’kksa o efgykvksa dks 

,d ,dhd`r O;fDrÙo ds iwjd igyqvksa ds rkSj ij d:.kk o 

cqf) ds :Ik esa ns[kkA O;fDrxr~ :Ik esa cq) us la?k ds Hkhrj 

efgykvksa dks iq#’kksa ds leku ntkZ iznku fd;kA cq) rFkk 

vkuUn tSls muds dqN lg;ksfx;ksa dk ;g Li’V ekuuk Fkk fd 

tkfr dh rjg fyax Hkh fdlh O;fDr }kjk nq%[k ls NqVdkjk 

ikus ds] ckS) y{; dks izkIr djus esa ck/kk ugha gks ldrk FkkA 

iRuh o iq= ds ifjR;kx ds dkj.k cq) dh vkykspuk djuk 

vuqfpr gSA D;ksafd ml le; vk/;kfRed Kku ikus dh ps’Vk 

j[kus okyksa ls ;g vis{kk dh tkrh Fkh fd os euq’; dh rhu 

lkoZHkkSe csfM+;ksa& /ku] L=h o izfr’Bk dks Bksdj ekjsA
4
 Kku 

izkfIr ds fy;s fl)kFkZ us czkã.kokn dh ijEijkvksa dk vuqlj.k 

djrs gq, nqfu;k R;kxh Fkh vkSj bl pj.k dh mudh 

xfrfof/k;ksa dks cksf/k izkfIr ds ckn ds muds fopkjksa o dk;ks± ds 

ewY;kadu ds fy, iz;ksx ugha fd;k tk ldrkA  

Ckq) efgykvksa dks lS)kfUrd :Ik ls iq#’kksa ds leku 

le>rs FksA ckS) /keZ esa ukjh lekt ds izfr ijLij nks fojks/kh 

:Ik iznf”kZr fd, x, gSaA ,d vksj mls /kkfeZd thou ds fy;s 

furkUr ck/kd ekuk x;k gSA D;ksafd cq) xg̀LFk thou dks 

fuokZ.k izkfIr ds ekxZ esa ck/kd le>rs FksA blfy, Lo;a cq) us 

x`gLFk thou R;kx dj ifjozktd thou dk izfriknu fd;k 

x;k FkkA mnkgj.k ds fy, tc “kkD; vkSj dksfy; oa”k ds 

>xM+s esa “kkD; jktk “kq)ks/ku ¼cq) ds firk½ o vU; “kkD; 

dqekjksa dh e`R;q ds Ik”pkr~ tc egkiztkifr xkSreh vU; “kkD; 

fL=;ksa dks lkFk ysdj flj eqaMk dj] dk’kk; oL= /kkj.k djds 

cq) ds ikl oS”kkyh igqaph rks L=h dks izoTtk nsus ls cq) us 

bUdkj dj fn;kA vkuUn ds rdZ&fordZ djus ij fd D;k 

fHk{kqf.k;k¡ cudj fL=;k¡ vg~r~&Qy izkIr dj ldrh gS rks cq) 

us dgk ^^gk¡ ;g lEHko gS** o vuqu;&fou; ij izoTtk dh 

vkKk vkB “krksZa ¼vÎ xq: /kEek½ ij ns nhA ml le; 500 

mPp “kkD; dqy dh ukfj;ka izozftr gqbZ FkhA ckS) la?k dh 

LFkkiuk ds ikap o’kZ ckn ckS) fHk{kqf.k;ksa dk ,d ìFkd la?k gh 

cu x;kA
5
 mu lc us rFkkxr~ ds Jhpj.kksa dh N=Nk;k esa 

cSBdj /keZ lk/kuk dk vH;kl fd;k FkkA ;s vkB “krZ vFkkZr~ 

vÎ xq: /kEek
6
 bl izdkj gSa& 

 Pkkgs os ¼L=h½ “krk;q gh D;ksa u gksa] mUgsa izR;sd fHk{kq 

dk vknj djuk o iz.kke djuk pkfg,A muds 

vkxeu ij [kM+sa gks tkuk pkfg,A fHk{kq.kh la?k esa pkgs 

fdrus o’kks± rd jgh gks] rks Hkh mls pkfg, fd og 

NksVs&cM+s lHkh fHk{kqvksa dks iz.kke djsaA ¼fHk{kqf.k;k¡] 

fHk{kqvksa dk vknj djsxh½ 

 ftl xkao ;k fogkj esa fHk{kq u gks ogka fHk{kq.kh u jgsA 

fHk{kqfoghu LFkku ij mUgsa o’kkZ okl dk dky O;rhr 

ugha djuk pkfg,A ¼vfHk{kq dqy esa fHk{kqf.k;ksa dk 

o’kkZokl ugha gksxk½ 

 gj i[kokM+s esa mikslFk fdl fnu gS] vkSj /keksZins”k 

lquus ds fy, dc tkuk gS] ;s nks ckrsa fHk{kq.kh fHk{kq 

la?k ds iwN ysaA  

 oLlkokl rFkk pkrqekZL; ds ckn fHk{kq.kh dks nksuksa la?k 

dh vFkkZr~ fHk{kq la?k dh vkSj fHk{kq.kh la?k dh izokj.k 

djuh pkfg, vFkkZr~ Lonks’k crkus ds fy, lcls 

izkFkZuk djuh pkfg,A  

 izfr v)Z ekl os fdlh fHk{kq ds le{k vius ikiksa dks 

Lor% Lohdkj dj ysa vkSj ftl fHk{kq.kh ls la?kkfn”ks’k 

vkifÙk gqbZ gks mls nksuksa la?kksa esa iUnzg fnuksa dk 

ekuÙk ¼la?k ds larks’k ds fy, fogkj ls ckgj jkrsa 
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fcrkuk½ ysuk pkfg,A ¼nksuksa la?kksa ls {kek;kpuk djuh 

pkfg,½ 

 ftlus nks o’kZ rd v/;;u fd;k gks ,slh Jke.ksjh dks 

nksuksa la?k milEink ns nsaA  

 fdlh Hkh dkj.k ls fHk{kq.kh fHk{kq dks xkyh xykSp u 

nsA fHk{kq fHk{kq.kh dks mins”k nsA  ¼vkØks”k& ifjHkk’k.k 

ugha½ 

 fHk{kq.kh dks vius dÙkZO;ksa dks Hkyh&Hkkafr le>uk 

pkfg,A  

 izfr v)Z ekl mUgsa ,d fHk{kk ykuh pkfg,A 

 mUgsa fHk{kqvksa ls ìFkd jguk pkfg,A ftlls os 

mUgsa u ns[k lds vkSj u lqu ldsaA 

 os fHk{kqvksa dks foiFk u djsaA 

 fHk{kq.kh] Øks/k] vi”kCnrk o iki ls eqDr jgsaA 

fHk{kqf.k;ksa ds fy, fHk{kqvksa ls dqN dgus dk ekxZ 

fu:) gS fHk{kq ds fy, fu:) ugha gSA  

 

bl izdkj ckS) la?k esa fHk{kq.kh dks vkB xq: /keks± ^vV~B 

xq: /kEek* dk ikyu Lohdkj djuk iM+rk FkkA bu fu;eksa ds 

ihNs Hkxoku~ cq) dks “kk;n ;gh Hk; Fkk fd fHk{kq o fHk{kq.kh dk 

lEidZ dgha la?k esa Hkz’Vkpkj u mRiUu dj nsA bl dFku ls 

Li’V gks tkrk gS fd egkRek cq) ekuoh pfj= dh nqcZyrkvksa 

ls Hkyh&Hkkafr ifjfpr FksA la?k esa L=h izos”k fu’ks/k ds }kjk 

muds mn~nhiu dh lEHkkouk dks fueZy djuk pkgrs Fks vkSj 

lkjh lÙkk fHk{kq la?k ds gkFk esa jgs] blfy, ;g fu;e cuk;s 

x;sA brus ij Hkh cq) dk vafre dFku ;gh Fkk fd fL=;ksa ds 

la?k esa izos”k ls la?k dh vk;q {kh.k gks x;h gSA ;fn L=h la?k esa 

izos”k ugha ikrh rks ;g /keZ ,d gtkj o’kZ rd dk;e jgrk] 

fdUrq vc l/keZ fL=;ksa ds izos”k ds dkj.k ikap lkS o’kZ rd gh 

dk;e jgsxkA
7
  

 

vLlh o’kZ dh vk;q esa cq) dk tc var le; vk;k mlh 

le; fL=;ksa ds izfr fHk{kqvksa ds crkZo lEcU/kh iz”u dks ysdj 

vkuUn us iz”u iwNk fd ge fL=;ksa ds lkFk dSlk crkZo djsA 

rc Hkxoku~ us dgk& ^dFka e;a HkUrs ekrqXxkes ifViTtkekfr* 

¼vFkkZr~ fdl izdkj HkUrsA ge fL=;ksa ds lkFk crkZo djsaxs½A 

Hkxoku~ us dgk& vnlu~u vkuUnkfr ¼u ns[kuk vkuUn½ ^lfr 

nLlus HkUrs dFka ifVifTtrCcfr* ¼n”kZu gksus ij Hkxoku~ dSls 

crkZo djsaxs½ vkuUn ds iwNus ij Hkxoku~ cksys ^vukykiksa 

vkuUnkfr* ¼vkyki u djuk vkuUn½ ^vkyiUrsu HkUrs dFka 

ifVifTtrCca* ¼vkyki Hkh djuk iM+s rks Hkxoku~ dSls djuk 

pkfg,½ Hkxoku~ us mÙkj fn;k ^lfr vkuUn miÎkircck* ¼Le`fr 

dks vkuUn laHkkys j[kuk½A
8
 

 

vr% ;g Li’V gS fd tgka dgh Hkh ukjh dh dVq 

vkykspuk dh xbZ gS fd og dkfeuh :Ik esa gh dh xbZ gSA cq) 

us blh :Ik esa ukjh ds la?k esa izos”k dk fojks/k fd;k FkkA cq) 

ds fy, ;g dFku dguk vlR; gS fd os LoHkko ls L=h fojks/kh 

Fks vkSj mls furkUr gs; le>rs FksA L=h fojks/kh muds dFku 

L=h ij dkfeuh ds :Ik esa gh mi;qDr gksrs gSaA mudk mn~ns”; 

leLr L=h lekt dh izkd`frd v;ksX;rk dk izfriknu djuk 

ugha Fkka ckS) bfrgkl dh vej ukfj;ka& [ksek] xkSreh] fdlk] 

/kEefnUuk] folk[kk vkfn cq) ds bl fo”okl dh lR;rk dh 

lk{kh gSA  

 

nwljh vksj egkRek cq) ds vuqlkj ukjh esa dksbZ Hkh {kqnrk 

ugha gS vkSj mls iq#’k dh lEifÙk ek= ugha le>uk pkfg,A 

ukjh dks furkUr “kqHk o.kks± ls vafdr fd;k gSA ifo=rk ds :Ik 

esa og iq#’k dh ije~ l[kk gSA L=h iq#’k dh tuuh gSA vr% 

og dHkh Hkh ?k̀.kk dh ik=h ugha gks ldrhA tkrd dFkkvksa esa 

lqtkrk vkfn vusd ifrozrk ,oa lPpfj=k fL=;ksa ds mnkgj.k 

Hkjs iM+s gSaA cq) us ukjh dks furkUr “kqHk o.kksZa ls vafdr fd;k 

gSA og lekt dh vk/kkjf”kyk gSA ekrk rFkk Hkk;kZ ds :Ik esa 

og ftu drZO;ksa ,oa mÙkjnkf;Roksa dk laogu djrh gS] mUgha 

ij lekt dk mRd’kkZid’kZ voyfEcr gSA iq#’k ds O;fDrÙo dk 

vadqj.k ekrk ds vad esa gh gksrk gSA ;gh mldk izkFkfed ,oa 

loZiz/kku f”k{kky; gSA ;fn ekrk iq#’k ds pfj= dh lajksi.k 

Hkwfe gS rks iRuh mlds fodkl dh gsrq izlj LrEHkA
9
  

 

iRuh ds :Ik esa L=h iq#’k ds lq[k&nq[k] vk”kk&fujk”kk] 

mRFkku&iru vkfn }Unksa esa fpj lkgp;Z nsrh gqbZA thou ds 

le&fo’ke iFk ij mlds lkFk fujUrj xfr ls pyrh gqbZ 

lgHkkfxuh fLFkfr ls lEiw.kZ lekt esa izHkkfor gksrk gSA mlds 

lkekftd ewY; ls lEiw.kZ lekt dk ewY;kadu fd;k tk ldrk 

gSA  

 

cq) efgykvksa dks lS)kfUrd :Ik ls iq#’kksa ds leku 

le>rs FksA lekt ds vUnj efgykvksa ds vf/kdkjksa dh vksj 

cq) dk /;ku bruk ugha x;k] ftruk /;ku mUgsa feyuk pkfg, 

FkkA ijUrq fQj Hkh tc Hkh ekSds feys rFkkxr us vius eu dh 

ckr dghA muds }kjk jktk ilsuftr dks dgs x, “kCnksa ls ;g 

fl) gksrk gS
10
 fd tc og lekpkj lqudj nq[kh gqvk fd 

mldh iRuh us iq= dh txg iq=h dks tUe fn;k Fkk( cq) us 

mls dgk fd iq=h okLro esa Kkuh o xq.kh cudj iq= ls Hkh 

vf/kd vPNh lUrku fl) gks ldrh gSA ;g vLohdkj ugha 

fd;k tk ldrk fd fHk{kq.kh la?k dh LFkkiuk ls cq) us 

efgykvksa dks ftl izdkj /keZ ijk;.krk dk volj iznku fd;k 

og fo”o ds bfrgkl esa vkus okys yEcs le; rd ,d 

vf)rh; ckr jghA ysfdu ,slk izrhr gksrk gS fd mudh èR;q 

ds Ik”pkr~ dqN O;ogkfjd rdks± dks ukjh LoHkko dh dfe;ksa ds 

ckjs esa vVdyckth djus ds cgkus dk vk/kkj cuk fy;k x;kA  

 

la;qDr fudk; ds ekrqxke lqÙk esa Hkxoku~ rFkkxr~ us 

vius mins”kksa esa dgk gS fd ukjh ,oa iq#’kksa esa uSlfxZd vUrj 

gSA ukjh dh ikap ijs”kkfu;k¡ ftUgsa ukjh dh fo”ks’krk Hkh dg 

ldrs gSa] dk Hkxoku~ cq) us o.kZu fd;k gSA Hkxoku~ rFkkxr~ 

dgrs gSa] fHk{kqvksa L=h jtLoyk gksrh gS tcfd iq#’k ugha gksrkA 

L=h fookfgr gksus ij vius eka&cki dk ?kj NksM+ nsrh gS] 

tcfd iq#’k ugha NksM+rkA L=h xHkkZ/kku djrh gS] tcfd iq#’k 
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ugha djrkA L=h cPps dk iztuu djrh gS] tcfd iq#’k ugha 

djrk vkSj L=h cPps dks Lru&iku djkrh gS] tcfd iq#’k ugha 

djrkA blfy, L=h ds ifrx̀g esa tkdj vius dks fo”ks’k :Ik 

esa laHkkyuk pkfg,A ckS) lkfgR; esa o.kZu vkrk gS A lkdsr 

uxj ds djksM+ifr lsB /kuat; dh nks dU;k;sa fo”kk[kk o 

lqtkrk FkhA firk us cq) ls izsfjr gks fo”kk[kk ds fookg ij 

fo”kk[kk dks vkn”kZ xf̀g.kh cukus ds fy, nl mins”k fn;s&
11
 

 csVh& dHkh ?kj ds vanj dh vkx ckgj u ys tkukA 

 csVh& ckgj dh vkx vanj u ykukA 

 csVh& mlh dks nsuk tks nsrk gSA 

 csVh& tks le; ij ugha nsrk mls u nsukA 

 csVh& tks nsrk gS mldks Hkh nsuk] tks ugha nsrk mldks 

Hkh nsukA 

 [kq”kh ls cSBukA 

 [kq”kh ls [kkukA 

 [kq”kh ls lksukA 

 vkx dh bTtr djukA 

 ?kj ds nsoh& nsorkvksa dh bTtr djukA  

 

^Fksjh xkFkk* esa fo”kk[kk ^Fksjh xkFkk* uke ls ;g dFkk gSA
12
 

fo”kk[kk dk fookg JkoLrh ds uxj ds lsB ^fexkj* ds iq= 

iq’;o)Zu ls gqvkA bl fookg esa dksly ujs”k izlsUftr Lo;a 

lfEefyr gqvk Fkk o oj i{k dh vksj ls x;k FkkA mldk llqj 

^fexkj* tSu /kekZoyEch FkkA tc og llqj ?kj xbZ rks og ckS) 

la?k dks nku nsus yxhA ckS) /keZ esa HkfDr ns[k dj cgq dks /keZ 

fojksf/kuh le>k x;kA llqj pkgrk Fkk fd cgq tSuksa dh HkfDr 

djsA m/kj cgq pkgrh Fkh os ckS)ksa dh HkfDr djsaA var esa 

fo”kk[kk us viuh lsok] lq”khyrk] /keZfu’Bk] xq.kksa rFkk rdks± ls 

llqj dh fu’Bk ckS) /keZ esa LFkkfir dj nh] vkxs tkdj vius 

llqj dh ekrk dgyk;h ;kfu mls ^fexkj ekrk* fo”kk[kk uke 

ls ckS) /keZ esa iqdkjk tkus yxkA fo”kk[kk us 29 djksM+ :- dk 

^iwokZ jke* fogkj dk fuekZ.k djk;k tks ^fexkjekrqiklkn* ds 

uke ls izfl) gSA ;g fogkj nks eaftyk 9 efgus esa cudj 

rS;kj gqvk FkkA bldh dFkk ^/kEein vÎ dFkk* esa feyrh gSA 

fo”kk[kk us cq) gksdj fuokZ.k in izkIr fd;kA og 120 lky 

thfor jgha var esa ikS= eR̀;q dk nq[k Hkksxk FkkA
13
  

 

cq) us fo”kk[kk dks ukfj;ksa ds dÙkZO; dh Lo;a f”k{kk nh 

FkhA cq) us dqyoUrh fL=;ksa ds fy, vkB xq.kksa dks xzg.k djus 

dk fo/kku cryk;k gS] os vkB lw= gSa&
14
  

 dqyo/kqvksa dks lkl&llqj dh lsok djuh pkfg,] 

muls loZnk ehBs o lgkuqHkwfr iwoZd opu cksyus 

pkfg;s( muds izR;sd lq[k dk [;ky djuk pkfg,A  

 vius ifr ds fe= rFkk lk/kq&larks dh mfpr lsok 

euks;ksxiwoZd djuh pkfg,A  

 ?kj esa j[kh dikl ds mi;ksx dh dyk esa L=h dks 

n{k gksuk pkfg,A  

 ?kj ds nkl&nkfl;ksa ds ftEes yxk;s x;s dke] muds 

Hkkstu o oL= dh O;oLFkk ij iw.kZ fuxjkuh j[kuh 

pkfg,A  

 d`i.krk R;kx dj nku nsus esa eqDr gLr gksuk 

pkfg,A 

 

blh lsB dh nwljh dU;k Fkh lqtkrkA mlus firk dh 

f”k{kk dk ikyu ugha fd;k vkSj cq) ds ije~ HkDr vukFkfiaMd 

dh iq=o/kq cu dj ?kj dk dckM+k cuk fn;kA lqtkrk us ?ke.M 

ds dkj.k fdlh dk lEeku ugha fd;k o ?kj dks ujd cuk 

fn;kA ,d fnu Hkxoku~ cq) vukFkfiaMd ds ?kj x;s] ogka 

iq=o/kq lqtkrk dh Åaph&Åaph vkokt lqu dj mls vius ikl 

cqyk;k vkSj Hkxoku cq) us lqtkrk ls dgka fd vkneh dh lkr 

izdkj dh Hkk;kZ;sa gksrh gSA muesa ls rw dkSu lh gS\ dkSu lh 

lkr izdkj dh\
15
 

 izk.k?kkrd o?kd Hkk;kZ 

 pksj.kh tSlh Hkk;kZ 

 Lokeh dh rjg ekyfdu Hkk;kZ 

 Ekkrk tSlh Hkk;kZ 

 Ckgu tSlh Hkk;kZ  

 Lk[kh tSlh Hkk;kZ  

 nklh tSlh Hkk;kZ 

 

blesa izFke rhu izk.k?kkrd] pksj.kh o ekyfdu tSlh 

Hkk;kZ] ujdxkeh vFkkZr~ nq%[kxkfeuh gksrh gSA ckdh pkj ekrk] 

l[kh] cgu] nklh tSlh Hkk;kZ la?k thou thus ds dkj.k LoxZ 

vFkkZr~ lq[k dh xfr dks izkIr djrh gSA var esa lqtkrk us 

Hkxoku~ ls {kek ekax dj nklh tSlh Hkk;kZ cuus dk ozr fy;kA 

Hkxoku~ cq) dgk djrs Fks fd ifr&iRuh ;fn pkgs rks vius 

x`gLFk thou dks lq[kh cuk ldrs gSa ;k nq[kh cuk ldrs gSaaA 

lq[kh&nq[kh thou cukuk fdlh bZ”oj ;k fdlh nsork ds gkFk 

esa ugha gSA og ek= vius deks± ds vk/kkj ij gSaA x`gLFk thou 

esa ifr&iRuh ds jgus ds pkj :Ik gksrs gSaA ,slk euq’; Hkxoku~ 

dh nf̀’V esa bl izdkj gS] ,sls x`gLFk thou esa& 

 ,d yk”k ,d yk”k ds lkFk jgrh gS 

 ,d nsork ,d nsoh ds lkFk jgrk gS 

 ,d yk”k ,d nsoh ds lkFk jgrh gS 

 ,d nsork ,d yk”k ds lkFk jgrk gSA 

 

;gka yk”k ls eryc iap”khy ¼fgalk] pksjh] >wB] “kjkc 

O;fHkpkj ls nwj jguk½ dk ikyu u djukA ^nsork* dk eryc 

^iap”khy* dk ikyu djuk gSA bl izdkj ifr&iRuh viuh 

lw>&cw> ls vius x`gLFk thou dks ,d vuqie thou cuk 

ldrs gSaA  

 

Ckq) o vkuUn }kjk ,sls :[k dks viuk;k tkuk 

ije~ijkxr~ fyafx; fod`fr ls ijs ln~xq.k o v/;kfRed laHkkouk 

dks igpkuus dh vksj ls fd, x, iz;klksa dks izfrfcfEcr djrk 
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gSA cq) us ukjh dks Kkuh] ekr`Ro”khy] l̀tukRed] Hknz o 

lfg’.kq ds :Ik esa Lohdkj fd;kA cq) f”k’;kvksa esa ,slh efgyk,a 

Fkh tks ekufld o nSfgd nq[kksa ls eqDr gksdj vgZr~ cuhA dqN 

fHk{kqf.k;ksa dh viuh [kqn dh f”k’;k,a Fkh tks /keZizfriknu esa 

l{ke FkhA cq) o nwljs fHk{kqvksa dh e/;Lrk ds fcuk mUgsa iw.kZ 

eqfDr fnyk ldrh FkhA cq) rFkk vkuUn tSls muds f”k’;ksa dk 

ekuuk Fkk fd tkfr dh rjg fyax Hkh fdlh O;fDr ds }kjk 

nq%[k ls NqVdkjk ikus ds ckS) y{; dks izkIr djus esa ck/kk ugha 

gks ldrk FkkA  

 

bl izdkj xkSre cq) vkSj vkuUn tSls f”k’;ksa dk 

efgykvksa ds izfr cM+k gh ldkjkRed o Økfrdkjh :[k FkkA 

cq) us L=h o iq#’k nksuksa ds fy, leku :i ls vius la?k ds 

njokts [kksysA ;g ,d ,slk :[k Fkk tks ml le; ds fy, 

,d vlk/kkj.k ckr Fkh vkSj ftls cq) ds vkykspdksa us ,d mxz 

o [krjukd dne ekukA cq) dh e`R;q ds i”pkr~ tgka rd 

efgykvksa dk iz”u gS ,d “kwU; mRiUu gqvkA cq) tSls egku~ 

O;fDrÙo ds vHkko esa vkuUn tSls efgykvksa ds eqÎh Hkj cps 

leFkZdksa dks la?k ds mu Hkhrjh rÙoksa us vfHkHkwr dj fn;k] tks 

efgykvksa ds izos”k dks ,d vieku dh ckr ekurs FksA ;g 

jktx`g esa vk;ksftr igyh ckS) laxhfr esa fo”ks’k :Ik ls eq[kj 

gqvk tgka la?k esa efgykvksa ds izos”k ds fy, vkuUn dks 

mÙkjnk;h Bgjkdj mldh dM+h vkykspuk dh xbZA dky ds 

mlh pØ esa ckS) la?k us czkã.kokn ds efgyk fojks/kh :[k dks 

xyas yxk;k] ftlus yxkrkj efgykvksa dks viw.kZ] nq’V] uhp] 

fo/oald] fo”o?kkrh] uedgjke] vfo”oklh] pfj=ghu] fxjh gqbZ] 

dkeqd] bZ’;kZyq] ykyph] csyxke tSls fo”ks’k.kksa ls foHkwf’kr fd;k 

FkkA
16
 bl :[k ls ;g fo”okl l”kDr gqvk fd efgyk,a iq#’kksa 

}kjk dqpyh] fu;af=r o foftr~ dh tk,aA bl izdkj ds rdZ us 

cq) dh e`R;q ds dqN le; ckn fHk{kq.kh la?k ds vfLrÙo dks 

izR;{kr% tM+ ls m[kkM+ Qsadk vkSj efgykvksa ds vfLrÙo dks 

gkf”k;ksa ij yk [kM+k fd;kA foXxlqÙk esa L=h dks iq#’k dh 

lEifÙk ds :Ik esa iznf”kZr fd;k x;k gSA ;gh er lqYyoXx 

lqÙk dk gSA fefyUn iz”uksa esa Lo;a egkRek cq) dk dFku gS fd 

,dkUr ikus ij L=h dks vfLFkj ,oa uhp dgk x;k gSA 

mnkgj.k ds fy, efgykvksa ds izfr izkphu Hkkjrh; ckS) :[k 

dk ewY;kadu o gekjh vf/kdrj O;k[;k la?k o blds lnL;ksa 

ds dk;Zdykiksa ij vk/kkfjr gSA cq) ;k fQj la?k dk o`gr~ 

lekt ij o mldh xfrfof/k;ksa ij vR;Ur de ;k fQj ugha 

ds cjkcj fu;a=.k FkkA ysfdu nwljh rjQ lekt ckS) la?k ds 

QSlyksa dks dbZ izdkj ls izHkkfor dj ldrk FkkA D;ksafd la?k 

fofHkUu izdkj ds leFkZu ds fy, lekt ij fuHkZj FkkA ckS) 

/keZ dk czkã.khdj.k Hkkjrh; efgykvksa ds bfrgkl esa u dsoy 

,d dkyk v/;k; Fkk D;ksafd blds ifj.kkeLo:Ik fHk{kq.kh la?k 

dk vfLrÙo lekIr gks x;kA  

 

fou;
17
 esa ,sls czkã.kksa ds dbZ mnkgj.k gSa ftUgkasus 

fHk{kqf.k;ksa rd dks oS”;k,a dgk FkkA mnkgj.k ds fy,&  

 

^^vc ml le; dbZ fHk{kqf.k;k¡ dks”ky izos”k gksrs gq, 

JkoLrh tk jgh Fkh] “kke esa fdlh xkao igqapus ij mUgksaus ,d 

czkã.k ifjokj esa jkr fcrkus gsrq “kj.k ekaxhA rc ml czkã.kh 

us ml fHk{kqf.k;ksa ls ;g dgk& 

 

^^vki rc rd izrh{kk dhft,] tc rd czkã.k vk ugha 

tkrsA** 

 

Rkc og czkã.k jkr esa vkrk gS vkSj czkã.kh ls iwNrk gS& 

^^dkSu gSa ;s\** Lokeh ;s fHk{kqf.k;k¡ gSaA** ;g dgrs gq,] ^^bu 

flj&eqMh jafM;ksa dks ckgj fudkyks]** og mUgsa ?kj ls ckgj 

fudky nsrk gSA
18
  

 

fou; fiVd esa ;g ekuus ds Ik;kZIr izek.k gS fd efgyk;sa 

eBh; lewg esa mifLFkr Fkh] cfYd dÙkkZ o f”k{kd ds :Ik esa Hkh 

mUgsa izeq[krk o lEekutud LFkku izkIr FkkA bl ckr dks 

vLohdjkj ugha fd;k tk ldrk fd cq) us fHk{kq.kh la?k dh 

LFkkiuk djds efgykvksa ds fy, u, f{kfrtksa dks [kksykA 

efgykvksa ds fy, ;g lkekftd o v/;kfRed mUufr ml 

le; dh n`f’V ls dkQh vkxs FkhA  

 

efgykvksa ds ikl viuh ikfjokfjd Hkwfedkvksa ds LFkku 

ij ,d fodYi Hkh miyC/k Fkk fd efgyk,a iq#’k ds :Ik esa 

iquZtUe ysdj Hkfo’; esa vius nq[kksa ls NqVdkjk ik ldrh gSA 

fHk{kqf.k;ksa o fHk{kqvksa ds izfr yksxksa dh pqxy[kksjh o mu ij 

nks’kkjksi.k dh ?kVuk,a fou; esa Hkjh iM+h gSaA fdlh fHk{kq.kh }kjk 

dksbZ xyrh djus ij yksx mUgsa izk;% flj&eqaMh os”;k,a dg dj 

f/kDdkjrs jgrs FksA blds foijhr tc fHk{kqvksa ls dksbZ xyrh 

gksrh Fkh] rks yksx muds ckjs esa brus viekutud “kCnksa dks 

iz;ksx ugha djrs FksA ftruk fHk{kqf.k;ksa ds fy, fd;k tkrk FkkA  

 

tkrd lkfgR; ckS) dkyhu ;qx dh izfrNk;k gSA ;g 

,slk niZ.k gS ftlesa /keZ] n”kZu] lkekftd thou] jktuSfrd 

igyq] vkfFkZd o /kkfeZd voLFkk ij izdk”k iM+rk gSA
19
  

 

tkrdksa esa Lo;aoj fookg ds vusd mnkgj.k feyrs gSaaA 

Lo;aoj iz.kkyh ds izpyu ls Li’V gS fd vius ifr;ksa dks 

pquus okyh dU;k;sa vYiO;Ld ugha gks ldrhA tkrd lkfgR; 

esa xU/koZ fookg dk o.kZu feyrk gSA  

 

rRdkyhu lekt esa iRuh dks ifr ls 3 o’kZ rd vyx 

jgus ds mijkar rykd izkIr gksus dk vf/kdkj Fkk vkSj og 

nwljk fookg Hkh dj ldrh FkhA rRdkyhu x`gLFk thou esa 

dBksj fu;e ugha gksrs FksA fookg izFkk esa L=h&iq#’k nksuksa Lora= 

FksA ml dky esa O;kfepkj Hkh [kqys :Ik ls fd;k tkrk FkkA
20
 

bl dky ds iq#’kksa esa vR;Ur lgu”kfDr Hkh feyrh gSA ;fn 

iRuh dks larku ugha gksrh Fkh rks mls lkekU; :Ik ls 

loZlk/kkj.k ds fy, lqyHk cukdj iq= jRu izkIr djus dk 

vf/kdkj FkkA og iq= jktk cuus dk vf/kdkjh Hkh gksrk FkkA 

;g izFkk ^fu;ksx izFkk* dgykrh FkhA  
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dU;k ds xg̀LFk thou dh lQyrk&foQyrk cgqr dqN 

mlds Hkkoh ifr dh pkfjf=d “kkjhfjd ,ao lkekftd fLFkfr ds 

Åij fuHkZj jgrh gSA ;gh ckr dU;k ds fo’k; esa Hkh ykxw gksrh 

gSA oj dh Hkkafr o/kq ds xq.kksa dk Hkh vR;kf/kd /;ku j[kk tkrk 

FkkA tkrd dFkkvksa
21
 esa fL=;ksa dks laxhr iVq o xhr xkrh 

iznf”kZr fd;k x;k gSA ckS) lkfgR; esa laxhr dyk esa oh.kk] 

rcyk <ksy vkfn vusd ok|ksa dk mYys[k gSA bu yfyy 

dykvksa ds vfrfjDr dU;kvksa dks vU; ykHknk;d m|ksx&/kU/kksa 

tSls drkbZ] cqukbZ] flykbZ vkfn esa Hkh f”k{kk nh tkrh FkhA 

vko”;drk iM+us ij os mi;ksxh /ka/ks mudh thfodkiktZu esa 

lgk;d gksrs FksA ^/kEein* esa Hkh vusd fL=;ka viuk d`f’k dk;Z 

djrh] lwr dkrrh rFkk diM+k cqurh iznf”kZr dh xbZ gSA
22
  

 

es?klky tkrd ds vuqlkj dkS”ky jkt izlsuftr dks tc 

irk pyk fd mldh iRuh “kkD; firk }kjk mRiUu nklh iq=h 

gS rks og rqjUr mldk ifjR;kx djus dks mnÙk gks x;kA bu 

mnkgj.kksa ls Li’V gks tkrk gS fd fookg dk;Z eas tkfr dk 

fo”ks’k /;ku j[kk tkrk FkkA ijUrq vusd LFkkuksa ij vUrjtkrh; 

fookg foØ; ds mnkgj.k feyrs gSaA
23
  

 

L=h ds iquZfookg ds vusd mnkgj.k ckS) lkfgR; esa Hkh 

miyC/k gksrs gSaA ,d tkrd esa izHkkorh vius ifr ds lkFk 

jgus esa vfuPNk izdV djrh gS rFkk vU; iq#’k ds lkFk fookg 

djus dk er izdV djrh gSA nwljs tkrd esa osLlurj viuh 

iRuh en~nh dks nwljk ifr <wa< ysus dh lgefr nsrk gSA ,d 

vU; tkrd esa U;k;/kh”k ,d L=h dks vius ifr dk R;kx dj 

nsus dh lgefr nsrk gSA  vr% og /kkfeZd thou ds fy, 

furkUr ck/kd gSA tkrdksa esa vusdkusd dFkk,a ,slh gS ftuls 

L=h ds fo”okl?kkr] dke okluk vkSj Ny iznf”kZr gksrs gaSA  

 

mRlax tkrd esa ,d dFkk gS
24
& ,d L=h ds ifr] iq= 

vkSj HkkbZ rhuksa dks Qkalh dk n.M feykA jktk us mls fdlh 

,d ds thou nku dk opu fn;k mlus HkkbZ ds izk.k cpkus dk 

fu”p; fd;kA dkj.k crkrs gq, mlus dgk fd ifr vkSj iq= 

ljyrk ls fey ldrs gSa fdUrq HkkbZ ugha fey ldrkA  

 

vFkkZr~ gs nso] iq= esjh xksn esa gS] ifr ekxZ esa nkSM+rs gq, 

feyrs gSa] fdUrq og ns”k dgha ugha gS tgka ls lgksnj dks izkIr 

dj ldwaA ;gka L=h dh O;ogkj dq”kyrk o prqjrk izdV gksrh 

gSA  blds lkFk&lkFk fuEu nks dFkkvksa dh Hkh fo”olkfgR; ds 

bfrgkl esa izfl) gSA  

 

,d ckj ,d iq#’k us viuk jDr nsdj viuh iRuh ds 

izk.k cpk,A og ,d uhp yaxM+s ls izse ds dkj.k ifr dks 

igkM+ dh pksVh ls /kdsy nsrh gS rkfd og yaxM+s ds lkFk jg 

ldsA ml iq#’k dh tku ,d fNidyh cpk ysrh gS vkSj og 

fdlh rjg jktk cu x;kA bl voLFkk esa og iRuh vkSj mlds 

izseh dks n.M nsrk gSA
25
  

 

,d jktk fdlh flf) ds dkj.k Ik”kq&if{k;ksa dh cksyh 

le>rk gSA og viuh fo|k fdlh dks ugha crkrkA ;fn crkrk 

rks mldh èR;q gks tkrhA ,d fnu jktk phfV;ksa vkSj [kVeyksa 

ds fouksniwoZd okrkZyki dks lqudj] gal jgk FkkA jkuh us galus 

dk dkj.k iwNk jktk ls fo|k lh[kus dk vuqjks/k fd;kA jktk 

ds ;g crkus ij fd blls mldh e`R;q gks tk;sxh] fQj Hkh 

jkuh u ekuhA jktk jkuh dks ihVks] rc og fo|k lh[kus dk 

nqjkxzg NksM+ nsxh] jktk us lykg eku yh vkSj vHkh’V fl) gks 

x;kA bu dFkkvksa dk lkjs fo”o esa izpkj gSA  

 

L=h lekt dk egÙoiw.kZ fo’k; gS inkZ izFkkA ckS) lekt 

esa inkZ izFkk dk izpyu u FkkA L=h dk pfj= gh mldk 

vkoj.k gSA bl izdkj dk fu’d’kZ ckS) lkfgR; esa gh miyC/k 

gksrk gSA ekrk ds :Ik esa L=h dks lEeku izR;sd O;fDr us fn;k 

gSA ckS) lkfgR; esa ekrk dk LFkku cgqr Åapk gSA ,d LFkku 

ij mls nsork dgk x;k gSA ò)koLFkk eas ekrk dk fujh{k.k ,oa 

ifjiks’k.k iq= dk ije~ dÙkZO; gS rFkk blds fy, ekrk dks Hkh 

fpUrk ugha djuh pkfg,A ckS) lkfgR; esa Hkh ;g Hkh dgk x;k 

gS L=h iq#’k dh l[kk gSA  

 

bl izdkj ckS) lkfgR; esa ckS) dky ds nkSjku L=h 

lekt esa ukjh ds nks ijLij fojks/kh :Ik iznf”kZr fd;s x;s gSaA 

,d vksj og furkUr nq’V izd`fr dh gSA og iki Lo:Ik gSA 

nwljh vksj ckS)ksa us ukjh dks furkUr “kqHk o.kks± ls vafdr fd;k 

gSA vr% og ?k̀.kk dh ik= ugha gks ldrhA   

 

FksjhxkFkk ikfy esa 524 xkkFkk,a gSaA blesa 73 ckS) 

fHk{kqf.k;ksa }kjk 101 fHk{kqf.k;ksa ds thoukuqHko ;k g`n;ksmn~xkj 

bl Fksjh xkFkk esa of.kZr gSA ;s o.kZu laxhrkRed Hkk’kk] 

vkRekfHkO;atd “kSyh esa xhfrdkO;
26
 ds :Ik esa vius thou ds 

vuqHko gSA ;s lHkh fHk{kqf.k;k¡ Hkxoku~ cq) dh ledkyhu Fkh o 

mudh f”k’;k,a FkhA ukjh tkfr ds izfr Hkxoku~ dh fdruh 

vuqdEik Fkh& ;g blh ls le>k tk ldrk gS fd muesa cgqr 

lh fHk{kqf.k;ka Lo;a dks ^cq) ds g`n; ls mRiUu dU;k* 

 

vksjlk eq[krkstkrk
27
 

vksjlk /khrk cq)Ll
28
  

 

dguk viuk xkSjo ekurh FkhA mudh ;gh ekU;rk Fkh fd 

^^tc gekjk fpÙk lqlekfgr gS rks L=h Hkko gekjk D;k vfgr 

djsxk**A D;ksafd ge lE;d~ Kku izkIr dj pqdh gSaA gesa /keZ 

dk lk{kkRdkj gks x;k gSA vc bl L=hHkko ls gekjh D;k gkfu 

lEHko gSA  

 

^^bfRFkekrks uks fda dfFkjk fpÙkfEg lqlekfgrsA**
29
 

 

QyLo:Ik mudk Hkh fuokZ.k izkfIr esa vf/kdkj Fkk rFkk 

og fuokZ.k mUgksaus izkIr Hkh fd;ka ftlds lk{;Lo:Ik mUgksaaus 

bl xzUFk esa m)r vius ;s mn~xkj xkFkkc) fd;sA bl dkO; 

dh fo”ks’krk,a gSa& uSfrd lR;rk] Hkkoukvksa dh xEHkhjrk rFkk 
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lcls c<+dj ,d vijkftr oS;fDrd /ofuA bl dkO; esa 

fHk{kqf.kvksa ds g`n;}kjksa dk ,d&,d “kCn fuokZ.k dh ije~ “kkafr 

ls mPN~nflr gSA blesa laxhr ds lkFk thou n”kZu Hkh gSA  

 

^^vjs! eSa fdruh lq[kh gwaA**
30
 

vFkkZr~ 

^^lhrhHkwrfEg fuCcqrk**
31
 

 

vFkkZr~ fuokZ.k dks izkIr dj eSa ije~ “kkUr gwaA ;k fuokZ.k 

ls eSaus ije~ “kkfUr dk lk{kkRdkj dj fy;kA ;g dgus dh 

vko”;drk ugha fd fHk{kqf.k;ksa dh ;s lHkh xkFkk,a cq) “kklu 

dh Hkkouk ls vksr&izksr gSA bu fHk{kqf.k;ksa us fdu dkj.kksa ls] 

fdl mn~ns”; ls] fdl lkekftd ifjfLFkfr esa jgrs gq, 

izozttk xzg.k dh tSls&  

 

Kku lEifÙk fd iw.kZrk ds dkj.k
32
] Ikfr dh fojfDr ds 

dkj.k
33
] “kkLrk esa J)k ds dkj.k

34
] vd`rK] /keZr~ ifr;ksa ds 

dkj.k
35
] vd`rK iq=ksa ds dkj.k

36
] “kkL=kFkZ esa ijkftr gksus ds 

dkj.k
37
 

 

Fksjh xkFkk esa fHk{kqf.k;ksa ds oa”k] lkekftd dqy”khy vkfn 

ds lEcU/k esa ;gh dgk tk ldrk gS fd os izk;% lHkh 

ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k cq) dh “kj.k esa vk;hA muesa ls dkS”ky 

,oa ex/k jktoa”kksa dh efgyk,¡a
38
] “kkD; o fyPNfo lkeUrh dqy 

fd fHk{kqf.k;k¡
39
] czkã.k oa”k

40
 ls vkdj ckS) /keZ esa izofTtr 

gqbZ] xg̀ifr ¼oS”;½ oxZ
41
 ls fudydj ckS) /keZ esa izofTtr 

gqbZ] dqN xf.kdk,¡
42
 lalkj esa fojfDr gksus ij ckS) /keZ dh 

nh{kk xzg.k dj fHk{kq.kh cu xbZA nhu oxZ ls vkgr fHk{kqf.k;k¡
43
 

yksgkj dh iq=h
44
 ,d cgsfy;k dh lUrku FkhA 

 

Fksjh xkFkk esa fuc) bu fHk{kqf.k;kas ds thouks)kjksa ls 

500&600 bZ- iwoZ Hkkjrh; lekt esa ukjh ds LFkku ij Hkh Ik;kZIr 

izdk”k iM+rk gSA ijUrq bl xzaFk dk eq[; vkd’kZ.k mldh dkO; 

,oa lk/kuk dk /kjkry gh gSA  

 

Fksjh xkFkk esa izkd̀frd lkSUn;Z fd izd`fr fHk{kqf.k;ksa esa 

mruh ugha feyrh ftruh fHk{kqvksa esaA Fksjh xkFkk esa dsoy thou 

dkSekjèR; ds vkezou esa jgdj lk/kuk djus okyh “kqHkk 

thoddEcfudk ds thoukuqHko vkSj olUr _rq dk izkd̀frd 

fp=.k dk lkSUn;Z n”kZu Hkqyk;s ugha HkqyrkA vEcikfy Fksjh dk 

xkFkkvksa esa “kjhj dh vfuR;rk ds fu:i.k esa dkO;e; lkSUn;Z 

,oa vyadkj yckyc Hkjk gqvk gSA
45
 fHk{kq.kh vEcikyh us viuh 

o`)koLFkk esa Lo”kjhj dk izR;os{k.k dj tks tks gkfnZd Hkkouk 

izdV dh gS og ikfy dkO; lkfgR; dh ,d vueksy fuf/k gSA 

tc vEcikyh viuh th.kZ&”kh.kZ dk;k ns[kdj dgrh gSA egk 

iztkifr xkSreh }kjk Hkxoku~ cq) ds izfr dgh x;h J)ktafy 

xkFkkvksa dks g`n;³~xe djsaA
46
 tks dkO;xr~ fo”ks’krkvksa ls Hkjiwj 

gSA ftudk iw.kZ foospu xzUFk dks i<+us ls gh Kkr gks ldrk 

gSA fuf”pr :Ik ls fHk{kqf.k;ksa ds bu thoukuqHkoksa dh ekfeZdrk 

vkSj mudh “kkUr] xEHkhj /ofu Hkkjrh; lkfgR; esa vf}rh; gSA 

Fksjh xkFkk esa fHk{kqf.k;ksa us Lodk;Z thou dh okLrfodrk vkSj 

thou ds d:.kki{k ds vuqHko dh fo”ks’k vfHkO;fDr gSA  

 

bl izdkj Fksjh xkFkk esa fHk{kqf.k;k¡ lalkj ds Hkksx&foyklksa 

ls nwj jg dj lk/kuk] v/;;u ,oa euu dk thou O;rhr dj 

jgh FkhA bu fonq’kh fHk{kqf.k;ksa esa loZizFke egk iztkifr dk 

mYys[k gSA bu fHk{kqf.k;ksa dh lk/kuk ,oa fod`rk us ckS) 

O;oLFkk dh vis{kk mPprj cuk fn;k FkkA mUgsa eks{kkf/kdkj 

izkIr gks pqdk FkkA  nh?k fudk; dk dFku fd ukjh esa dksbZ 

{kqnrk ugha gSA ukjh ds mTtoyka”k dh vksj ladsr djrh gSA
47
 

ckS) bfrgkl dh vej ukfj;ka [ksek] fdalk xkSreh] /kEefnUuk 

vkSj folk[kk vkfn egkRek cq) ds bl fo”okl dh lR;rk dh 

lk{kh gSaA mnkjg.k ds fy,& folk[kk la?k dh ,d /kuh efgyk 

Fkh] fHk{kq.kh;ksa dh lsok] oL=] vUunku djrh o vkS’kf/k vkfn dk 

izcU/k djrhA dqN us rks bldk LFkk;h izcU/k dj fn;kA bu 

mikfldkvksa ds vfrfjDr vusd fHk{kqf.k;ka ,slh Fkh ftUgksaus 

viuh lk/kuk ds }kjk vgZr~ in izkIr dj fy;k FkkA  

 

ckS) lEiznk; esa fHk{kqf.k;ksa ds cM+s&cM+s la?k FksA ftuesa 

dqN fHk{kqf.k;k¡ prqj ,oa fonq’kh FkhA Fksjh xkFkk esa budh xfr] 

budh ekufld “kkafr ,oa ckSf)d fodkl dk |ksrd gSA fogkjksa 

esa efgyk,a ?kj ls ckg~; dh xfrfof/k;ksa esa lfØ; gks ldrh 

FkhA tSls& /keZ izpkj] laxBukRed dkS”kyksa dk fodkl vkSj rks 

vkSj ,slk okrkoj.k ftlesa os viuh miyfC/k;ksa dk vuqHko dj 

ldrh FkhA nqHkkZX;o”k fHk{kq.kh la?k T;knk le; rd ugha jg 

ldkA  

 

,slh ckr ugha gS fd fyax Hksn fo|eku ugha FksA ysfdu os 

eqfDr izkIr djus dh nf̀’V ls ux.; FksA lkjka”k ;g gS fd cq) 

us iq#’kksa o efgykvksa nksuksa ds fy, leku :Ik ls vius la?k ds 

njokts [kksys ftlds dkj.k cM+h la[;k esa efgykvksa us bl 

volj dk ykHk mBk;kA cq) o vkuan }kjk ,sls :[k dks 

viuk;k tkuk ijEijkxr~ fyafx; fod`fr ls ijs ln~xq.k o 

vk/;kfRed laHkkouk dks igpkuus dh vksj ls fd, x, iz;klksa 

dks izfrfcfEcr djrk gSA cq) dh eR̀;q ds i”pkr~ tgka rd 

efgykvksa dk iz”u gS ,d “kwU; mRiUu gqvkA cq) tSls egku~ 

O;fDrÙo ds izHkko esa vkuUn tSls efgykvksa ds eqÎh Hkj 

leFkZdksa dks la?k ds mu Hkhrjh rÙoksa us vfHkHkwr dj fn;k tks 

efgykvksa ds la?k esa izos”k dks ,d vieku dh ckr ekurs FksA 

;g jktx`g esa vk;ksftr igyh ckS) laxhfr esa fo”ks’k :Ik ls 

eq[kj gqvkA tgka la?k esa efgykvksa ds izos”k ds fy, vkuUn dks 

mÙkjnk;h dj mldh dM+h vkykspuk dh xbZA  

 

cq) ;k fQj la?k dk ògr~ lekt ij cjkcj fu;a=.k FkkA 

ysfdu nwljh rjQ lekt ckS) la?k ds QSlyksa dks dbZ izdkj 

ls izHkkfor dj ldrk FkkA D;ksafd la?k fofHkUu izdkj ds 

leFkZu ds fy, lekt ij fuHkZj FkkA cq) rFkk vkuUn tSls 

muds dqN lg;ksfx;ksa dk ;g Li’V ekuuk Fkk fd tkfr dh 

rjg fyax Hkh fdlh O;fDr }kjk nq%[k ls NqVdkjk ikus ds ckS) 

y{; dks izkIr djus esa ck/kk ugha gks ldrkA gkuZj
48
 us fy[kk 
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gS fd cq) us muesa iq#’kksa dh rjg vPNkbZ o v/;kfRedrk dh 

vUr% “kfDr dks ns[kkA vYrsdj
49
 ds vuqlkj fHk{kq.kh la?k dh 

LFkkiuk dk “kk;n udkjkRed ifj.kke Hkh jgk gksxkA vk/kqfud 

Fksjoknh ns”kksa esa fHk{kq.kh la?k dk izk;% u gksuk Hkh efgykvksa ds 

f[kykQ nf{k.k ,f”k;kbZ ns”kksa ds lekt esa bl LokHkkfod 

i{kikr dks izHkkfor djrk gSA  

 

ckS) /keZ dk czkã.khdj.k Hkkjrh; efgykvksa ds bfrgkl 

esa u dsoy ,d dkyk v/;k; FkkA D;ksafd mlds ifj.kkeLo:Ik 

fHk{kq.kh la?k dk vfLrÙo lekIr gks x;kA jhVk xzkl
50
 us ladsr 

fd;k gS fd cq) }kjk cuk;s fu;eksa }kjk efgykvksa dh vdsyh 

;k=k o dke djus ij lkekU;r% izfrca/k yxk;k x;k FkkA bl 

izdkj ds O;ogkj us efgykvksa dks nq%[k Hkjh voLFkk rd fxjk 

fn;k vkSj mudk thou lgh esa gkf”k;s ij vk x;kA ,slk izrhr 

gksrk gS fd egkifjfuokZ.kksaÙkj dky esa ckS) la?k esa lkekU;r% 

ogh efgyk,a izos”k dj ikrh Fkh tks ;k rks lezkV v”kksd dh 

iq=h la?k fe=k fd Hkkafr lekt dh uSfrdrk ds vke fu;eksa ls 

Åij Fkh ;k fQj os vkSjrsa ftuds vkxs ihNs dksbZ ugha FkkA tks 

lekt dh uSfrdrk fd lhek ls ckgj fudy pqdh FkhA ysfdu 

n”kk ;k ifjfLFkfr;ka tSlh Hkh jgh gks efgykvksa dks ,d vPNk 

volj feykA ckS) /keZ us efgykvksa dks eqfDr ikus rFkk [kqn 

dks la;ksftr djus dk ekSdk fn;kA bl izdkj ds okrkoj.k esa 

Fksjh xkFkk tSls& ,d vf}rh; xzaFk dh jpuk fd xbZA ftldk 

uke gj ckj rc ysuk pkfg, tc Hkh ckS) /keZ esa efgykvksa dh 

ckr dh tk,A blls vkadM+s larqfyr gks tk;saxsA  

 

vr% ckS) /keZ esa efgykvksa dks eqfDr ikus rFkk [kqn dks 

la;ksftr djus dk ekSdk fn;kA mls fHk{kq.kh :i nsdj v”kkar 

fo”o dh ekuork dks “kkafr dk ikB i<kus ds fy, m)̀r fd;k 

vkSj la?k esa izos”k fnykdj eqfDr dk ekxZ iz”kLr fd;kA ;g 

okLro esa efgyk l”kfDrdj.k dh fn”kk esa ,d vuqBk iz;kl 

FkkA

  

                                                           
1 For the proper understanding of humanity, there is the need of a model which would strictly avoid placing one gender in th centre 

and the other on the fringes. 
2
 Gender roles and stereotypes in every society have shown Men and Women as more distinct and divergent from each other then 
is biologically dictacted.  

3
 Such a model also acknowledge that expression of human creativity, whether it is artistic, social and intellectual, is both created 
and experienced by gendered sexual beings. 

4
 „kick away gold, women and fame, three universal fetters of man‟. 

5
 Kajyama yuichi, op. cit. 159-60. 

6 ns[ksa fHk{kq.kh fou; o pqYYoXx 
7
 Problem with Bhikkhunis in the Pali Vinaya. 

8  ykHks¸; ekrqxkeksa rFkk xkIrIiosfnr /kEe fou;s vxkjLek vuxfj;a iCcta&pqYyoXx] 373 ¼cq)kt;Urh f=fiVd xzaFk ekyk½ (BJE) Colombo : 

Janarajaya; 3977) egkifjfuokZ.k lqÙk] pqYyoXxA 
9  ns[ksa tkrd dkFkk,aA 
10 ns[ksa lqÙk fiVdA 
11 Lka;qDr fudk;& ekrqxke lqÙkA  
12 ns[ksa Fksjh xkFkkA 
13  ns[ksa /kEein vÍdFkkA 
14  vaxqÙkj fudk;] 4] 267 
15  ogh 
16 ns[ksa fou; fiVd (SBB. XII. 275) 1. GS.1.93; KS. 1.146; J. I.11; 285, II.474,478,527,IV,124-125 
17 fou; fiVd esa ckS) la?k esa fHk{kq o fHk{kqf.k;ksa dh nSfud ppkZ dk Hkh o.kZu feyrk gSA fou; fiVd esa 227 fu;eksa dks foHkDr dj rhu xzaFkksa ¼lqÙk 

foHkax] [kU/kd] ifjokj½ esa lekfgr dj fn;k x;k gSA 
18  ;g o.kZu Scared Book of Buddhist (X11.275) esa Hkh feyrk gSA 
19  ns[ksa tkrd dFkk,aA 
20  ^mRlax tkrd* bldk mnkgj.k gSA 
21  ns[ksa tkrd dFkk,aA 
22  /kEeinA  
23  Eks?klky tkrdA 
24  ^^mPNax nso] esa iq=ks iFks /kkofUr;k ifrA 

Rk´~p nsla u iLlokfe prks lsnfj;eku;sfrAA** ¼tkrd dFkk ì- 77½ 
25  pqYy&inqe tkrd (J.I. 115-121) 
26  ml le; ds yksd xhr 
27  Fksjh xkFkk 337 
28  Fksjh xkkFkk 46 
29  Fksjh xkFkk 61 
30  Fksjh xkFkk 24 
31  Fksjh xkFkk 66] 77] 101 
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32  Okgh] eqDrk 233] iw.kkZ 233 
33  Okgh] /kEefnuk 236 
34  Okgh] /kEek 237] lqtkrk 261] vEcikyh 66 vkfnA 
35  Okgh] Hknzk] dq.Myds”kk] 254] _f’knklh 303A 
36  Okgh] “kks.kk 254A 
37  Okgh] foey 249A 
38  Okgh] [ksek 261] lqeuk 237] “kSyk 246] lqes/kk 308A 
39  Okgh] egk iztkifr xkSreh 263] uUnk] lqUnjh uUnk vkfnA 
40  Okgh] Hknzk dkfiyk;uh 247] jksg.kh 283A 
41  Okgh] /kEefnUuk 236] Hknzk dq.Myk ds”kk 254] iVkpkjk 255] lqtkrk 261A 
42  Okgh] vHk;ekrk 241] vÎdkfl 239] vEcikyh 280 vkfnA 
43  Okgh] “kqHkk 287] pkik 286A 
44  ijeRFknhiuh] ì’B  297]  
45  Okgh i`’B 280 
46  Okgh i`’B 163&64A 
47  nh?k fudk;]  
48  I.B. Horner, Women in early Buddhist Literatura  
49

  A.S. Altekar, The postion of Women in Hindu Civilization 
50

 Rita M. Gross, Buddhism after patriarchy, OP, Cit. 118 
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