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Hkkjr dh vkcknh dk ,d cM+k fgLlk vkt Hkh xzkeh.k ifjos'k esa jgrh gSA Hkkjr esa vkt Hkh dqy 

vkcknh dk yxHkx ,d pkSFkkbZ ifjokj xjhch js[kk ds uhps thou&;kiu dj jgk gSA ;s viuh 

chekfj;ksa dk bykt Bhd ls ugha djk ikus ds dkj.k yksx le;&iwoZ gh v{ke gks tkrs gSA vr% 

Hkkjr ljdkj us xjhch ds dkj.k bykt ugha djok ikus okys yksxksa vkSj chekjh ds dkj.k xjhc 

cuus okys yksxksa ij jkgr dk ejge yxkus dk dke fd;k gSA ;g Hkkjr ljdkj dh cgqr cM+h 

;kstuk gS rFkk gkf'k;s ij [kM+s yksxksa ds fy, mÙke LokLF; ;kstuk,¡ miyC/k djkus dh fn'kk esa 

egriw.kZ iz;kl gSA blds fy, ljdkjh o futh {ks= feytqy dj iz;kl dj jgh gSA blds fy, 

ljdkj iathdr̀ vLirkyksa esa vPNh lqfo/kk,¡ iznku djus okysa dks jsfVax iznku dk jgh gSA ;g 

;kstuk Hkkjr dks LoLF; cukus dh ,d egRokdka{kh ;kstuk gSA tc Hkjrh; dkexkjksa dh dq'kyrk 

esa o`f) ds lkFk gh lkFk mUur] LoLF;] f'kf{kr gksxsa rHkh fodflr Hkkjr gksxkA 
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izLrkouk   

vk;q"eku Hkkjr ;kstuk Hkkjr ds xzkeh.k o 'kgjh 

xjhc ifjokjksa dks eq¶r esa fpfdRlk lgk;rk miyC/k djkus 

dh eksnh ljdkj dh ,d egRokdka{kh ;kstuk gSA bl ;kstuk 

dh lq:vkr Hkkjr ds iz/kkuea=h Jh ujsanz eksnh th us 2018 

dks >kj[kaM ls dhA ;g ;kstuk nqfu;k dh lcls cM+h 

LokLF; ;kstuk gSA vk;q"eku Hkkjr ;kstuk Hkkjr dks LoLF; 

j[kus dh ,d foLr`r ;kstuk gSA ;g ;kstuk Hkkjr ds 29 

jkT;ksa o dsanz 'kkflr izns'kksa ds 445 ftyksa esa lq: dh x;h 

gSA gykafd bl ;kstuk esa fnYyh] dsjy] mM+hlk] iatkc] 

rsyaxkuk o iaf'pe caxky us ;g ;kstuk vHkh ugha viuk;h 

gSA bl ;kstuk ds varxZr 10 djksM+ ifjokjksa dks izfr o"kZ 5 

yk[k rd chek dojst fn;k x;k gSA bl ;kstuk ls 50 

djksM+ yksxksa dks lh/kk Qk;nk gksxkA ;g dk;Zdze ,d 

LoLF;] l{ke vkSj larq"V uo Hkkjr fuekZ.k cukus dk 

dk;ZØe gSA vk;q"eku Hkkjr ;kstuk jk"Vªh; LokLF; laj{k.k 

;kstuk vkSj dY;k.k dsUnz dk egRoiw.kZ la;kstu gSA ;g 

;kstuk ejhtksa ds mipkj ds lkFk gh lkFk mldh ns[kHkky 

Hkh djsxhA ;g ;kstuk xjhc yksxksa ds fy, LokLF; chek 

Ldhe gSA ;g ;kstuk vejhdk ds vksckekds;j dh rtZ ij 

gh eksnh ds;j dk uke fn;k x;k gSA bl ;kstuk dks iafM+r 

nhun;ky mik/;k; dh t;arh ij vkjaHk fd;k gSA bl 

;kstuk esa iqjkuh chekfj;ksa dks Hkh doj fd;k x;k gSA fdlh 

chekjh dh fLFkfr esa vLirky esa HkrhZ gksus ls igys vkSj ckn 

ds lkjs [kpZ Hkh doj fd;s tk jgs gSA bl ;kstuk esa lHkh 

esfM+dy tk¡p] vkijs'kuA bykt vkfn rd doj fd;s x;s 

gSA bl ;kstuk dk ykHk ysus ds fy, lkekftd vkfFkZd 

tux.kuk 2011 ds vkadM+s dk bLrseky fd;k x;k gSA bl 

;kstuk dk ykHk ysus ds fy, dksbZ mez lhek dk ca/ku ugha 

gSA blds varxZr bl ;kstuk esa iathd`r vLikrky esa fcuk 

iSlk fn;s bykt gks jgk gSA vc rd dqy 15]623 vLirkyksa 

dk iathdj.k bl ;kstuk ds varxZr fd;k x;k gSA blds 

fy, uhfr v;ksx us dSlysl bykt ds fy, lwpuk rduhd  

ÝseodZ rS;kj fd;k x;k gSA bl ;kstuk dh ns[kjs[k jk"Vªh; 

Lrj ij jk"Vªh; LokLF; lqj{kk fe'ku ns[k jgh gSA jkT; Lrj 

ij bl ;stuk dh ns[kjs[k izns'k LokLF; ,tsalh ds ikl gSA 

bl ;kstuk ds fØ;kUo;u ls ns'k dh vkcknh dk yxHkx 40 

izfr'kr vkcknh dks eq¶r esa LokLF; ykHk gks jgk gSA bl 

;kstuk esa O;fDr 'kkfey gS fd ugha bldk irk vklkuh ls 

yxk ldrk gS cl mls vk;q"eku Hkkjr ;kstuk dh csolkbV 

ij tkdj viuk eksckby uacj ;k viuk uke Mkydj irk 

fd;k tk ldrk gSA bl ;kstuk dk ykHk ysus ds fy, 

vkosnu djus dh vko';Drk ugha gSA vxj vkidk ifjokj 

bl ;kstuk esa 'kkfey gS rks vki iz/kkuea=h tu vkjksX; 

;kstuk esa 'kkfey vLirky esa 5 yk[k rd dk eq¶r bykt 

djk ldrs gSA  

 

;kstuk dh izxfr ¼vc rd½ 

bl ;kstuk ds varxZr dqy 10.74 djksaM+ ifjokjksa 

dks bl ;kstuk esa 'kkfey fd;k tk jgk gS tcfd Hkkjr esa 

dqy 24.49 djksM+ ifjokj gS bl fglkc ls 43.66% ifjokjksa 

dks bl ;kstuk esa 'kkfey fd;k tk jgk gS bls ge fuEu 

fp= }kjk Li"V dj ldrs gSA& 
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dqy 10.74 djksaM+ p;fur ifjokjksa esa 'kgjh ifjokj 

= 2.33 djksM+,xzkeh.k ifjokj = 8.20 djksM+,Lor% p;fur 

ifjokj = 15.96 yk[k gS ogha vxj foÙkh; izca/ku dks ns[kk 

tk; rks jkT; o dsanz 'kkflr izns'k tgka fo/kkulHkk gSa ml 

jkT; esa dsUnz bl ;kstuk esa 60% o jkT; ljdkj 40% 
[kpkZ djsxhA dsUnz 'kkflr izns'k tgka dksbzZ fo/kkulHkk ;k 

fo/kkueaMy ugh gS ogka dsUnz dh fgLlsnkjh 100% gksxhA 

ogha vkB mÙkj&iwohZ rFkk fgeky;u jkT;ksa esa dqy [kpZ dk 

90% jkf'k dsanz ljdkj o 10% jkf'k jkT; ljdkj [kpZ 

djsxhA 
 

bl ;kstuk ds lQy fØ;kUo;u gsrq 15]000 

vk;q"eku fe= dks iathd`r vLirkyksa esa fu;qDr fd;k tk 

jgk gS tks fdlh Hkh izdkj dh iwNrkN HkrhZ o leL;kvksa esa 

lgk;rk djsxkkA lkFk gh ljdkj us fdlh Hkh iwNrkN o 

lgk;rk ds fy, eq¶r dkWy 14555 ij djds izkIr fd;k tk 

ldkrk gSA bl ;kstuk esa 1354 iSdstksa dks 'kkfey fd;k 

x;k gS ftlesa xaHkhj chekfj;ksa ftlesa Heart ltZjh] U;wjks 

ltZjh] dSlaj] jh<+] vk¡[k dk bykt] MRI vkSj CT LdSu 

vkfn eg¡xs bykt dks Hkh 'kkfey fd;k x;k gSA  

 

;kstuk dh dfe;ka  

,d vksj tgk¡ bl ;kstuk dk ykHk xjhcksa dks fey 

jgk gS ijarq dqN dfe;ka gS ftlds dkj.k bl ;kstuk ds 

fØ;kUO;u esa dfBukbZ gks jgh gS tks bl izdkj gSA  

 dbZ vLirky vk;q"eku dkMZ gksus ds okotwn 

vLirky mUgsa fu'kqYd bykt nsus ls budkj dj 

jgh gSA  

 bl ;kstuk esa dbZ chekfj;ksa ds 'kkfey ugha ls 

ejht eqf'dy esa Ql jgs gSaA ejhtksa dks fcuk 

bykt ds ykSVu iM+ tk jgk gSA ,sls esa bUgsa bl 

egRokdka{kh ;kstuk dk ykHk ugha fey jgk gSA 

 ns'k Hkj esa bl ;kstuk ds rgr vLirkyksa us 

chekfj;ksa ds vyx&vyx iSdst fy, gSa blds 

pyrs os iSdst ds fglkc ls gh bykt ns jgs gSaA 

 ns'k Hkj esa dbZ vLirkyksa us bl ;kstuk esa bykt 

gksus ds ckn ejhtksa ls iSlksa dh ekax dh tkrh gSA 

esfMdy 'kqYd dh ekax ugha nsus ij vHknzrk djrs 

gSA 

 dbZ txgksa ls bl ;kstuk ds varxZr ejhtksa dks 

?kaVksa bartkj djuk iM jgk gS D;ksafd blds 

lR;kiu esa cgqr vf/kd le; yx tkrk gSA 

 bl ;kstuk esa lkekftd vkfFkZd vkadM+s 2011 dk 

iz;ksx gqvk gS ,sls esa blds ckn Hkh ifjokjksa dh 

la[;k cM+h gS QyLo:i cgqr ls xjho ifjokj bl 

;kstku ds ykHk ls oafpr gks x;s gSA 

 bl ;kstuk esa MkWDVj QthZokM+k djus yxs gSa dqN 

MkWDVjksa vkSj vLirkyksa dh feyh Hkxr ls lkekU; 

ejhtksa dks bejtsalh esa HkÙkhZ fn[kk;k tkrk gSA dbZ 

ejhtksa dks xyr esfMdy iSdst ds rgr HkÙkhZ fd;k 

tkrk gSA dqN MWkDVj rks ,d gh vLirky esa ejhtks 

dks HkrhZ djrs gSA dbZ vLirky ejhtksa dks ;g 



Volume-04, Issue-01, January-2019                                                                         RESEARCH REVIEW International Journal of Multidisciplinary 

RRIJM 2015, All Rights Reserved                                                                                                                                     951 | Page 

dgdj ckgj ls nok ykus dk ncko Mkyrs gSa fd 

vk;q"eku ;kstuk ds rgr nokbZ feyus esa dbZ fnuksa 

dh nsjh gks ldrh gS ,sls esa MkWDVj egaxh nok,¡ 

ckgj ls [kjhnokdj viuk fcy cuk ysrs gSA  

 bl ;kstuk ds fØ;kUo;u gsrq ljdkjh ctV cgqr 

de gSA  

 

lq>ko   

 tks iathd`r vLirky bl ;kstuk ds rgr bykt 

djus ls euk dj ns ml vLirky ds f[kykQ dM+h 

dkuwuh dkjokbZ gksuh pkfg, ftlesa MWkDVj dk 

ykblsal jÌ djus dk Hkh izko/kku gksA 

 QthZ fcy] c ckgjh nok [kjhnokus okys vLirkyksa 

ds f[kykQ Hkh dM+h dkuwuh dkjokbZ gksuh pkfg,A 

 ns'k esa bl ;kstuk ds rgr ek=15]623 vLirky gh 

iathd`r gSA vr% ljdkj dks ,d ,slk fu;e cukuk 

pkfg, fd izR;sd vLirky blesa 'kkfey gksus ds 

lkFk&lkFk ,d fuf'pr vuqikr esa vk;q"eku 

dkMZ/kkjh dk Hkh bykt gksA  

 bl ;kstuk esa vyx&vyx iSdst u cukdj ,d 

lkekU; iSdst cukuk pkfg, rkfd iathd`r 

vLirkyksa miyC/k lqfo/kkvksa dk bLrseky xjhc 

ejhtksa dks feysA  

 ljdkj dks uohu lkekftd&vkfFkZd vkadM+k ,d= 

djds] bl ;kstuk esa uohu xjhc ifjokjksa dks 

'kkfey fd;k tkuk pkfg,A  

 ;fn ejht ckgj ls nok,¡ [kjhns rks ,slh fLFkfr esa 

;k rks esfMdyksa dks Hkh bl ;kstuk esa 'kkfey fd;k 

tk; ;k fQj ejhtksa dks fcy dk Hkqxrku mlds 

futh cSad [kkrk esa dj fn;k tkuk pkfg,A  

 ljdkj dks MkWDVjksa dh QthZokM+k djus dh 

f'kdk;r djus ds fy, ,d dkWeu lsok dsanz dh 

LFkkiuk gks ftlesa ejhtksa dh f'kdk;r ij lh/ks 

tk¡p c dkjokbZ gks lqfuf'pr fd;k tk;A 

 bl ;kstuk esa ctV jkf'k dks c<+kuk pkfg, rkfd 

vLirkyksa dks le; ij o iwjk Hkqxrku gks ldsA 

rHkh LoLF; Hkkjr dk liuk lkdkj gksxkA
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