
Volume-04                    ISSN: 2455-3085 (Online) 

Issue-01                RESEARCH REVIEW International Journal of Multidisciplinary 

January -2019   www.rrjournals.com [UGC Listed Journal]  

 

RRIJM 2015, All Rights Reserved                                                                                                                              1007 | P a g e  

''બાગલત઩યુાણ પ્રથભ સ્કન્ધનાાં શ્રીકૃષ્ણ સ્તોત્રોનુાં લણણનઃ વભીક્ષાત્ભક ઩રયચમ''  
 

પ્રપ્રમાંકા લી. ચૌશાણ 
 

નલરની અયપ્રલિંદ એન્ડ ટી.લી. ઩ટેર, આટ્વ કોરેજ, વયદાય ઩ટેર યપુ્રન., લલ્રબ પ્રલદ્યનાગય  

 

________________________________________________________________________________________________________ 
 

પ્રસ્તાવનાાઃ- 
 શ્રીભદ્ બાગલતભાાં બકતનુાં મખુ્મ રક્ષ વ્મા઩ક 

જનવમદુામભાાં સ્તોત્ર દ્વાયા બરકતનો પ્રચાય અને પ્રવાય કયલાનુાં 
છે. આ શે્રષ્ઠ શતેથુી જ બાગલતકાયે ઩ૌયાલણક વાભગ્રીને બકત-
ચરયત અને સ્તોત્રના ભાધ્મભથી પ્રસ્તતુ કયી છે. દમનીમ 
઩રયસ્સ્થપ્રત ઉત્઩ન્ન થતા બકત બગલાનભમ ફનીને સ્તપુ્રતના 
ભાધ્મભથી આયાધ્મદેલના ભારશભાનુાં ગાન અને લણણન કયે છે. 
બાગલત઩યુાણભાાં પ્રસ્તતુ કેટરાાંક શ્રીકૃષ્ણનુાં ભાશાત્્મ દળાણલતા 
સ્તોત્રો જેનુાં વભીક્ષાત્ભક અધ્મમન કયીને તેનો ઩રયચમ 
આ઩લાનો પ્રમત્ન નીચે મજુફ કયેર છે. 

 

1 અર્જનુકતૃ શ્રીકષૃ્ણસ્ત જતતાઃ- 
 અરુ્ ણનકૃત શ્રીકૃષ્ણસ્તપુ્રત ઩ાાંચ શ્રોકની છે. અરુ્ ણન ઩ય 

આલેરા બ્રહ્માસ્ત્રના ભશાવાંકટને ટા઱લા તે ઩ોતે બગલાન 
શ્રીકૃષ્ણના ળયણે જામ છે. અશ્વત્થાભા અરુ્ ણન ઩ય બ્રશભાસ્ત્રનો 
પ્રમોગ કયે છે, ત્માયે અરુ્ ણનને રાગે છે કે શલે ભાયા ઉ઩ય પ્રાણ 
વાંકટ આલી ઩ડયુાં છે. આ બ્રહ્માસ્ત્રરૂ઩ી પ્રાણવાંકટથી ફચાલનો 
એકભાત્ર ઉ઩ામ બગલાનનુાં ળયણ જ છે, તેથી અરુ્ ણન આ પ્રભાણે 
પ્રાથણના કયે છે. 

त्वमाद्यः ऩुरुषः साऺीदीश्वरः प्रकृत ः ऩरः। 
मयाां व्युदस्य चिच्छावक्या कैवल्य  स्स्थत आत्मनन।1 

આ સ્તપુ્રતભાાં બકત અને બગલાન લચ્ચેના વાંફ ાંધનો 
વભન્લમ થમેરો જોલા ભ઱ે છે. બકત અને બગલાન લચ્ચે 
વખાનો બાલ અશીં પ્રગટ થમેરો છે. 

 

2 કજુંતીકતૃ ભગવત્સજતતાઃ- 
 ઩ાાંડલોના ઩યભપ્રભત્ર તેભના રશતચ્છાં દ્ધાયકાપ્રધ઩પ્રત 

શસ્સ્તના઩યુથી પ્રસ્થાન કયી યશમા છે, તે જાણી ઩ોતાના સ્લજનો 
઩ય કયેરા ઉ઩કાયોથી ઉ઩કૃત થઇ કુાંતી ફાંને શાથ જોડી એ ભાગણ 
઩ય આલે છે, જે ભાગણ ઩યથી ગોકુરનાથ શ્રીકૃષ્ણ જઇ યશમા છે. 
કુાંતીને જોઇ બગલાન શ્રીકૃષ્ણ યથ યોકે છે ત્માયે કુાંતીના શદમભાાં 
યશરેી બલનાઓ ળબ્દસ્લરૂ઩ભાાં શ્રીકૃષ્ણને જોઇને પ્રગટ થામ છે. 

 नमस्य  ऩुरुषां त्वमाद्यमीश्वरां प्रकृत ः ऩरम।् 
 अऱक्ष्यां सववभूतानामन्तर्वहहरवस्स्थतम।्।2 

 કુાંતી શ્રીકૃષ્ણનુાં મખુ જોઇને કશ ેછે- 'ભાયા બાઇના ઩તુ્ર 
અને ભાયા બગલાન છે,' અશીંમા દાસ્મબાલ પ્રગટ થામ છે. કુાંતી 
દાસ્મબાલ વાથે લાત્વલ્મબાલથી પ્રભનુી સ્તપુ્રત કયે છે. કુાંતી 
શ્રીકૃષ્ણ બગલાનના ચયણોના દળણનથી તપૃ્ત ન થતાાં તે 
બગલાનના મખુાયપ્રલિંદના દળણન કયે છે. 

 नमः ऩङकजनाभाय नमः ऩङकऱमालऱन । 
 नमः ऩङकजन त्राय नमस्त  ऩङकजाङध्रय ।।3 

 કુાંતી આ સ્તપુ્રતભાાં બગલાન શ્રીકૃષ્ણના પ્રલલબન્ન ગણુોનુાં 
ગાન કયે છે. શ્રીકૃષ્ણ બગલાનનાાં દળણન જ બલફાંધનથી મરુકત 
અ઩ાલે છે. વલણ દુઃખોથી દૂય કયાલે છે આથી જ ભાતા કુાંતી 
પ્રભનેુ પ્રાથણના કયી ભાત્ર પ્રલ઩પ્રિઓની જ ઇચ્છા યાખે છે, કેભ કે 
પ્રલ઩પ્રિ આલતા પ્રભ ુ ઩ણ આલળે અને તેભના દળણન આ઩ી 
પ્રલ઩પ્રિઓભાાંથી મરુકત અ઩ાલળે. શ્રીકૃષ્ણ બગલાન ભાતા કુાંતીના 
સ્લજન શોલા છતાાં કુાંતી ઩ોતાનો દાસ્મબાલપ્રગટ કયતાાં સ્તપુ્રતનો 
પ્રાયાંબ અને અંત નભસ્કાયથી કયે છે. 

 

3 ભીષ્મકતૃ ભગવત્સજતતાઃ-    

 ભશાબાયત યદુ્ધ દયપ્રભમાન પ્ર઩તાભશ બીષ્ભ જમાયે 
ફાણળય્મા ઩ય શતા ત્માયે તેભની અંપ્રતભ ઇચ્છા શતી કે તેભના 
કલ્માણ ભાટે બગલાન શ્રીકૃષ્ણ તેભની ફાણળય્મા ઩ાવે ઩ધાયે. 
પ્રભ઩ુણ બકતયાજ બીષ્ભના કલ્માણ ભાટે તેભની ફાણળય્મા 
઩ાવે ઩ધાયે છે. ઩ોતાની વન્મખુ શ્રીકૃષ્ણને જોઇ બીષ્ભ ધન્મ 
ફની જામ છે. બીષ્ભની જન્ભોની બરકત-વાધના આજે વપ઱ 
નીલડે છે. બીષ્ભ પ્રનષ્કાભબાલથી બગલાનની સ્તપુ્રત કયલા રાગે 
છે. 

 બીષ્ભ સ્તપુ્રત કયતા પ્રભનેુ કશ ે છે કે ઩ોતે જે કાંઇ 
ધભણકામો, મજ્ઞ, બ્રશભચામણન ુાં ઩ારન કયુું શોમ તે વલણ આ઩ના 
ચયણોભાાં વભપ્ર઩િત કરુાં છાં. 
इनत मनतरुऩकस्ल्ऩता ववतषृ्णा भगवनत सात्वतऩुङ्गव  ववभूलि। 
स्वसुखमुऩगत  क्वचिविहतुुं प्रकृनतमुऩ युवष यद्मवप्रवाहः।4 

 પ્ર઩તાભશ બીષ્ભ યદુ્ધકારીન વભમને માદ કયીને પ્રભનુી 
છફી માદ કયે છે તેભના લાાંકરડમા લા઱ ધ઱ૂથી અને ળયીય 
પ્રસ્લેદથી ભેલુાં થયુાં શોલા છતાાં ળોબામભાન છે એભ કશતેા 
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તેભના વૌંદમણ અને ગણુોનુાં લણણન આ સ્તપુ્રતભાાં કયે છે. પ્રભનુી 
સ્તપુ્રત કયતાાં બીષ્ભ ઩ોતાનુાં ળયીય, અંતઃકયણ અને આત્ભા 
વભપ્ર઩િત કયે છે. 

 

4 હસ્સ્તનાપજરની કજલીન સ્ત્રીઓ દ્વારા શ્રીકષૃ્ણસ્ત જતતાઃ- 
 ભશાબાયત યદુ્ધ વભાપ્પ્ત ફાદ શ્રીકૃષ્ણ બગલાન 

શસ્સ્તના઩યુભાાંથી પ્રલદામ રે છે, ત્માયે કુાંતી, ગાાંધાયી, દ્રૌ઩દી, 
ઉિયા, સબુદ્રા, ધતૃયાષ્ર, યયુતુ્સ,ુ કૃ઩ાચામણ નકુર, વશદેલ, બીભ, 

ધૌ્મ અને વત્મલતીની વાથે-વાથે વભગ્ર શસ્સ્તના઩યુની પ્રજા 
઩ણ પ્રલશલ઱ ફની જામ છે. આભાાં વૌથી લધાયે દુઃખી અને 
ળોકાગ્રસ્ત શસ્સ્તના઩યુની સ્ત્રીઓ થામ છે. તેઓ શ્રીકૃષ્ણને 
આયાધ્મ, વખા અને ઉ઩ાસ્મના સ્લરૂ઩ભાાં ચાશ ેછે. 

 શસ્સ્તના઩યુની સ્ત્રીઓ કશે છે, આ તેજ ઩યભ઩રુુ઴ છે 
જેભની સુાંદય રીરાઓનુાં ગાન લેદોભાાં થમેલુાં છે. 
यदा ह्यधमेण तमोचधयो नऩृा जीवस्न्त तत्रैष हह सत्त्वतः 
ककऱ। 
धत  भगां सत्यमतृां दया यशो भवाय रुऩाणण दधुद्युग  युग ।।4 

 શસ્સ્તના઩યુની સ્ત્રીઓ મદુલાંળને ઩યભ પ્રળાંવનીમ કશમો 
છે કેભકે પ્રભએુ ત્માાં જન્ભ રઇને આ લાંળને વ્ભાસ્ન્ત કમો છે. 

 પ્રભનુા ચયણ જમાાં-જમાાં ઩ડમા છે તે-તે સ્થ઱ 
સળુોલબત થયુાં છે. પ્રભએુ જે સ્ત્રીઓ વાથે ઩ાલણગ્રશણ કયુણ શળે તે 
સ્ત્રીઓએ અલશ્મ વ્રત-સ્નાન, શલન દ્વાયા ઩યભાત્ભાની આયાધના 
કયી શળે. શસ્સ્તના઩યુની સ્ત્રીઓ બગલાન શ્રીકૃષ્ણના ગણુગાન 
ગાઇ તેભની સ્તપુ્રત કયે છે. આ સ્તપુ્રતભાાં કૃષ્ણ પ્રત્મેની સ્ત્રીઓની 
પે્રભાબરકત ઊબયતી જોલા ભ઱ે છે. 
 

ઉપસુંહારાઃ- 
 બાગલતના પ્રથભ સ્કન્ધભાાં બગલાન શ્રીકૃષ્ણની સુાંદય 

સ્તપુ્રતઓ પ્રાપ્ત થામ છે. જેભાાં બગલાનનુાં સ ુાંદય લણણન કયલાભાાં 
આવ્યુાં છે. અરગ-અરગ વ્મરકત પ્રલળે઴ દ્વાયા આ સ્તપુ્રતઓ 
ગલામેરી જોલા ભ઱ે છે. પ્રલ઩પ્રિઓનો નાળ બગલાનના 
સ્ભયણથી કેલી યીતે થામ છે તે આ સ્તપુ્રતઓભાાં સ્઩ષ્ટ જોલા ભ઱ે 
છે. આધ્માત્ત્ભક સ્તયે આ સ્તપુ્રતનુાં ખફુજ ભશત્ત્લ છે કાયણ કે આ 
સ્તપુ્રતના ગાનથી પ્રભભુાાં અતટુ પ્રલશ્વાવ ઉત્઩ન્ન થામ છે. આ 
સ્તપુ્રતઓ બગલાનની રીરાઓ અને ગણુોને સસુ્઩ષ્ટ યીતે યરૂ્ 
કયે છે. 

 
 

સુંદભુ ગ્રુંથ  
 

1 महवषवव दव्यासप्रणीतां गीता प्र स, गोरखऩुर श्रीमद भागवतमहाऩुराणम ्1.7.23 

2 तद व શ્રીભદ્ બાગલત-1.8.18 

3 तद व શ્રીભદ્ બાગલત-1.8.22 

4 तद व શ્રીભદ્ બાગલત-1.9.32 

5 तद व શ્રીભદ્ બાગલત-1.10.25 

 
 
 

 

 


