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osnksa esa ekuokf/kdkj foe'kZ  
 

MkW- iq"ik 
 

lgk;d vkpk;Z ¼laLdr̀½] xkSjh nsoh jkt- efgyk egkfo|ky;] vyoj ¼jkt0½  
________________________________________________________________________________________________________ 

 

^^losZ HkoUrq lqf[ku% lossZ lUrq fujke;k** ekuokf/kdkj 

dh vo/kkj.kk dk ;g lw=okD; gSA  ekuokf/kdkjksa dk o.kZu 

oSfnd okM~-e; esa l'kDr :i ls of.kZr gSA  osn Hkkjrh; 

laLd`fr ds ewy L=ksr gSA  osnksa ds iBu&ikBu }kjk gesa 

lekt esa mfpr <ax ls thus dk ewy ea= izkIr gksrk gS fd 

gesa dSls O;ogkj djuk pkfg,] jgu&lgu] vkpkj&fopkj] 

vHkh"V] vf/kdkj] drZO; D;k gS \ bR;kfn lHkh fofo/k i{kksa 

dk ewyHkwr Kku Hkh izkIr gksrk gSAekuo lH;rk ds fodkl ds 

nkSj esa gesa ns[krs gSa fd izR;sd ekuo lekt esa dbZ izdkj ds 

Hksndkjd rRo fo|eku jgrs gSaA  Hkk"kk] jax&:i] tkfr] 

fyax] ekufld Lrj] /ku] uLy] /keZ bR;kfn ds Lrj ij 

yksxksa ds lkFk HksnHkko fd;k tkrk gSA  bu lcds vfrfjDr 

lekt esa dqN vfuok;Zrk,¡ gSa tks izR;sd O;fDr dh feyuh 

pkfg,A  ekuokf/kdkj ljy 'kCnksa esa ekuo dh feyus okys 

vfuok;Z vf/kdkj gS tks tUe ls feyrs gSaA  fdlh jkT;] 

'kkld] O;fDr dh nsu ugha gSA  bu ekuo ds vf/kdkjksa dh 

lkoZHkkSe ?kks"k.kk us ekuokf/kdkjksa dh O;oLFkk dks ,d 

vkUnskyu dk :i fn;k vkSj blds lanHkZ esa le;&le; ij 

dbZ vUrjkZ"Vªh; ?kks"k.kkvksa ds lkFk gh ekuokf/kdkj vk;ksx o 

mlds lg;ksx :i esa vUrjkZ"Vªh; o jk"Vªh; Lrj ij O;oLFkk 

dh tkus yxhA  ekuokf/kdkjksa dks O;kid vkSj l'kDr :i 

iznku djrs gq, 10 fnlEcj] 1948 dks la;qDr jk"Vª la?k }kjk 

ekuokf/kdkjksa dh lkoZHkkSe ?kks"k.kk dhA  ftlesa ;g Lohdkj 

fd;k x;k fd dkuwu dh n`f"V esa lHkh O;fDr ,d leku gS] 

muesa fdlh izdkj dk Hksn vuqfpr gSA  lcdks viuh ckr 

dgus dh Lora=rk gS] viuk /keZ] jhfrfjokt] vkLFkk] fo'okl 

lEcU/kh ekeyksa esa dksbZ gLr{ksi ugha fd;k tk;sxkA lcdks 

leku :i ls thus dk vf/kdkj] lkekftd o lkaLd`frd 

vf/kdkj] f'k{kk dk vf/kdkj bR;kfn ,sls vf/kdkj gSa tks 

ekuokf/kdkjksa ds vUrxZr vkrs gSA leLr 'kkL=ksa esa loksZifj 

gS ^osn* osnk/;;u }kjk ekuokf/kdkjksa dks vf/kd laj{k.k vkSj 

lao/kZu dj ldrs gSa A 

 

ekuokf/kdkj os vf/kdkj gSa tks gekjh izd`fr ;k LoHkko 

esa varfuZfgr gS] ftlds fcuk euq"; vius O;fDrRo dk 

lokZaxh.k fodkl ugha dj ldrkA  ekuokf/kdkj gesa iw.kZ :i 

ls fodflr gksus ds fy, volj iznku djrs gSaA  dHkh&dHkh 

bUgsa ewy vf/kdkj] uSlfxZd vf/kdkj ;k tUetkr vf/kdkj 

Hkh dgk tkrk gSA  vUrjkZ"Vªh; Lrj ij ekuokf/kdkj ds 

laj{k.k ds laca/k esa egRoiw.kZ iz;kl la;qDr jk"Vª la?k dh 

egklHkk }kjk izR;sd o"kZ 10 fnlEcj] 1948 dks fd;k x;k 

rHkh ls 10 fnlEcj dh vUrjkZ"Vªh; ekuokf/kdkj fnol 

euk;k tkrk gSA  Hkkjr esa ekuokf/kdkj vk;ksx dh LFkkiuk 

27 flrEcj] 1993 dks dh xbZA  ns'k ds leLr ukxfjdksa dks 

lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd U;k; izkIr gSA Hkkjrh; 

lafo/kku esa of.kZr vf/kdkjksa esa Lora=rk dk vf/kdkj] 

lekurk dk vf/kdkj] laLd`fr o f'k{kk dk vf/kdkj] /kkfeZd 

Lora=rk dk vf/kdkj] 'kks"k.k ds fo:) vf/kdkj o 

laoS/kkfud mipkjksa dk vf/kdkj lfEefyr gSA  orZeku esa 

ekuokf/kdkj ds fo'kky Dysoj dk izkjaHk Hkys gh ik'pkR; 

ns'kksa ls gqvk fdarq bldk ewy fo'o ds izkphure xzUFk osnksa 

esaa ifjyf{kr gksrk gSA gkykafd ekuokf/kdkjksa dh lkoZHkkSfed 

?kks"k.kk ckn esa gqbZ gS ijUrq osnksa esa ekuokf/kdkj fofo/k :iksa 

esa n`f"Vxkspj gksrs gSa ;Fkk & osnksa esa U;k;] lekurk] ca/kqRo 

vkfn ,sls ekuoh; ewY;ksa dk lekos'k fd;k x;k gS tks 

ekuokf/kdkjksa ds izk.kLo:i gSA  osnksa esa pfj= fucU/kksa ds 

ek/;e ls ekuokf/kdkjksa dh izfr"Bk dh xbZ gS tks fuEu :i 

esa of.kZr gS ;Fkk & 

 

1- Lora=rk dk vf/kdkj& ftl izdkj Hkkjrh; lafo/kku 

esa O;fDrxr Lora=rk izkIr dh gS tSls & vkthfodk 

viukus dh Lora=rk] Hkze.k dh Lora=rk] fuokl vkSj 

okd~ dh Lora=rk] viuh Hkkoukvksa dks O;Dr djus dh 

Lora=rk fcuk fdlh dks gkfu igq¡pk,A  blh izdkj  

oSfnd lekt esa  izR;sd O;fDr dks thfodksiktZu dh 

Lora=rk FkhA  izR;sd xzke esa c<+bZ]  dqEgkj]  yqgkj]  

jaxdehZ  bR;kfn  dk o.kZu feyrk gSA
2
   ;tqoZsn ds 

iq:"kes?k lwDr esa fdlku] pjokgs] xM+fj;s] cM+bZ] 

jFkdkj] ukfir] /kksch] ydM+gkjs] dqEgkj] yqgkj] jaxjst] 

jLlh] Vksdjh] ekyk,¡] iknqdk,¡ cukus okyksa dk mYys[k 

feyrk gSA  oL= fuekZ.k dk dk;Z fL=;k¡ Hkh djrh FkhA  

_Xosn esa ;K ds volj ij /kkj.k djus okys oL=ksa dk 

fuekZ.k Hkh nks fL=;ksa ds djus dk mYys[k feyrk gSA  

f'k{kk izkfIr] fookg] ;K djus] /kkfeZd vuq"Bku djus] 

laLd`fr o laLdkjksa ds laj{k.k dh Lora=rk izk;% 

n`f"Vxkspj gksrh gSA  
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02- lekurk dk vf/kdkj& Hkkjrh; lafo/kku esa ns'k ds 

leLr ukxfjdksa dks lekurk dk vf/kdkj fn;k gSA 

blds vuqlkj dkuwu dh n`f"V esa lHkh ukxfjd ,d 

leku gSA  oSfnd laLd`fr esa izk.kLo:i vuqL;wr 

^olq/kSo dqVqcde* lekurk vkSj loZdY;k.k dh Hkkouk 

dk cks/kd gSA  eU= esa izkFkZuk gS fd lHkh yksx ,d= 

gks tk,¡] ,d leku cksys] lcds eu ,d tSls gks tk,¡ 

ftl izdkj nsox.k leku xfr okys gksdj ;K esa 

gfo;ksa :ih vUu xzg.k djrs gSa oSls gh ge lHkh yksx 

,d leku xfr okys gksdj /kukfn xzg.k djus okys gks 

tk,¡A
3
  blh izdkj vFkoZosn esa Hkh dgk gS & lkekftd 

,drk ds fy, ,d lk U;k;] ,d lk Hkkstu rFkk 

euksfouksn vkfn Hkh vkpj.kh; gSA  osnksa esa O;f"Vxr 

dY;k.k dh ckr ugha vfirq lef"Vxr dY;k.k dh 

vo/kkj.kk lekfgr gSA  orZeku ifjfLFkfr;ksa esa osnksa dh 

vkn'kZ Hkkouk vuqdj.kh; gS ftlls ge lekt dh 

fn'kk o n'kk nksuksa dks ifjofrZr dj ldrs gSaA  

 

03- /kkfeZd Lora=rk dk vf/kdkj& osndkyhu lekt esa 

;K dh egrh mi;ksfxrk FkhA  izR;sd ukxfjd dks ;g 

vf/kdkj iznku Fkk fd og viuh bPNk ls ;K 

lEikfnr dj ,drk FkkA  /keZ O;fDr dk uhft ekeyk 

gS blesa fdlh Hkh vU; O;fDr dks gLr{ksi dh vuqefr 

ugha nh tkrh gSA  vr% lHkh tu viuh bPNk ls 

/kkfeZd mRloksa dk vk;kstu rFkk mlesa izfrHkkfxrk 

djus ds vf/kdkjh gksrs FksA  ;ksx] lekf/k] riL;k] pkj 

/kkeksa dh ;k=k] fofo/k laLdkjksa dks djus djkus dh 

Lora=rk] fofo/k ;K] /kkfeZd vk;kstu esa lfEefyr 

gksuk bR;kfn O;fDr ds vius v/khu gksrs FksA oSfnd 

laLd`fr /keZ iz/kku laLd`fr gS ftlesa izR;sd dk;Z dks 

djus ds fy, ;Kksa dks djus dk fo/kku crk;k x;k gSA  

/keZ dks oSfnd laLd`fr esa izk.kLo:ik Lohdkj fd;k 

x;k gSA  rRdkyhu le; esa /keZ lcdk O;fDrxr 

fo"k; Fkk] ftlesa fdlh dk gLr{ksi ugha gksrk FkkA  

O;fDr bPNkuqlkj /keZ viukus esa Lora= Fkk] tks fd 

Hkkjr jk"Vª dh viuh fo'ks"krk gS D;ksafd Hkkjr ,d 

/keZfujis{k jk"Vª gSA  

 

04- f'k{kk dk vf/kdkj& f'k{kk dk og lk/ku gS ftlds 

ek/;e ls O;fDr vlH; ls lH; cu ldrk gS viuk 

laLdkj] 'kks/ku o ifjektZu djrk gSA  Hkkjrh; 

lafo/kku ds vuqPNsn 29 vkSj 30 esa O;fDr dks f'k{kk 

izkIr djus dk vf/kdkj rFkk viuh laLd`fr ds laj{k.k 

o lao/kZu dk vf/kdkj izkIr gSA  _Xosn ds nlosa 

e.My esa _f"k dgrk gS fd izR;sd O;fDr ds izfr nso 

cqf) dk fodkl djus ds fy, f'k{kk gksuh pkfg, 

D;ksafd f'k{kk dk mn~ns'; ekuo ds O;fDrRo dks 

efgekfUor djuk vkSj iw.kZrk dh vksj ys tkuk gSA
4
  

xk;=h eaa= esa Hkh loksZRre cqf) dh gh dkeuk dh xbZ 

gSA
5
 

 

05- U;k; dk vf/kdkj& osndkyhu lekt esa U;k; iwjh 

rjg izfrf"Br FkkA  jktk dk drZO; Fkk fd og viuh 

iztk ds vf/kdkjksa dks laj{k.k iznku djsA  og iztk esa 

U;k; }kjk vius nkf;Roksa dk fuoZgu djrk FkkA  

nksf"k;ksa dks nf.Mr dj funksZ"k yksxksa dks U;k; fnyokus 

dk dk;Z jktk dk gksrk FkkA  jktk Hkh U;k; n.M 

O;oLFkk dk iw.kZ Kkrk gksrk FkkA  mlds jkT; esa iztk 

fcuk fdlh Hk; o 'kadk ds jgrh Fkh rHkh og jktk 

Js"B o lQy jktk ekuk tkrk FkkA  U;k; ml le; 

Hkh Fkk ijarq izfØ;k nwljh Fkh vc tgk¡ U;k;ky; gS 

igys og LFkku jktk dk njckj gksrk FkkA  

 

06- dj ysus dk vf/kdkj& jktk viuh iztk ls mudh 

vk; dk NBk Hkkx dj :i esa xzg.k djus dk vf/kdkjh 

gksrk FkkA  iztk Hkh viuk nkf;Ro le> dj vnk 

djrh FkhA  ftlls jktk dk jktdks"k le`) gksrk Fkk 

rHkh og ,d le`) jkT; vFkok ns'k cu tkrk FkkA  

 

07- L=h vf/kdkj& osndkyhu lekt esa L=h vkSj iq:"k 

lekarj /kjkry ij [kM+s gksrs Fks iq:"kksa dh gh Hkk¡fr 

fL=;ksa dks f'k{kk izkfIr dk vf/kdkj] ;Kksa] /kkfeZd 

voljksa o mRloksa] laLdkjksa bR;kfn eas Hkkx ysus dk iwjk 

vf/kdkj FkkA  fookg dh Lo;aoj izFkk esa L=h Lo;a 

vius oj dk oj.k djrh Fkh tks vkt orZeku esa izse 

fookg ds :i esaa izpfyr gSA  fL=;ksa dks lekt esa 

izfrf"Br LFkku izkIr FkkA  og vius ifr dh v/kkZafxuh 

ekuh tkrh FkhA  mPp f'k{kk izkIr efgykvksa esa 

fo'ookjk] vikyk] ?kks"kk] yksikeqnzk] eS=s;h bR;kfn 

mYys[kuh; gSA  

 

osndkyhu lekt esa fL=;ksa dks Hkh fofo/k izdkj dh 

dykvksa dk Kku izkIr djus dk vf/kdkj Fkk og Hkh 

iq:"kksa dh Hkk¡fr f'k{kk izkIr djus dh vf/kdkjh gksrh 

FkhA  og lkekftd mRloksa esa viuh lgHkkfxrk djus 

esa Hkh Lora= gksrh FkhA  /kkfeZd fØ;k,¡ esa viuh 

mifLFkfr ds ek/;e ls og lekt dk vfHkUu vax gksrh 

FkhA  f'k{kk ds vfrfjDr fofo/k dykvksa vkSj fØ;kvksa esa 

fu".kkar gksdj O;fDr thfodk vtZu djrk Fkk vkSj 

izlUufpRr jgrk FkkA izR;sd lekt esa O;fDr vius 

vkSj vius ifjokj ds ikyu&iks"k.k gsrq fdlh u fdlh 

jkstxkj ls tqM+rk gS ftlls /kukZtu dj og ewyHkwr 
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vko';drkvksa dh iwfrZ dj ldsA  oSfnd dky esa Hkh 

czkg~E.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwnz pkj oxksZa esa lekt o 

muds dk;ksZa dk foHkktu fd;k x;k FkkA  d`f"k yksxksa 

ds /kuktZu dk eq[; lk/ku FkhA  ufn;ksa dh ukjs euq"; 

tkfr fodflr gksus yxh vkSj ftudh vkthfodk eq[; 

L=ksr d`f"k gksrk FkkA  ufn;ksa ds moZj rVksa ij d`f"k 

,oa pkjkxkg ds }kjk gh tks thfodksiktZu fd;k djrh 

Fkh] bUgha ds }kjk fgeky; ls ysdj dU;kdqekjh rd 

dh lH;rk dk fuekZ.k gqvkA
6 
d`f"k egRoiw.kZ dk;Z gksrk 

Fkk blds vfrfjDr peM+ksa ds dk;Z] ydM+h ds dk;Z] 

ekyk cukuk] i'kqikyu o O;olk; djus dk Hkh yksxksa 

dks vf/kdkj izkIr FkkA  _Xosn esa d`f"k dk;Z dh iz'kalk 

dh xbZ gS A
7
 

 

08- ekuokf/kdkjksa ds fy, nkf;Ro fuokZg& ;fn dksbZ 

O;fDr vius vf/kdkjksa ds izfr vkokt+ mBkrk gS rks ;g 

mlds psru gksus dk izek.k gS ijUrq dsoy ek= ge 

vf/kdkjksa dh gh ckr djsa vius nkf;Roksa dk fuoZgu 

ugha djrs rks ;g vuqfpr gSA  dgus dk rkRi;Z ;g gS 

fd vf/kdkj vkSj drZO; ,d gh flDds ds nks igyw gSA  

nksuksa ,d nwljs ij fuHkZj gSA  ;fn lekt esa jgus 

okyk izR;sd O;fDr vius drZO;ksa dks HkyhHkk¡fr 

lEikfnr djrk gS rks nwljs O;fDr dks vf/kdkj Lor% 

gh izkIr gks tkrs gSaA  tSls oSfnd dky eas yksx 

^jk"Vªokn* dh Hkkouk ls ;qDr FksA  oSfnd _f"k;ksa us 

lEiw.kZ fo'o ds fy, Hkh ,d jk"Vª dh dYiuk dh FkhA  

oSfnd lwDrksa esa ca/kqRo vkSj HkkbZpkjs ls ifjiw.kZ gksrh gSA  

mUgksaus vk/;kReokn ij vf/kd cy fn;k Hkksxokn dh 

vis{kkA  yksx deksZa ds izfr lpsr jgrs Fks vuSfrd 

dk;ksZa ds izfr yksxksa dk :>ku ugha gksrk FkkA  izk;% 

yksx /kkfeZd o vuq'kklufiz; gksrs Fks]  /keZ dk vkpj.k 

djrs Fks] v/keZ dk ekxZ dk oj.k ugha djrs FksA  

i;kZoj.k dks nwf"kr ugha djrs FksA  lc dh laifr dh 

Hkh lqj{kk djrs FksA  lpsr jgrs FksA  vR;f/kd la[;k 

esa ;Kksa dks djus dk Hkh fo/kku FkkA  yksx vius pfj= 

dh j{kk djrs FksA  dgus dk vfHkizk; gS fd yksx vius 

nkf;Roksa dk fuokZg iw.kZ ltxrk ls djrs FksA  fdlh 

dh fdlh lh fdlh izdkj dh vlqfo/kk eglwl ugha 

gksrh FkhA  izkphu dky esa lekt czkã.k] {kf=;] oS';] 

'kwnz pkj oxksZa esa foHkkftr FkkA  lHkh oxZ vius&vius 

drZO;ksa dks iw.kZ djrs FksA  lekt esa lqO;oLFkk jgrh 

FkhA    

 

09- jktk ds vf/kdkj& vkt orZeku esa ljdkj lq'kklu 

dh O;oLFkk djrh ogh osndkyhu lekt esa ;g nkf;Ro 

jktk ds da/kksa ij gksrk FkkA  lekt dk lcls cM+k 

O;oLFkkid jktk /kekZuqlkj iztkikyu djrk FkkA  

jktk jktuhfr dk jktk ds drZO;ksa dk iwjh rjg 

tkudkj gksrk FkkA  og viuh iztk dh j{kk dk Hkkj 

Hkh ogu djrk FkkA  jktk ds izfr iztk dh J`)k Hkh 

n`f"Vxkspj gksrh FkhA  jktk ,slk dkuwu ugha cuk 

ldrk Fkk tks /keZ fo:) gks vkSj ftlls jktk dks 

euekuk vf/kdkj izkIr gks ldsA
8
 og vius [ktkus] 

lsuk bR;kfn esa o`f) ds fy, yxkrkj iz;kljr jgrk 

FkkA  nwljs jktkvksa ds izfr D;k dwVuhfr viukuh gS] 

dSls lkezkT; dk foLrkj djuk gS] 'k=qvksa ds izfr D;k 

dwVuhfr viukuh gS] dSls lkezkT; dk foLrkj djuk gS] 

'k=qvkas dks dSls /kwy pVkuh gS \ bR;kfn fo"k;ksa ij 

jktk vius eaf=;ksa ls ea=.kk djrk FkkA  blh izdkj 

jktk lq'kklu ds lHkh vaxksa ls ifjfpr gksrk Fkk vkSj 

mudk ikyu Hkh djrk FkkA  

 

10- LoLFkrk dk ekuokf/kdkj& _Xosn vkSj ;tqosZn esa 

LokLF; dks vPNk j[kuk gekjk ekuokf/kdkj gS u 

dsoy viuk vfirq vius lkFk nwljksa dks Hkh LokLF; 

dk fparu gekjk drZO; gSA  LokLF; ds ekuokf/kdkj 

dh ckr Hkh fofHkUu LFkyksa ij n`f"Vxkspj gksrh gS u 

dsoy euq"; i'kqvksa ds Hkh LokLF; jgus dh dkeuk dh 

gS A
9
 

 

 ;Fkk & eka rks fj"kr] [kfurk] ;LeS pkga [kukfe o%A 

      f}ikP;rq"iknLekda] loZeLRoukrqje~AA 

¼;tqosZn 12&95½ 

milagkj& 

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS osndkyhu lekt esa 

ekuokf/kdkj dh vo/kkj.kk fo|eku Fkh ;|fi ekuokf/kdkj 

'kCn dk izFke iz;ksx la;qDr jk"Vª la?k ds pkVZj esa 25 twu] 

1945 dks fd;k rFkkfi ekuo fodkl dh ;k=k esa mi;ksxh 

gksus ds dkj.k osnksa esa ekuokf/kdkj dh vo/kkj.kk cht :i esa 

fo|eku gS ftudk ;fn ge lw{erk ls v/;;u o vuq'khyu 

djs rks ekxZn'kZu izkIr dj vf/kd le`) cu ldrs gSaA  

 

ekuokf/kdkjksa dh laoS/kkfud ?kks"k.kk Hkys gh ckn esa gqbZ 

ijUrq mudh iSB izR;sd lekt o dky esa ns[kh tk ldrh 

gSA  euq"; dks tUe ds i'pkr~ dqN vf/kdkj feyrs gaS ftUgsa 

ge ekSfyd vf/kdkj dgrs gSa vkSj dqN vf/kdkj o O;oLFkk 

mls lEeku] LokfHkeku vkSj lqj{kk ls thou O;rhr djus ds 

fy, laoS/kkfud :i ls fn;s tkrs gSaA  ftUgsa ge 

ekuokf/kdkj ds :i eas fpfUgr djrs gSaA  la;qDr jk"Vª la?k 

}kjk vf/kdkjksa ds laj{k.k ds fy, 10 fnlEcj] 1948 dks ,d 

izfrosnu rS;kj fd;k] 1993 dks jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx 

dh LFkkiuk Hkkjr esa gqbZA gekjs ns'k esa izkphudky ls gh 
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euq";rk dk lEeku jgk gSA  Hkkjrh; lekt vius drZO;ksa o 

vf/kdkjksa ds izfr lpsr jgk gSA lHkh yksxksa ds lq[k esa viuk 

lq[k ns[kuk] ,d&nwljs dk lEeku djuk bR;kfn Hkko gesa 

oSfnd laLd`fr esa Hkh ns[kus dks feyrs gSa tks gekjs thou dk 

vewY; vax gSA  vr% osnksa esa ekuokf/kdkjks ds fo"k; esa o.kZu 

fofHkUu LFkyksa ij feyrk gSA  vkt orZeku esa ekuokf/kdkjksa 

dk Lo:i vkSj Hkh lqn`<+ vkSj foLr`r gSA   
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 nsok Hkkxa ;Fkk iwoZs latkukuk miklrsAA 

 _Xosn lafgrk 10@192@02 n;kuUn laLFkku] ubZ fnYyhA  

04- _Xosn lafgrk n'ke e.My] n;kuan laLFkku] ubZ fnYyhA  
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12- oSfnd laLdf̀r vkSj lH;rk] MkW- eqa'khjke 'kekZ] xzUFke~ izdk'ku] dkuiqj] 1968A 

13- izkphu Hkkjr dk bfrgkl] MkW- jek 'kadj frokjh] eksrhyky cukjlh nkl] cukjl] 1977A 
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