
Volume-03                    ISSN: 2455-3085 (Online) 

Issue-12                RESEARCH REVIEW International Journal of Multidisciplinary 

December -2018   www.rrjournals.com [UGC Listed Journal]  

 

RRIJM 2015, All Rights Reserved                                                                                                                              122 | P a g e  

iwoZ e/;dky eas d`f’k] f”kYi ,oa O;kikj ds vUrxZr lkekftd ,oa vkfFkZd :ikarj.k  
 

MkW0 nqxsZ”k dqekj flag  

 

^izkpk;Z^ ¼ bfrgkl foHkkx½] Lora= xYlZ fMxzh dkyst] Lusg uxj] vkyeckx] y[kuÅ   
 

 
 

ARTICLE DETAILS  ABSTRACT 

Article History 
Published Online: 10 December 2018 
 

 

lkearoknh O;oLFkk ds mn~Hko ,oa xkaoksa ds vkRefuHkZj gksus ds dkj.k iwoZ e/;dky eas d`f’k 
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dky esa O;kikfjd ekxZ vf/kd lqjf{kr ugha FksA leqnzh O;kikj eas vjc O;kikfj;ksa dk 

cksy&ckyk vf/kd FkkA phu ds lkFk Hkkjr dk O;kikj de gks x;k FkkA bl dky esa oL= 

m|ksx vR;Ur mUur voLFkk esa FkkA f”kYi vkSj m|ksx Jsf.k;ksa esa laxfBr FksA lk/kkj.k 

ysu&nsu vkSj O;kikj dkSfM+;ksa ds ek/;e ls gksrk FkkA bl dky eas lk/kkj.kr% fdlku 

Hkwfe&ifr;ksa ds vlgk; vkfJr cudj jg x;s FksA lkeqnkf;d Hkw&LokfeRo lekIr gks x;k 
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mn;] d`f’k dh fLFkfr] f”kYidkjkas dh 

fLFkfr] O;kikj ,oa okf.kT; dh fLFkfrA 

 

 

 

“kks/k dk mn~ns”;%&  

izLrqr “kks/k i= dk mn~ns”; iwoZ e/;dky esa d`f’k] 

d`’kd] f”kYi] f”kYidkj] O;kikj ,oa O;kikfj;ksa dh fLFkfr dk 

v/;;u djrs gq, ;g irk yxkuk gS fd buls fdl izdkj 

rRdkyhu lkekftd ,oa vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa esa vHkwriwoZ 

cnyko vk;kA 

 

“kks/k dk egRo%&  

bl “kks/k dk egRo gS fd ml dky esa d`’kdksa] 

dykdkjksa vkSj O;kikfj;ksa dh fLFkfr dk Kku gesa orZeku 

ifjfLFkfr;kas ls rqyukRed <a+x ls ns[kdj ;g le>uk fd 

ge ml le; fdl vOkLFkk esa jgs vkSj vkt fdl voLFkk esa 

gSA 

 

“kks/k izfof/k%& 

bl “kks/ki= esa geus iwoZ e/;dkyhu mÙkj Hkkjr dh 

vkfFkZd fLFkfr;ksa dks vk/kkj cukdj eq[;r% lkeUrokn ds 

mn; ls mRiUu ?kVukvksa dk v/;;u djus gsrq fofHkUu 

fyf[kr iqLrdksa ds fooj.kkRed rF;ksa vkSj i=&if=dkvksa ds 

fooj.k dk iz;ksx fd;k gSA 

 

izLrkouk %  

ftl rF; us izkphu Hkkjrh; lekt dks e/;dkyhu 

lekt esa :ikarfjr fd;k] og Fkh Hkwfe vuqnku dh izFkkA 

fofHkUu “kkldkas }kjk tkjh fd;s x;s] vf/kdkj i=kas ls Kkr 

gksrk gS fd iqjksfgrksa vkSj iqtkfj;ksa dks Hkwfenku iq.; vftZr 

djus ds fy, fn;s tkrs Fks fdUrq oLrqr% blds ihNs 

;qxtfur O;OkLFkk dk cgqr cM+k gkFk FkkA Hkwfe vuqnku&izFkk 

lkearh vFkZO;oLFkk dk vk/kkj cuhA bl izFkk dk tUe D;kas 

gqvk\ ,slk ekywe iM+rk gS fd bl izFkk dk mn~Hko izkphu 

lekt O;oLFkk dks vkfFkZd vk/kkj ij vk;s] xaHkhj ladV ls 

gqvkA bl le; o.kZ foHkkftr lekt us oS”; dgykus okys 

fdlku rFkk “kwnz dgykus okys Jfed mRiknu eas yxs jgrs 

FksA jkT;kf/kdkfj;ksa }kjk olwy fd;s x;s djksa ls jktk vius 

egyksa dk [kpZ pykrk] flikfg;kas dk osru nsrk Fkk] iqjksfgrksa 

dks nku&nf{k.kk ls /kU; djrk Fkk] of.kZdksa vkSj cM+s&cM+s 

f”kfYi;kas ls vius fy;s ,s”kks&b”kjr vkSj t:jr dh phtsa 

[kjhnrk FkkA bl “kks/k eas ge bUgha izeq[k fcanqvkas ij v/;;u 

djsaxs fd jktkvkas }kjk Hkwfenku ls lkearoknh izFkk dk tUe 

gqvk vkSj bl lkearoknh O;oLFkk ls ml le; ds d`’kdkas] 

f”kfYi;ksa vkSj O;kikfj;kas dh fLFkfr ij fdruk QdZ iM+k\ 

bl dky eas budh fLFkfr fdruk ifjorZu gqvk\ ml le; 

dh lkekftd] vkfFkZd o jktuhfrd fLFkfr dSlh jgh\ 

izkphu dky vkSj e/;dky ds chp esa bl le; dSlh 

O;oLFkkvksa us tUe fy;k\ NBha “krkCnh ls ysdj ckjgoha 

“krkCnh rd ge bl RkF; dk v/;;u u dj] d`f’k] f”kYi] 

O;kikj dh fLFkfr dk irk yxk;saxsA  

 

foospuk &  

Hkwfe vuqnku dh izFkk % xqIrksÙkj dky eas ljdkjh 

vf/kdkfj;kas dh lsok dk izfrnku nsus dh i)fr esa egRoiw.kZ 

ifjorZu gqvkA ;fn dkSfVY; ds vk/kkj ij ns[ks rks 

izkd~&xqIrdky esa mPpre~ vf/kdkjh ls ysdj fuEurj rd 

lcdk udn Hkqxrku fd;k tkrk FkkA udn Hkqxrku dh 

laHkkouk dh iqf’V bl ckr ls Hkh gksrh gS fd [kklrkSj ij 

pkanh ds ftlesa vkgr flDdas izkIr gksrs gSa mueas lcls 

vf/kd la[;k ekS;Zdkyhu flDdksa dh gaSA fLkDdksa dh deh 

dq’kk.kkas ds v/khu Hkh ugha FkhA muds “kklu dky esa fo”ks’k 

dj rkacs ds flDds izpqj ek=k eas feys gSaA ;|fi lksus ds 

flDdsa Hkh cM+s iSekus ij tkjh fd;s x;s] flDdkas eas lcls cM+s 

flDdkas dh la[;k lkrokgukas ds flDdkas dh gSaA xqIrdky 

rd rks mPpkf/kdkfj;ksa dks udn flDdksa ds :Ik esa Hkqxrku 

fd;k tkrk Fkk fdUrq g’kZ ds dky rd vkrs&vkrs bu 

jkT;kf/kdkfj;kas dks udn Hkqxrku ugha fd;k tkrk FkkA phuh 

;k=h gqvkUr lkax ds vuqlkj izkphu “kkldksa] lkearksa] eaf=;kas] 

n.Mk/kh”kksa rFkk vU; vf/kdkfj;ksa dks osru ds cnys muds 

[kpksZa ds fy, tehu nsus dh izFkk vkjEHk gks pqdh FkhA 
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ºosu lkax us “kwnzksa dks fdlku dgk gS vkjfEHkd 

/keZ”kkL=kas dkSfVY; ds vFkZ”kkL= ,oa vU; xzUFkksa eas “kwnzksa dks 

Hkwfe ghu Jfedksa ds :Ik eas fn[kk;k x;k gSA ftuls mPPk 

o.kZ ds yksx etnwjh vkSj [ksrh ckM+h dk dke djokrs FksA 

e/;izns”k esa “kwnz] nkl rFkk [ksrhgj etnwj dSls vkSj D;ksa\ 

iV~Vsnkj rFkk dk”rdkj cu x;s\ bldk mÙkj ml dky eas 

mRiknu lEcU/kkas esa vk;s ladVksa esa ns[kk tk ldrk gSA 

ikapoh] NBh lfn;kas eas czkºe.kksa dks Hkwfe vuqnku fn;k tkus 

yxkA 

 

lkearokn dk mn;% bZloha lu~  dh pkSFkh lnh ds e/; 

ls czkºe.kksa dks Hkwfe&vuqnku nsus ds izlaxksa esa rsth vk tkrh 

gSA Hkwfe ds jktLo ds lHkh lzksr x`ghrkvkas dks gLrkarfjr 

dj fn;s tkrs FksA “kkafr] lqO;oLFkk rFkk iz”kklu ds dke Hkh 

mUgha dks lkSai fn;s tkrs FksA nwljh lnh ds vuqnku i=kas esa 

ge jktk dks dsoy ued ij vius vf/kdkj dk R;kx djrs 

ns[krs gSA okdkVd jktkvksa dks ge izk;% jktLo ds leLr 

lzksrksa&;Fkk&pjkxkg] peM+k] ydM+h] dks;yk] [kku] csB&csxkj 

vkSj uhfr;ksa dk ifjgkj djrs ns[krs gSaA vuqnku Hkksfx;ksa dks 

djk/kku ds lkFk&lkFk n.M ds iz;ksx dk vf/kdkj Hkh fey 

tkrk gSA ftleas lÙkk vFkok jkTklÙkk ds u;s dsUnz dh l`f’V 

gks tkrh gSA bl izdkj u;h jktuhfrd iz.kkyh ds v/khu gj 

cM+s jkT; eas dkQh lRrk dsUnz ds gkFk ls fudydj LFkkuh; 

Hkw&Lokfe;ksa ds gkFk esa vk x;h vkSj blh ls lkearoknh 

O;oLFkk dk mn; gqvkA 

 

d`f’k dh fLFkfr%  d`f’k dh mUufr rFkk lkekftd la?k’kZ 

ds dkj.k “kwnzkas ds pfj= esa cnyko vk;kA vuqnku dh Hkwfe 

ls yxku rFkk vU; ykHkkas dh izkfIr ds fy, ;g vko”;d 

Fkk fd vuqnku Hkksxh mlesa [ksrh&ckM+h djok;saA 7oha lnh ds 

phuh ;k=h bfRlax ds fooj.k ls Kkr gksrk gS ftu eBksa ds 

ikl tehu Fkh] os mleas ukSdjkas rFkk vU; yksxksa ls [ksrh 

djokrs FksA cSy vkSj [ksr eBksa dh vksj ls fn;s tkrs FksA 

ftlds cnys lkekU;r% mUgsa mit dk NBk fgLlk feyrk 

FkkA tehu tksrus&cksus okys yksx “kk;n  ekS;Z&dky ds 

nklksa] etnwjkas dh rjg u gksdj nj vly iV~Vsnkj gksrs Fks] 

tks Hkw&Lokeh dks mit dk ,d va”k vnk djrs FksA  

 

tutkfr; bykdksa esa fdlkukas dks /kkfeZd nkuHkksxh 

czkg~e.kksa ds v/khu gksuk iM+kA bl izo`fÙk dk tksj NBh lnh 

eas vkSj vf/kd c<+kA nku i=kas esa cVkbZ nkjkas rFkk fdlkuksa 

dk fo”ks’k :Ik ls lkrokgukas rFkk dq’kk.kkas ds v/khu [kwc 

fodkl gqvkA fdUrq vkxs ds dkyksa eas ;s iRkuksUeq[k gks pys 

FksA lhfer cktkj gksus ds dkj.k f”kYih vkSj O;kikjh Hkh 

xkaoksa esa tk cls vkSj [ksrh&ckM+h esa yx x;sA  

 

tgk¡ rd izkjfEHkd e/;dky esa Hkkjrh; fdlkuksa dh 

von”kk dk lEcU/k gS mlds ihNs cgqr ls dkj.k FksA buesa 

ls lcls egRoiw.kZ dkjd ;g Fkk fd xzkeokfl;kas ds flj ij 

djkas dk cks> cgqr c<+ x;kA x`fgrkvkaas dks ,d&,d dj 

olwy djus dk vf/kdkj rks ns gh fn;k tkrk FkkA 

dHkh&dHkh mUgsa buds vfrfjDr fuf”pr] vfuf”pr] mfpr] 

vuqfpr dj yxkus vkSj olwy djus dk vf/kdkj Hkh fey 

tkrk FkkA  

 

fdlkukas dh v/kksxfr blfy;s Hkh gqbZ fd vuqnku&Hkksxh 

vuqnRr Hkwfe dks fQj ls vuqnku esa vFkok [ksrh djus ds 

fy, ns nsrk FkkA jktk ds uhps vkSj vlyh tksrnkj ds Åij 

tehu ds ,d gh VqdM+s ij fdlh u fdlh izdkj dk gd 

j[kus okykas dh pkj Jsf.k;k¡ gqvk djrh FkhA bldk o.kZu 

/keZ”kkL=ksa o vfHkys[kkas esa gqvk gSA ;g izFkk 5oha lnh ls 

ysdj 12oha lnh rd [kwc izpfyr FkhA mÙkj Hkkjr ds 

fofHkUUk Hkkxksa esa cM+s&cM+s fdlkukas dk u;k oxZ mHkjrk 

fn[kkbZ nsrk gS] ftUgsa egRrj dgk tkrk FkkA  

 

xqIrdky ds vfHkys[kkas esa [kkl izdkj ds d`’kd lewgksa 

dk mYys[k feyrk gS ftUgsa dqVfEcu dgk x;k gSA Hkkjr esa 

iwoZ e/;dky esa d`f’k dk foLrkj cgqr rsth ls gqvk] bldk 

dkj.k va”kr% “kgjkas dk gzkl FkkA tgk¡ lSfudksa] iz”kkldkas] 

f”kfYi;kas] dkjhxjkas] O;kikfj;ksa] iqtkfj;ksa o iqjksfgrksa vkfn dk 

teko FkkA ykSg f”kYi dk O;kid pyu gqvk] e/;dky esa 

yksgs dk mi;ksx dkQh cM+h ek=k esa gksrk FkkA 7oha lnh ds 

vkl&ikl vjgn ;k bZaV dk iz;ksx vkjEHk gqvkA jktLFkku 

ds ckn /khjs&/khjs ;g iwjs mÙkj Hkkjr eas izpfyr gks x;kA 

rkykcksa dk iz;ksx vkSj jks”kuh ls /kku dh [ksrh djus dh 

fof/k ds dkj.k d`f’k dk bl {ks= eas vf/kdkj foLrkj gqvkA 

 

iwoZ e/;;qx rd vkdj d`f’k lqO;ofLFkr fodkl gks 

pqdk Fkk] vusd izdkj ds pkoy] ljlkas] fiz;qax] tfVZy] 

fuokj vkfn dh [ksrh gksrh FkhA elwj] dyk;] bYyk vkSj 

vk<+d dh nkysa [kkbZ tkrh FkhA ftUgas lqfu;ksftr <+ax ls 

cks;k tkrk FkkA 17 izdkj ds vUuksa dk mYys[k geas 

es/kk&frfFk esa fd;k gSA diwj vkSj vxq: tSls ewY;oku 

inkFkksZa dk mRiknu fd;k tkrk FkkA “kdZjk vkSj b{kq[k.M 

feBkbZ;k¡ Fkh ftUgsa yksx cM+s pko ls [kkrs FksA mit ds 

vuqlkj [ksrksa dk oxhZdj.k gqvk Fkk] tSls& mitkÅ ¼moZjk½] 

catj¼gfjy½] ijrh ¼f[ky½] jsrhyh¼e:½] mPp¼e`rlk½] 

“kk.Moy] uM+oky] dkyh&ihyh vkfn lkyhczhfg] dksgo] 

e`nxek’k] ljlksa] eaax] vylh;] cktjh] lCth vkfn fo”ks’k 

Hkwfe esa cksbZ tkrh FkhA gsepUnz us xks/kwe] Tokj] /kku vkfn 

dk mYys[k fd;k gSA gy tksrus okykas dks gythoh vkSj 

[ksr dks {ks= ds uke ls dgk tkrk FkkA [ksr dk fo”ks’k 

O;fDr {ks=K dgykrk FkkA bl ;qx esa mit izpqj ek=k eas 

gksrh Fkk vkSj lHkh yksx lq[k iwoZd jgrs FksA vuqoZj Hkwfe dks 

mlj dgk tkrk FkkA fdlkuksa dks dqVqEch] d`’kd] {ks=h] gyh] 

d`f’k cy vkfn laKkvksa dk vf/kdkj FkkA 

 

f”kYi ,oa f”kYidkjksa dh fLFkfr iwoZe/; dky rd vkdj 

lekt eas fofHkUu m|ksx /kU/ksa fodflr gks x;s rFkk muds 

ek/;e ls yksx euksuqdwy /kU/kk viukdj thou;kiu djrs 

FksA es/kkfrfFk ds vuqlkj ml le; fofo/k ifj/kku dikl] 

Åu o js”ke ds rRokas ls curs FksA lkses”oj] ekdksZiksyks] 

pkvkstwdqvk vkSj lksenso us vusdkusd oL=ksa dk mYys[k 

fd;k gSA ftlls yxrk gS fd ml le; oL= m|ksx vR;ar 

fodflr FkkA [ktqjkgkas] Hkqous”oj] dks.kkdZ vkfn eafnjksa ds 
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oL=kHkw’k.k rRdkyhu thou dh le`f) ds izrhd gSaA okLrq 

vkSj f”kYi Hkh ml ;qx dh vf}rh; dyk FkhA eafnjkas dh 

cukoV fofHkUu nsoh&nsohrkvksa] Ik”kq&if{k;kas] vL=&”kL=] 

ok|&;a= vkfn ds js[kkadu le;qxhu thou dh >kadh izLrqr 

djrs FksA lkFk gh okLrqdkj Hkh vn~Hkqr dYiuk vkSj dYkk 

dk ifjp; Hkh djkrs gSA 

 

iwoZ e/;;qx eas Hkh /kkrq dh vusd oLrq,a curh FkhA 

ºosulkax us fy[kk gS fd ukyank esa jktk iw.kZ oekZ }kjk 

cukbZ x;h rkacsa dh cq) dh ewfrZ vLlh 80 QhV Å¡ph Fkh 

ogk¡ eafnj dk fuekZ.k “khykfnR; us djok;k Fkk] tks 100 

QhV Å¡pk FkkA dkykarj esa jktk Hkkst us /kkjk uxjh esa 

50QhV Å¡pk yksgs dk LrEHk cuok;k FkkA ml ;qx esa 

lksus&pkanh rFkk vU; /kkrqvksa dh fofHkUu oLrq,a curh FkhA 

ftlesa jktflagklu] ewfrZ;k¡ rFkk vU; ?kjsyw lkeku vkSj 

Hkw’k.k gksrs FksA gsepUnz us Lo.kZdkj] dehj rFkk r{kkiLdj 

vkfn dh /kkrq dk dke djus okykas dk mYys[k fd;k gSA 

dehj fofHkUu izdkj ds oL= cukrk FkkA Hkkst ds vuqlkj 

cukjl] ex/k] usiky] lkSjk’sVª vkSj dfyax & [kM+x cukus ds 

fy, fo[;kr FksA iwoZ e/; ;qx rd /kkrq vkSj jru dk 

mi;ksx pje lhek ij igq¡p pqdk FkkA  

  

O;kikj ,oa O;kikfj;kas dh fLFkfr % 

NBoha “krkCnh ls nwj ns”kksa ds lkFk pyus okys O;kikj 

dk gzkl gksus yxkA rhljh lnh esa jkse lkezkT; ds if”peh 

fgLlsa ds lkFk O;kikj can gks x;k vkSj NBh lnh eas bZjku 

rFkk oStfu;k lkezkT; ds lkFk js”ke dk O;kikj Hkh can gks 

x;kA phu vkSj nf{k.k iwoZ ,f”k;k ds lkFk Hkkjr dk FkksM+k 

cgqr okf.kT; pyrk jgk] ijUrq bldk ykHk Hkh fcpkSfy;ksa 

dk dke djus okys vjcksa dks gh feyrk FkkA Hkkjr esa 

eqlyekuh “kklu dh O;oLFkk ds iwoZ gh vjcksa us Hkkjr ds 

fu;kZr O;kikj ij yxHkx viuh btkjsnkjh dk;e dj yh 

FkhA NBha “krkCnh ds ckn izk;% 300 o’kksZa rd O;kikj dh 

voufr dh iqf’V bl ckr ls gksrh gS fd bl nkSj esa 

[kklrkSj ls mÙkj Hkkjr eas vkerkSj ij nf{k.k Hkkjr esa Lo.kZ 

eqnzk;sa yxHkx vlH; gks tkrh gS vkSj vU; izdkj ds flDdksa 

dh Hkh Hkkjh deh fn[kkbZ nsrh gSA O;kikj ds gzkl ds 

QyLo:Ik “kgjkas dk {k; gqvkA  

 

vkarfjd O;kikj% pkgeku vfHkys[kkas ls ;g ckr fcYdqy 

Li’V gS fd v”o foØsrkvksa] egktuksa] lsBksa vkSj ?kkyD; 

LokfEk;kas dk O;kikj cgqr vPNk py jgk FkkA fo”ks’k :Ik ls 

?kksM+s vkSj lkaHkj >hy ls izkIr ued ds O;kikj ls jkT; dks 

[kwc pqaxh feyrh FkhA pkgeku vfHkys[kkas ds vuqlkj 

jktLFkku esa xsgw¡] pwuk] rsy] iku] elkyk o nky vkfn dk 

O;kikj [kwc gksrk FkkA blhizdkj tLrsa] diM+s ds O;kikfj;kas 

vkSj cqudjksa dk mYys[k Hkh ns[kus dks feyrk gSA ijekj 

vfHkys[kkas ls Hkh ladsr feyrk gS fd jkT; esa vkarfjd O;kikj 

vPNs [kkls iSEkkus ij gksrk FkkA ;gk¡ tkSa] :bZ] diM+k] ued] 

“kDdj vkSj rsy dk O;kikj gksrk FkkA xqtjkr ds O;kikjh tks 

of.kd dgs tkrs Fks dkQh le`)”kkyh FksA oLrqiky] rstiky 

vkSj txM+q ;g rhu y{kifr O;kikjh izfl) FksA mÙkj izns”k 

esa vkarfjd O;kikj ds cgqr de ladsr feyrs gSaA  

 

fons”kh O;kikj % bl dky esa fons”kh O;kikj ds tks 

izek.k feyrs gSa os lkrokgu vkSj dq’kk.k dky esa jkse 

lkezkT; ds lkFk vkSj xqIr dky eas iturkuh lkezkT; ds 

lkFk Hkkjr ds O;kikj dh rqyuk eas dqN ugha gSA fQj Hkh 

vjc lkxj ds ek/;e ls Hkkjr RkFkk ikjl dh [kkM+h vkSj 

vjc ds chp leqnzh O;kikj vPNs&[kkls iSekus ij pyrk 

jgkA lkroha lnh ds vjc fooj.kksa eas Hkkjr ds if”peh rV 

ij fLFkr dqN canjxkgksa dk mYys[k gqvk gSA  

 

phu ds lkFk Hkkjr dk O;kikfjd lEcU/k FkkA igys bl 

O;kikj ij eq[;r% vjcksa dk ,dkf/kdkj Fkk vkSj ckn esa 

phfu;ksa dk gks x;kA igys Hkkjr ls eq[;r% foykflrk dh 

lkexzh& elkys] js”keh oL= vkSj eyey nwljs ns”kksa dks Hkstk 

tkrk FkkA phuh vkSj vjc fooj.kkas ds vuqlkj bl dky eas 

ekyok vkSj xqtjkr ls bZ[k vkSj vnjd Hkh ckgj Hkstk tkrk 

FkkA eksVs diMs+] :bZ ls RkS;kj phtsa iVqos vkSj “kDdj dk 

fu;kZr cM+s iSekus ij gksrk FkkA 11oha lnh esa Hkkjr rFkk iwohZ 

bLykeh nqfu;k ds chp O;kikj dks cM+k mRrstu feykA 

;|fi fo}kukas dk ,slk fopkj gS fd bl O;kikj dk larqyu 

Hkkjr ds gh i{k eas gh FkkA  

 

fu’d’kZ %  

bl izdkj ;g ns[kk tk ldrk gS fd pkSFkh&lkroha lnh 

eas izkphu Hkkjrh; thou mFky&iqFky vkSj :ikarj.k dh 

voLFkk ls xqtj jgk FkkA lekt] vFkZO;OkLFk] jkT; lajpuk] 

Hkk’kk] fyfi] peZ rFkk HkkSfrd thou eas egRoiw.kZ ifjorZu gks 

jgs FksA muds lEcU/k esa dksbZ lexz n`f’V viukuk vkSj muds 

laxe dk funsZ”k vkSj O;k[;k ,d dfBu dk;Z gS fdUrq bl 

fn”kk eas iz;kl djuk vko”;d gSA e/;dky dh vo/kkj.kk 

vkSj mlesa lfEefyr rRokas ds fo”ys’k.k rFkk Li’Vhdj.k dh 

vko”;drk gSA e/;dky ds mn~Hko fcanqvksa dk fu:i.k 

jktuhfrd rFkk jktoa”kh; bfrgkl ds laj{k.k ls vfirq 

Hkkjrh; thou ds lHkh igyqvkas ds lexz v/;;u }kjk gh 

fd;k tk ldrk gSA bl dky eas i;kZIr ek=k eas flDdas 

tkjh ugha fd;s x;s /kjrh dks gh vlyh /ku le>k tkrk 

Fkk vkSj flDdsa dh fxurh /ku ds :i eas cgqr de dh tkRkh 

FkhA uxnh ds bl vHkko dss dkj.k lSfud iz”kklfud rFkk 

/kkfEkZd rhuksa izdkj dh lsokvkas dk izfrnku Hkwfenku ds :i 

eas fd;k tkrk FkkA bl dky eas d`f’k] f”kYi vkSj O;kikj dk 

dkQh fodkl gqvkA bl le; “kgjkas dk gzkl gqvk vkSj 

xkoksas dk vHkwriwoZ fodkl gqvkA 

 

 

lanHkZ xzUFk lwph 

 

1- izkphu ys[k ekyk    & i`’B 24 
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2- vFkZ”kkL=     &   

3- g’kZpfjr     & i`0 82 

4- vcqtSn lWjkQh    & i`0 135 

5- cStUrh     & i`0 1-60 &1-65 

6- fryeatjh     & i`0 112] 117 

7- X;kjgoha lnh dk Hkkjr   & i`0 42] 57 

8- ,fU”k,UV ,dkm.Vl~ vkWQ bf.M;k ,.M pkbuk  & i`0 172 

9- n ,t vkWQ bfEifj;y dUukSt  &  i`0 401 

10- dkO; eheka”kk    & i`0 10 

11- dkR;k;u     & i`0 705] 706 

12- ;kK     & i`0 02] 168 

13- fou; ihVd    & i`0 4-226 

14- uhfr okD;ker̀    & i`0 19-21 

15- ,l-ds-fe=     & n vyhZ :Yl vkWQ [ktqjkgksa  

16- jek fu;ksfx    & fgLVªh vkWQ n xkgM+okykt 

17- ,e- ,- LVhu    & jktrjafx.kh vuqokn 

18- ,-ds etwenkj    & fn pkyqD;kt vkWQ xqtjkr 

19- ih- fu;ksxh    & fn bdksukWfed fgLVªh vkWQ uknZu bf.M;k 

20- ,p- Mh- ladkfy;k    & vkfdZ;kyksth vkWQ xqtjkr 

 

 


