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भारत में महहलाओ ंका राजनीहतक हिकास 

डॉ. आकांक्षा गौर  
 

अहसस्टेंट प्रोफेसर एिं हिभागाध्यक्ष, राजनीहत हिज्ञान हिभाग, आचायय नरेंद्र देि नगर हनगम महहला महाहिद्यालय कानपुर 
________________________________________________________________________________________________________ 

 

प्रस्तािना 

देश में आधी आबादी राजनीहत में अभी भी हाहशये पर है। यह 

तब है जबहक यहां हजतनी भी महहलाओं को राजनीहत के हनचली 

पायदान से ऊपरी पायदान तक हजतना भी, जब भी मौका हमला, 

उन्ोनें अपनी काबीहलयत की छाप छोडी। इसे दुभायग्य ही कहा 

जाएगा हक संसद में 33 प्रहतशत आरक्षण हदलाने के हलए लाया गया 

महहला आरक्षण हिधेयक कुछ पाहटययो ं के रिैये के चलते सालो ं से 

लंहबत पडा है। इससे ज्यादा अफसोस इस बात का होता है हक 

राष्ट्र ीय पाहटययां भी 10-15 फीसदी से अहधक महहलाओं को लोकसभा 

चुनाि लडने के हलए हटकट नही ं देती हैं। यही नही,ं राजनीहतक 

भागीदारी की अहम प्रहिया मतदान में भी महहलाएं अपने पररिार के 

पुरुषो ं की राय के मुताहबक मतदान करती रही हैं I इन सभी 

कहिनाइयो ंऔर परेशाहनयो ंके बािजूद देश की महहलाएं राजनीहत में 

न हसफय  आगे आईं बल्कि उन्ोनें राजनीहतक पाहटययो ंऔर सरकारो ं

को नेतृत्व भी हदया। संसद और हिधानसभा में गंभीर मुद्ो ंपर अपनी 

बात रखी और उहचत हनणयय हलए। देश की आम औरतें भी चुनाि पर 

अपना लगातार असर डाल रही हैं। हपछले दो साल में हुए हिधानसभा 

चुनािो ंमें अहधकतर राज्यो ंमें मतदान करने के मामले में महहलाएं 

पुरुषो ंआगे ही रही हैं। 

 

भारतीय राजनीहतक प्रहिया ही नही ं अहपतु समग्र समाज में 

महहलाओं की इस बढ़ती भागीदारी को देखकर हमें गिय होना चाहहए 

हक हमारे देश में हकसी मागय पर भी महहलाओं की स्वतंत्रता बाहधत 

नही ं है। महाराष्ट्र  तथा दहक्षण भारत के कुछ मंहदरो ं में हाल ही में 

महहलाओं के प्रिेश पर प्रहतबंध के संबंध में न्यायलय ने कडा रुख 

अपनाते हुए महहलाओं को बराबरी का मूल अहधकार प्रदान हकया है। 

 

हपछले दशक में, यह हनरंतर अनुभि हकया गया है हक 

महहलाओं की पयायप्त सहभाहगता नही ंहो पाइय  है हजसका एक कारण 

मतदान अथिा उम्मीदिारी से बाहर होना रहा है। इसमें काफी 

उतार.चढ़ाि देखा गया है क्ोहंक हिधोहचत महहलाओं द्वारा ही िोट 

देने की सामान्य प्रिृहि बन गइय  है। महहला िोटरो ं की इस प्रकार 

िजयन में िृल्कि से हिशेषकर ग्रामीण के्षत्रो की हनम्न जाहत एंि िगय की 

महहलाएँ स्वयं की राजनीहतक चेतना की बजाय स्वयं संगहित होकर 

एक उच्च स्तर पर गहतशील हो सकती हैं। हालांहक महहला िोटरो ंकी 

इस गहतशीलता का यह अथय नही ंहक स्थानीय, राज्यीय या राष्ट्र ीय स्तर 

पर नीहत हनमायण प्रहिया में उनकी भागीदारी में िृल्कि हो जाएगी। 

तथाहप राजनीहत में महहलाओं से संबंहधत अनेक अध्ययन दशायते हैं 

हक महहलाओं में राजनीहतक सशक्तीकरण का अभाि तथा उनके 

समु्मख सीमाएँ एिं चुनौहतयाँ उन्ें देश के राजनीहतक मामलो ं में 

हनणाययक भूहमका हनभाने में असमथय बना देती हैं। ऐसे असंख्य घरेलू 

एंि साियजहनक कारक हैं जो महहलाओं को लोकतंत्र में चुनािी युि 

लडने से रोकते हैं। उदाहरण के हलए - राजनीहतक दलो ंएिं नेताओ ं

द्वारा महहला उम्मीदिारो ं को हटकट देने में संकोच या अहनच्छा, 

सामाहजक बंधन एिं आदशय, लैंहगक पक्षपात, पाररिाररक प्रहतबंध, 

आहथयक संसाधन एिं कोषगत सामर्थ्य , पाटी प्रबंधको ं द्वारा 

राजनीहतक समथयन, संगिन, चररत्र हनन का भय, हिलक्षण लैंहगक 

प्रचार और उससे भी अहधक महहला प्रत्याशी के प्रहत िोटर का 

दृहषटकोण आहद। 

 

राज्य एिं उसके संगिनात्मक प्राहधकरण हनणयय एिं नीहत 

हनमायण प्रहिया में महहलाओं को बराबर अहधकार प्रदान करते हैं 

परंतु कुछ सामाहजक एिं ऐहतहाहसक कारक इस मागय में बाधा 

उपस्थथत करते हैं। भारत जैसे लोकतंहत्रक देश में पुरुष एिं स्त्री 

राजनीहतक कायायलयो ंमें कायय करने के हलए समान एिं कानूनी रूप 

से योग्य है। परंतु इस तथ्य के बािजूद हक महहलाओं के भारतीय 

जनसंख्या का आधा भाग होने के बाद भी राज्य एिं कें द्रीय 

हिधानमण्डलो ंमें महहला प्रहतहनहधयो ंकी संख्या नाम मात्र की है। यह 

असमानता समाज के लगभग आधे लोगो ं को संपूणय राष्ट्र  की 

महहलाओं के हिकास के हलए अपने हिचार एिं आकांक्षाएँ अहभव्यक्त 

करने से रोकती है। 

 

भारतीय राजनीहत में काफी समय में आधी आबादी का दखल 

रहा है। 70 सालो ंकी लोकतांहत्रक व्यिस्था में महहलाओं ने अपनी 

सफलता का परचम लहराया है। ितयमान दौर में भी भारतीय 

राजनीहत में महहलाएं अग्रणी हैं। भारत में राष्ट्र ीय तथा के्षत्रीय स्तर के 

कुछ मुख्य राजनीहतक दल ऐसे हैं हजनका पूरा नेतृत्व और हनयंत्रण 

महहलाओं के हाथ में रहा है और कुछ का अभी भी है। स्वतंत्रता से 

पहले ही देश में पहली बार 1917 में महहलाओं को राजनीहत में 

भागीदारी की मांग उिी थी, हजसके बाद िषय 1930 में पहली बार 

महहलाओं को मताहधकार हमला। हमारे देश में महहलाएं राष्ट्र पहत, 

प्रधानमंत्री, मुख्यमंत्री, लोकसभा में हिपक्ष की नेता और लोकसभा 

अध्यक्ष के साथ-साथ अन्य कई महत्वपूणय राजनीहतक पदो ं पर 

आसीन रही हैं। महहलाओ ंको प्रभाहित करने िाले मुद्ो ंपर, हिशेष 

रूप से उनके अहधकारो ंऔर समानता के सन्दर्य में 19िी ंशताब्दी में 

मतदान का अधधकार धदया जाना और 20 िी ंशताब्दी में गभयपात का 

अधधकार, समान िेतन का अधधकार  और नसयरी प्रािधान, मधहला 

सशस्िकरण के मार्य में अपनी धिशेष उपस्थथत दजय कराते हैं I   
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आजादी के बाद से भारत ने राजनीहत में महहलाओं की भूहमका 

में एक ऊँची छलांग लगाई है। लेहकन अभी भी कई ऐसे के्षत्र हैं जहां 

सरकार और समाज को बहुत कुछ बदलने और काम करने की 

जरूरत है। संसद और हिधान सभा में मधहला सदस्यों की सोंख्या 

अर्ी र्ी कम है । लोकसभा और राज्य धिधानसर्ाओों  में महहलाओं 

के हलए 33% आरक्षण के हलए महहला पुनियसन हिधेयक पर सभी 

मुख्य दलो ं द्वारा एक धिशेष आिोश देखा गया जय की अर्ी र्ी 

मधहलाओों कय उनके उधचत थथान से िोंधचत करने कय प्रदधशयत करता 

हैI महहला सुरक्षा, महहला हशशुहत्या, कम हलंग अनुपात, महहला 

हनरक्षरता, माताओ ंकी उच्च मृतु्य दर और कई और अहधक समस्याएं 

अभी भी 21 िी ंसदी के भारत में हचंता है ।  

 

महहलाओं के धलए उत्थान परक प्रयासयों में राजनीहतक सुधार, 

आहथयक आत्महनभयरता, बेहतर स्वस्थ देखभाल और हशक्षा सुधार  

शाहमल होना चाहहए। हमें एक स्वस्थ राजनीहतक व्यिस्था हिकहसत 

करने की जरूरत है जो हक िोट बैंक, पैसा और बाहुबल के गंदे खेल 

नही ंबल्कि एक बडे संयुक्त पररिार के रूप में राष्ट्र  के समग्र हिकास 

के हलए एक सकारात्मकता लाएं । इसहलए िास्ति में हनष्पक्ष 

राजनीहतक संसृ्कहत सुहनहित करने के हलए, यह महत्वपूणय है हक 

राजनीहत को दशको ंसे पल रही कुरीहतयो ंसे मुक्त हकया जाए । आने 

िाले समय में राजनीहतक रणनीहतकारो ंको महहला िोटरो ंकी शल्कक्त 

को ध्यान में रखते हुए नीहतयाँ बनानी होगंी और यह सुहनहित करना 

पडेगा की महहलाओ ं से हकये गये िायदे पूरे हो ं । हशहक्षत महहलाएँ 

राजनीहत में कम संख्या में ही सही पुरुषो ं के साथ कदम-ताल कर 

रही है परंतु जब तक िे राजनीहतक संगिनो ंमें हजला या राज्य स्तर 

की हजमे्मदारी उिाती नही ं हदखेंगी तब तक िे या तो पैराशूट नेतृत्व 

के द्वारा अथिा आरक्षण के द्वारा ही राजनीहतक तंत्र मे डाली जाती 

रहेंगी। ऐसे में पुरुष िगय को आगे आकर महहलाओं का सहयोग 

करना चाहहये ताहक महहलाएँ आभूषणो ं से सल्कित देिी मात्र ना रह 

जाये बल्कि स्वाहभमानी दुगाय स्वरूप बन सके । 

 

सामाहजक, आहथयक और राजनीहतक पररितयन के 

पररणामस्वरूप इस बात की आिश्यकता उत्पन्न होती है हक समाज 

के सभी सदस्यो ं को ज्ञान और हियात्मकता का लाभ प्राप्त हो। 

आधुहनक समाज में जनसंख्या और सामाहजक पररितयन के के्षत्र में जो 

निीन प्रहिहियाँ  दृहष्ट्गोचर हो रही है, उसके अनुरूप पररिार और 

समाज में ल्कस्त्रयो ं की भूहमका को पुनयपररभाहषत करने की 

आिश्यकता है। हििाह की आयु, पररिार के आकार, नगरीकरण, 

जनसंख्या स्थानान्तरण, मूल्यिृल्कि, जीिन स्तर की उच्चता और हनणयय 

प्रहिया में अपेक्षाकृत अहधक सहभाहगता इत्याहद पररितयन के ऐसे 

के्षत्र हैं जो महहलाओं की भूहमका और उिरदाहयत्व में पररितयन की 

अपेक्षा करते हैं। सामाहजक संकटो ं में हनिारण और सामाहजक 

व्यिस्था में संतुलन बनाये रखने के हलए महहलाओं की भूहमका में 

पररितयन आिश्यक है। ऐसा न होने पर सामाहजक पररितयन की 

प्रहिया सुचारू रूप से संचाहलत न हो सकेगी। 

 

हनष्कषय 

भारतीय समाज में महहलाओ ंमें राजनीहतक हिकास जागृत कर 

उन्ें पुरूषो ं के समान स्तर पर लाने के हलए भारतीय समाज एिं 

प्रशासन दोनेां को ही समान रूप से सहयोग करना होगा। गरीबी 

कम करने, साक्षरता का प्रहतशत बढाने, बेरोजगारी कम करने तथा 

समाज में व्याप्त असमानता को दूर करने के प्रयासो ंके केन्द्र में जब 

तक भारत की असंख्य नारी समूह को नही ं रखा जायेगा तथा जब 

तक स्वयं महहलायें अपनी ल्कस्थहत में बदलाि के हलए चैतन्य नही ंहोगंी, 

तब तक राजनीहत और सिा दोनेां ही महहला हिकास और महहलाओं 

से दूर रहेंगे। यद्यहप कुछ हद तक महहलाओं में राजनीहतक 

जागरूकता आई है और िे राजनीहतक िचयस्व की खोज में चूल्हें-चैके 

से चौपाल की ओर रूख कर चुकी ंहैं। राजनीहत में जमीन तलाशती 

आज महहलायें दहलीज के पार हैं, कल तक उसके जो सपने पलको ं

में ही हचपके रहते थे, आज उन सपनो ं ने आकार प्राप्त करना शुरू 

कर हदया है। महहलाओं की आहथयक पराधीनता और आहित ल्कस्थहत 

समाज में पुरूष और ल्कस्त्रयो ंके मध्य कायों का हिभाजन है और इस 

कारण महहलाओं का शोषण होता है सामान्यत: यह माना जाता है हक 

ल्कस्त्रयो ंका कायय के्षत्र पाररिाररक कायों तक ही केल्कन्द्रत है तथा उन्ें 

सामाहजक एिं आहथयक उत्पादन कायों से हिरत रहना चाहहए। मार्क्य 

के अनुसार नारी मुल्कक्त और पुरूषो ंके बराबर उनकी समानता तब 

तक संभि नही ंहै जब तक महहलाओं को केिल गृहस्थी के कायय जो 

हक हनजी कायय है तक केल्कन्द्रत रखा जाये तथा उन्ें सामाहजक रूप से 

उत्पादक कायों में संलग्न न हकया जाये। 
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izfrfuf/kRo ds ra=** 
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fl)kUr] LVkfyZx ifCy'klZ] 2001] i`’B l a0 239A 
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