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Hkkjrh; flusek ds fodkl ds bfrgkl dks ns[ks rks le; le; ij funsZ'kksa ds vius fQYe 

ds ek/;e ls fdlku ds leL;k dks fn[kkus dk ç;kl fd;k gSA bu fQYeksa esa ,d çfl) 

fQYe ihiyh ykbo vk;h Fkh ftldk funsZ'ku vuq"kk fjtoh us fd;k FkkA bl fQYe esa 

fdlku tks cSad ds dtZ esa Qlk¡ tkrk gSA bl dtZ ls fudyus ds fy, vkSj viuh tehu 

cpkus ds fy, uRFkk }kjk vkRegR;k dk QSlyk fy;k tkrk gSA vius bl QSlys ls og 

lqf[kZ;ksa esa vkrk gSA ljdkj mls cpkus dk tks Hkh ysrk oks ek= ,d fn[kkok jgrk gSA 

fQYe ds var esa lc ;g tkurs gS dh uRFkk ej x;k gS fQj Hkh mldk ifjokj ljdkj ds 

dkxth djokbZ esa Ql dj jgk tkrk gSA uRFkk bu lHkh ls nwj 'kgj esa ,d etnwj ds 

:i esa dke djus yxrk gSA 
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çLrkouk & 

tc Hkh dHkh oSf'od f{kfrtij Hkkjr dk uke fy;k 

tkrk gS vkSj ml uke dh ewrZ ladYiuk tc Hkh ge vius 

ekul iVy ij djrs gS rks gekjs lkeus Hkkjr ds Qlyksa ls 

yygkrs [ksr] [ksrksa esa dke dj  jgsa fdlkuksa ,oa muds dkeksa 

esa gkFk cVk jgs mlds eklwe ifjokj dh Nfo gekjs ekul 

iVy ij  mHkjus yxrh gSA Hkkjr vkfn dky ls gh vius 

mUur Kku vkSj —f"k ds fy, lEiw.kZ fo'o esa fo[;kr FkkA 

og vius blh Kku vkSj oSHko ls lEiw.kZ fo'o dks vkyksfdr 

djrk jgk gSA Hkkjr dh Kku dh vewY; fuf/k ds :i esa 

r{kf'kyk ,oa ukyank fo'ofo|ky; dks tku ldrs gSA ogh 

nwljh rjQ blds —f"k vkSj okf.kT; dk fodkl Hkh vius 

pje ij Fkk lHkh iM+kslh ns'kksa ls Hkkjr dk O;kikj gksrk FkkA 

Hkkjr dh vkfFkZd lao`f) lEiw.kZ fo'o esa viuh [;kfr vftZr 

dj pwdk FkkA ftldk [kkfe;ktk Hkkjr dks vusd fons'kh 

vkØe.k ds :i esa Hkqxruk iM+k|  vkSifuosf'kd  dky esa rks  

Hkkjr dh Lok;Ùkrk rks yxHkx lekIr gks pqdh FkhA Hkkjr  

iwjh rjg ls fczfV'k mifuos'k dk xqyke gks x;kA Hkkjr dh 

lEiurk gh blds xqykeh ds ewy tM+ esa FkhA Hkkjr dh 

lao`f/n dk eq[; dkj.k ;gk¡ dh —f"k ijEijk gSA Hkkjrh; 

fdlku Hkwfe dks Hkwfe uk ekudj mUgsa viuh ek¡ ekurs gSA 

Hkwfe Hkh bUgsa viuh iq= ekudj yygkrh Qlyksa ds :i esa 

viuh ekr`Ro dk cks/k djkrh gSA 

 

tks fdlku Hkkjr ds lao`f) dk çfrd Fkk og le; ds 

/khjs&/khjs mis{kk dk f'kdkj gksrs x;sA ftldks lcls igys 

xk¡/kh th us pEikj.k vkanksyu ds }kjk bls le>us dk ç;kl 

fd;kA x‚a/kh ds vkanksyu ls ek= mUgsa {kf.kd ykHk çkIr 

gqvkA fdlkuksa ds oapuk vkSj 'kks"k.k dh =klnh vkt Hkh 

vuojr tkjh gSA vc oks xk¡/kh th ugha gS tks fdlku ds 

vkokt dks vfgalkRed rjhds ls j[k ldsA 

 

vktknh ds vkt ‰å o"kZ ds ckn Hkh ns'k ds lHkh rcds 

esa dekscs'k ifjorZu vk;k gS mu ds thou Lrj esa lq/kkj 

gqvk gSA ijUrq fdlku vkt Hkh mis{kk dk f'kdkj gSA 

vktknh ds ‰å o"kZ ds nkSjku reke ikfVZ;ksa dh ljdkj cuhA 

reke rjg dh ;kstuk;s pyk;h x;h ijarq fdlku dh 

lkeL;k vkt Hkh lqjlk jk{klh dh rjg eq¡g [kksys [kM+h gSA 

 

 



Volume-03, Issue-11, November-2018                                                                         RESEARCH REVIEW International Journal of Multidisciplinary 

RRIJM 2015, All Rights Reserved                                                                                                                                     234 | Page 

 

Hkkjrh; fdlku ds thou ds =klnh dks tgk¡ fofHkUu 

ys[kdksa us viuh ys[kuh ds ek/;e ls çLrqr djus dk ç;kl 

fd;k gSA ijUrq bu lHkh ys[kdksa esa eqa'kh çsepaæ dk uke 

vxzx.; gSA ftUgksaus viuh ys[ku ds fdjnkjksa ds ek/;e ls 

fdlku ds thou ftl =klnh dks çLrqr fd;k Fkk og vkt 

Hkh çlkafxd yxrk gSA lkfgR; ds vykok Hkkjrh; fdlku 

ds fLFkfr dks flusek ds fo'kky insZ ij Hkh çLrqr djus dk 

dk;Z le;&le; ij fcey j‚;]lR;thr js ]';ke csusxy 

tSls eeZK funsZ'kd djrs jgs gSA bu fQYeksa esa nks ch?kk 

tehu ]enj bafM;k ]iqdkj] yxku] midkj tSlh çeq[k fQYesa 

gSA ledkyhu le; esa —"kd thou ds =klnh dks çLrqr 

djus dk dk;Z funsZf'kdk vuq"kk fjtoh us viuh fQYe 

ihiyh ykbo flusek ds ek/;e ls djrh gSA 

 

—"kd thou ds =klnh & 

 fQYe ds çkjEHk esa gh uRFkk dks Hkkxrs gq, fn[kk;k 

x;k FkkA tc og 'kgj tkrk gS tgk¡ mls cSad ds }kjk ;g 

dg fn;k tkrk gS dh dtZ dh fdLrh uk pqdkus ds dkj.k 

mudk tehu uhye djus dh lwpuk mldks fn;k tkrk gSA 

uRFkk okLro esa viuh ml lHkh leL;k ls nkSM+dj NqVdkjk 

ikuk tkrk gS ftl nq"pØ esa og Qal x;k gSA bl nq"pØ 

ls fudyus ds uRFkk vkSj cqf/k;k xkao ds usrk ds iklpquko 

ds le; dke ekaxus ds fy, tkrk gS] ij euk fd;s tkus ij 

cqf/k;k ,oa uRFkk dks fujk'kk gkFk yxrh gSA mUgsa usrk ds 

ikl gh dksbZ ;g dgrk gS dh [kqn[kq'kh djus okys fdlku 

ds ifjokj dks ljdkj ,d yk[k dk eqvkotk nsxh vkSj 

vkRegR;k dj ysus ij eqvkotk iDdk gSA  

 

uRFkk vkSj cqf/k;k viuh iSr`d laifÙk dks ;wgh viuh 

gkFkksa ls tkrs gq;s ugha ns[k ldrk FkkA Hkjrh; lekt esa 

vkt Hkh —"kd /kjrh dks ek¡ dgrs gSA mls viuh iwoZtksa ds 

/kjksgj ds :i esa ns[krs gSA og viuh /kjksgj dks fdlh vkSj 

ds gkFkksa esa tkrs gq;s ugha ns[k ldrs FksA blhfy, mUgksaus 

vkRekgR;k ds ckn feyus okys iSls ls viuh fxjoh j[ks gq;s 

tehu dks NqM+kus dk QSlyk fy;k| uRFkk vkSj cqf/k;k  esa ls 

uRFkk us vkRegR;k djus dk QSlyk fy;kA  

 

Hkkjrh; lekt dh ;g fcMEcuk gS dh bl dtZ ds 

nq"pØ esa u flQZ uRFkk vkSj cqf/k;k tSlk fdlku Qlk¡ gqvk 

gS cfYd lekt dk og gj ,d fdlku Qlk¡ gqvk gS tks 

vfro`f"V &vuko`f"V] eg¡xh chtksa tSls leL;kvksa ls tw> jgk 

gSA mldh ykxr ftl rqyuk esa c<+rh gS mldh vis{kk esa 

vkxr ugha c<+ ikrh gSA og fdlku ges'kk xjhch ds nq"pØ 

esa Qlk¡ jgrk gSA bl nq"pØ ls fudyus ds fy, fdlku ds 

lkeus ,d gh fodYi utj vkrk gS og vkRegR;k dk 

ftldk QSlyk uRFkk ysrk gSA ledkyhu le; esa mÙkj 

çns'k] e/; çns'k] vka/kz çns'k tSls —"kd ckgqY; okys {ks= esa 

vf/kdka'k fdlkuksa ds vkRegR;k dh [kcj lqukbZ nsrh jgrh 

gSA 

 

uRFkk ds }kjk vkRegR;k ds QSlys dks tc LFkkuh; 

i=dkj jkds'k ¼uoktqíhu flídh½ us vius ,d ys[k esa bl 

ek/;e ls lekt ds lEeq[k j[kkA bl [kcj ls lEiw.kZ 

jktuhfrd ny ]fefM;k vkSj ljdkjh vQljksa ds chp ds 

luluh [kcj cu x;hA pquko dk le; gksus ds dkj.k 

jktuhfr ny dks vius fl;klh jksVh lsdus dk ekSdk fey 

x;kA fefM;k dks ,d luluh [kcj fey x;h Fkh tks muds 

fy, ,d Vh -vkj- ih dk ek/;e utj vk jgk FkkA ljdkjh 

vQlj ds }kjk Hkh fdlku dk etkd gh mM+k;k tk jgk 

FkkA 

 

eq[;ea=h dk pqukoh {ks= gksus dkj.k dkj.k ;g 

vkRegR;k dk eqík vkSj Hkh rwy idM+ fy;k FkkA Vsyhfoftu 

ds lekpkjnkrksa dks ,d ltho vkRegR;k dks fn[kkus dk 

ekSdk fey tkrk gSA lHkh lekpkjnkrk ml xkao esa igqapdj  

ml [kcj dks vius<ax ls fn[kkus dk ç;kl djrs gSA usrk 

vius ykHk ds fy, ,d nwljs ij vkjksi çR;kjksi yxkus 

yxrs gSA ml fdlku ls fdlh dks Hkh fdlh Hkhçdkj dk 

lgkuHkwfr ugha jgrk gSA fefM;k okyksa ds fy, cl ,d 

luluh [kcj jgrh gS uRFkk dh vkRegR;kA /khjs&/khjs ml 

NksVs ihiyh xkao esa i=dkjksa dh te?kV yx tkrh gSA lc 

vius Lrj ls ml [kcj dks ,d luluh ds :i esa fn[kkus 

dk ç;kl djrs gSA 
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viuh jktuSfrd mís'; ds dkj.k tu lekt ny dk 

iIiw yky tks dh foi{k dk usrk jgrk gS tks dh ml tkrh 

fo'ks"k dk jgrk gS ftl tkrh dk uRFkk jgrk gSA ftl 

dkj.k oks uRFkk ds vkRegR;k dks ,d tkfrxr :i nsus dk 

ç;kl djrk gSA mlds lEeku esa  mls migkj Lo:i mls 

,d Vh-oh nsrk gSA tks ,d çdkj dk ml fdlku ds 

ifjfLFkfr  ds fy, O;ax gh gS tks viuh ewyHkwr vko';rk 

dks iwjk ugha dj ik jgk gSA Hkq[kejh dk f'kdkj gks jgk gSA 

og ml foykflrk dh oLrq Vh-oh dks ysdj D;k djsxkA ogh 

ljdkj ds fy, Hkh og mis{kk dk ik= gh gSA ljdkj mls 

vkRegR;k ls jksdus ds fy;s yky  cgknqj 'kkL=h iquokZl 

;kstuk ds rgr yky cgknqj ds :i esa ,d gSaM iEi nsrk 

gSA tks ml fdlku ds eq¡g ij xjhc gksus dk ,d rekpk gSA 

og fdlku ml gSaM iEi dks ysdj D;k djsxk tks dtZ ds 

ckst esa nck gS mlds ikl rks mruk iSlk Hkh ugha gS dh oks 

mls tehu esa xjok ldsA bl iqjs ?kVuk Øe esa ihiyh xkao 

esa ,d çdkj dk esyk yx tkrk gSA tgk¡ fdlh ds ekSr dh 

[kcj ls dbZ ifjokj dk thou py jgk gksrk gSA tgk¡ xkao 

okys dks uRFkk ds ejus dk xe Fkk ogh mls vius fy;s 

vkfFkZd miktZu ds u;k lk/ku feyus ij [kq'kh Hkh gSA 

 

 

 

fQYe esa rRdkyhu —f"k ea=h lyhe ¼ulh#íhu 'kkg ½ 

fdlku ds vkRegR;k dks jksdus ds fy;s vkS|ksxhdj.k dh 

ckr dgrs gSA vkS|ksxhdj.k ds dkj.k gh ljdkj xjhcksa ds 

tehu dks vf/k—r dj daifu;ksa dks nsrk gSA ftlls fdlku 

fodkl ds uke ij viuh mitkÅ Hkwfe ij cM+s&cM+s 

vkS|ksfxd çfr"Bku dks LFkkfir gksrs ns[k jgs gSA xjhc 

fdlku ds fy;s ljdkj }kjk pyk;h tkus okyh reke ;kstu 

tSls&tokgj jkstxkj ;kstuk] vUuiw.kkZ xzkeh.k ;kstu] 

vo#) rjDdh tSlh reke ;kstuk ds dkfcy oks xjhc 

fdlku ugha gS D;ksa dh og fdlku ljdkj ds ml ml 

dkxth iSekus ij xjhc ugha gSA 

 

bl fQYe ds var esa bl vkx gknls esa i=dkj jkds'k 

dh ekSr gks tkrh gSA ijUrq lc ;g le>rs gS dh ml 

gknls esa uRFkk dh ekSr gks x;h gSA uRFkk dh ekSr dh [kcj 

lqudj  ml ihiyh xkoa ls lHkh i=dkjksa ,oa usrkvksa dk 

te?kV pyk tkrk gSA uRFkk ds ekSr ds rhu eghus ds ckn 

Hkh uRFkk ds ifjokj dks mlds ekSr dk eqvkotk ugha feyrk 

gS D;ksfd uRFkk dh ekSr ,d gknlk esa gqvk Fkk uk dh 

vkRegR;k ds }kjkA Hkkjrh; fdlku viuh ekSr ds ckn Hkh 

ljdkj ds dkxth dkjokgh esa Ql dj jg tkrk gSA mldk 

ifjokj vkfFkZd ladV esa Qlk¡ gh jgrk gSA 

 

 

fu"d"kZ &  

bl fQYe esa fdlku thou ds ml lHkh =klnh dks 

fn[kkus dk ç;kl fd;k gS ftldk oks ledkyhu le; esa 

f'kdkj gSA tgk¡ fdlku ,d vksj jktuhfrd nky ds fy;s 

oksV cSad gS ogh nwljh vksj og fefM;k ftls yksdra= dk 

pkSFkk LrEHk dgk tkrk gS mlds fy;s oks ek= ,d luluh 

[kcj gSA lEosnukRe Hkko lekt esa /khjs &/khjs [kRe gksrh tk 

jgh gSA fQYe ds var esa lekt ]fefM;k vkSj lc ds fy;s 

ekj fn;k tkrk gSA og bl lEiw.kZ =klnh ls cgkj fudy 

dj 'kgj dh vksj iyk;u dj Nqidj etnqj cu tkrk gSA 

tgk¡ mls vc dksbZ ugha igpku ldrk gSA ftlds vkRegR;k 

djus dk bartkj lc dj jgk gksA 

 

ogk¡ og mu lc dh fuxkgksa ls vktkn vkSj cs[kkSQ gSA 

flQZ uFFkk gh ugha gS Hkkjr dk vf/kdka'k fdlku —f"k dks 

NksM+dj  jksth jksVh ds dkj.k 'kgj dh rjQ iyk;u djus 

dks etcwj gSA ;g ckr lekt ds fy;s foe'kZ dk fo"k; gS 

dh tc vUunkrk gh ugha jgsaxs rks gesa vUuk dkSu nsxkA 

fcuk vUu ds ge ,d LoLFk lekt dh dYiuk ugha dj 

ldrs gSA vxj blh rjg fdlku vius —f"k deZ ls foeq[k 

gksrs tk;saxs rks Hkjr dks mu ns'kksa dh Js.kh esa vkus esa nsj 

ugha yxsxh tks [kk|ku tSlh leL;kvksa dk lkeuk dj jgh 

gSA 
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