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lkekU; foKku dh izxfr ls mUekfnr vis{kkd`r uoksfnr 

;wjksih; jkT; viuh Js’Brk dks ekuo”kkL= ds lHkh {ks=ksa esa 

Hkwr] orZeku vkSj Hkfo’; dkyks ds fy;s ekU; cukus dk 

iz;kl djrs jgs gSaA budk ,dek= dFku jgk gS fd ikSokZR; 

lkezkT; iz/kkur% dj*lap; djus okyh laLFkk,a Fkha] mUgksaus 

viuh vf/kdkj;keh lRRkk dk iz;ksx viuh turk ij vfr 

fgalkRed <ax ls fd;k fdUrq fof”k’B rFkk dj&lap; ds 

funs”k ls fHkUu fof/k dk fØ;kUo;u mUgksaus dHkh ugha fd;kA  

 

oLrqr% ;wuku esa ftl el; jktuhfr”kkL= ds tud dgs 

tkus okys vjLrw viuh d`fr *ikfyfVDl* esa vius jktuhfr 

lEcU/kh Kku dks vkxs vkus okyh ihf<+;ksa ds fy;s ys[kc) 

dj jgs Fks] yxHkx mlh le; Hkkjrh; jktuhfrd n”kZu ds 

vf/k’Bkrk dkSfVY; fo”kky ekS;Z lkezkT; ds egkea=h ds :Ik 

esa izkIr vius O;kogkfjd jktuhfrd Kku dks viuh vej 

d`fr *vFkZ”kkL=* esa dnkfpr~ blfy;s lw=c) dj jgs Fks fd 

vkxs vkus okys ;qx esa Hkkjrh;ksa ij ;g nks’k u yx;k tk 

lds fd os dksjs vk/;kReoknh gSa rFkk jktuhfr”kkL= lEcU/kh 

fopkjksa ds lalkj esa mudk dksbZ ekSfyd vuqnk; ugha gSA  

 

vkpk;Z dkSfVY; dk egku O;fDRkRo mRd`’V jktuhfrK 

ds :Ik esa ekS;Z lkezkT; ds ;”k ds lkFk Hkkjr ds jktuhfrd 

bfrgkl esa viuh izfr’Bk dks cuk;s gS rks ogha nwljh vksj og 

viuh vrqyuh; vn~Hkqr d`fr **vFkZ”kkL=** ds dkj.k xkSjo 

izkIr djrs gSaA dkSfVY; bUgha vklkeU; xq.kksa ds dkj.k iqjk.kksa 

ls ysdj dkO;] ukVd vkSj dks”k xzUFkksa eas loZ= muds uke 

ds ekgkRE; dh dFkk;sa O;kIr gSaA  

 

vFkZ”kkL= dks vkt Hkh fo”o dk vfr egRoiw.kZ xzUFk 

ekuk tkrk gSA lkezkT; dk izHkkoh O;oLFkk] jkT; dk dq”ky 

lapkyu] xqIrpj] ,oa lfU/k&foxzg ds izko/kku vkfn vUuksU; 

rF;ksa ij izdk”k Mkyrs gq, dkSfVY; us fgeky; ln`”k 

Hkkjrh; _f’k ijEijk dks v{kq.>k cuk;s j[kkA os yksHk&eksg 

,oa HkSfrd lqfo/kkvksa ls vuk”kDr jgsA yksd&exy esa fujr 

tulsodksa dks fuokZg U;wure Lrj dk gh gksuk pkfg,] bl 

vkn”kZ dks mUgksaus viuh nSfud fØ;kfof/k esa O;og`r fd;kA  

 

dkSfVY; ds vU; vusd ukeksa dk mYys[k fd;k x;k gS] 

ftlesa pk.kD; uke izfl) gSA dkSfVY; dks pk.kD; ds uke 

ls iqdkjus okys fo}kuksa dk er gS fd p.kd dk iq= gksus 

dkj.k og pk.kD; dgyk;kA nwljh vksj dqN fo}kuksa ds 

dFkuklqkj mldk tUe iatkc ds p.kd {ks= eas gqvk Fkk] 

blfy;s mls pk.kD; dgk x;k gSA] ;|fi bl lEcU/k esa 

dksbZ Li’V izek.k miyC/k ugha gSA ijUrq ;g loZekU; gS fd 

dkSfVY; vkSj pk.kD; ,d gh O;fDr ds uke gSA  

 

Hkkjrh; bfrgkl ds mnh;eku u{k= vkSj ekS;Zoa”k ds 

izrkih lezkV pUnzxqIr ekS;Z] us pk.kD; dh vn~Hkqr dqfVy 

uhfr ftldk uke fo’.kq xqIr Hkh Fkk] dh lgk;rk ls ex/k 

ds unoa”k dks u’V dj oSHko;qDr fldUnj ds lEiw.kZ iz;Ruksa 

dks foQy dj yXkHkx 321 bZ0iw0 esa ,d fojkV&lkezkT; dh 

LFkkiuk dh ftls ekS;Z lkezkT; ds uke ls iqdkjk x;kA 

bldk “kklu yxHkx 24 o’kZ rd ex/k dh jktxn~nh ij 

,d{k= ds :Ik esa fo|eku jgkA pUnzxqIr ekS;Z vlk/kkj.k 

fnfXot;h lezkV gqvk ftlus vius jkT;dky esa /kkfeZd] 

jktuhfrd] vkfFkZd] lkekftd vkSj ckSf)d mUufr ds fy;s 

fujUrj iz;Ru fd;kA  

 

dqN fo}kuksa us dgk gS fd dkSfVY; us dgha Hkh viuh 

jpuk esa ekS;Zoa”k ;k vius eaf=Ro ds lEcU/k esa dqN ugha 

dgk gS] ijUrq vf/kdka”k Lkzksrksa us bl rF; dh laiqf’V dh gSA 

*vFkZ”kkL=* esa dkSfVY; us ftl foftxh’kq jktk dk fp=.k 

izLrqr fd;k gS] fuf”pr :i ls og pUnzxqIr ekS;Z ds fy;s 

gh lEcksf/kr fd;k x;k gSA  

 

vFkZ”kkL= dh ifjHkk’kk  

dkSfVY; us vius lqizfl) xzUFk *vFkZ”kkL=* esa vFkZ ,oa 

vFkZ”kkL= dh ifjHkk’kk dh gSA og euq’; dh o`fRr vFkok 

thfodk dks vFkZ ekurs gSaA euq’;ksa okyh Hkwfe dks Hkh mUgksaus 

vFkZ gh ekuk gSA og ml “kkL= dks vFkZ”kkL= ekurs gS 

ftlesa euq’;ksa okyh Hkwfe ds ykHk vkSj mlds ikyu djus 

vkSj mik;ksa dk o.kZu fd;k x;k gSA bl izdkj euq’;orh 

Hkwfe ds izkIr djus vkSj ml Hkwfe ds fuokfl;ksa ds lE;d~ 

izdkj ls ikyu&iks’k.k djus ds mik;ksa dk cks/k djkus okyk 

Kku vFkZ”kkL= gSA  

 

dkSfVY; ds izLrqr vFkZ”kkL= esa ,sls ladsr fd;s x;s gS 

ftuds vk/kkj ij Kkr gksrk gS fd dkSfVY; vFkZ”kkL= ds 
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jpf;rk FksA ;g ogh dkSfVY; gSa ftUgksaus jktk pUnzxqIr ekS;Z 

ds fufeRr leLr “kkL=ksa dk v/;;u dj vkSj yksd izpfyr 

vusd izdkj ds ys[kksa ij euu dj jktdh; vkns”kksa ds 

fy[kus dh vusd iz.kkfy;ksa dks fu/kkZfjr fd;k FkkA mUgha us 

vFkZ”kkL= lEcU/kh fc[kjh gqbZ lkexzh dks axzghr dj izLrqr 

ljy vkSj lqcks/k vFkZ”kkL= dh jpuk dh gSA ;g dkSfVY; 

ogh O;fDr gS] ftUgksaus Øks/k ds dkj.k uUnoa”kh; jktk ls 

“kkL=] “kL=] vkSj Hkwfe dk m)kj fd;k gS] vkSj bl 

vFkZ”kkL= dh jpuk dh gSA  

 

ik”pkR; fo}ku tkWyh] dhFk vkSj foUVjfuRt dk ;g 

er gS fd *vFkZ”kkL=* dkSfVY; dh lwfDr;ksa ,oa fopkjksa dk 

ladyu gS tks ckn esa f”k’;ksa }kjk ladfyr fd;k x;k] 

blfy;s ;g ckn dh frfFk dh jpuk gSA buds erkuqlkj 

*vFkZ”kkL=* o’kZ 300 bZ0iw0 ds iwoZ dh jpuk ugha gSA fgyczkV 

dk dFku gS fd dkSfVY; lEiw.kZ *vFkZ”kkL=* dk jpukdkj 

ugha gks ldrk gS] mlds f”k’;ksa ,oa vuq;kf;;ksa us gh mldk 

laxzg fd;k gSA ,d fons”kh fo}ku bZ0,p0 tkWUlu us ckS) 

lkfgR; dk gokyk nsrs gq, dgk gS fd vFkZ”kkL= dk 

jpukdky o’kZ 150 bZ0iw0 ds Ik”pkr ugha gks ldrk gSA 

vkj0ts0 HkaMkjdj us vFkZ”kkL= dk laHkkfor jpukdky o’kZ 

200 bZ0iw0 crk;k gSA  

 

dkuwu dk vFkZ ,oa mÌs”;  

dkSfVY; ds iwoZ fofHkUu fo}kuksa us dkuwu dh ifjHkk’kk 

vius&vius <ax ls izLrqr dh gS] vkSj mlds mÌs”;ksa dk Hkh 

fooj.k izLrqr fd;k gSA fgUnw xzUFkksa ds vuqlkj dkuwu dks 

lokZsPp vkSj lokZsifj ekuk x;k gSA jktk dks loZ”kfDr”kkyh 

ekurs gq, Hkh mls dkuwu ls Åij ugha ekuk x;k gSA jktk 

ds dk;kZsa vkSj “kfDRk;ksa dk lzksr Hkh dkuwu dks gh ekuk x;k 

gSA jktk dh “kfDr;ksa vkSj dk;kZsa dk mYys[k djus okys 

dkuwu dks jkt/keZ dh laKk nh x;h gSA nwljh vksj dqN 

vU; jkT;ksa esa dkuwu dks jktk ds v/khu j[kk x;k gSA 

mnkgj.k ds fy;s *jdEchfll “kkludky* esa Qkjl esa jktk 

vius euksuqdwy dkuwu dks ifjHkkf’kr vkSj mldh O;k[;k dj 

ldrk FkkA  

 

U;k; dh vo/kkj.kk 

dkSfVY; ds vuqlkj naMuhfr O;fDr ds thou dh lqj{kk 

vkSj fuHkZ;rk ds fy;s vko”;d gS] dkSfVY; ds vuqlkj U;k; 

forj.k djuk jktk dk loZizFke vkSj loZizeq[k drZO; gS] ;g 

ekuo dY;k.k dks lqfuf”pr djus okys nk”kZfud rRoksa dks 

Hkh lqjf{kr djrk gSA dkSfVY; us U;k; esa foosd RkRo dks 

iz/kkurk nh gSA bl lanHkZ esa dqN fo}kuksa us dkSfVY; ds 

U;k; dh vo/kkj.kk dh rqyuk IysVks ds U;k; dh vo/kkj.kk 

ls dh gSA IysVks ds U;k; fl)kUr eas Hkh foosd dh iz/kkurk 

ij cy fn;k x;k gSA dkSfVY; vijkf/k;ksa esa lq/kkj ykus rFkk 

mudh vkijkf/kd izo`fRr;ksa dks nwj djus dk i{k/kj FkkA 

mlus ;g Li’V ladsr fn;k gS fd jktk dks lgh vkSj 

leqfpr <ax ls U;k; forj.k dk dk;Z djuk pkfg,A  

 

dkSfVY; us dkuwu] U;k; vkSj U;k; O;oLFkk dk o`gn ,oa 

fo”kn~ foospu fd;k gSA dbZ leh{kdksa dh n`f’V eas U;k; vkSj 

dkuwu dh n`f’V ls dkSfVY; dk vFkZ”kkL= ,d vuqie vkSj 

mYys[kuh; d`fr gSA dkSfVY; }kjk dkuwu vkSj U;k; O;OkLFkk 

dk fo”ys’k.k O;gkfjd vk/kkj ij fd;k x;k gS A 

 

dks’k dh mi;ksfxrk ,oa egRo  

izkphu Hkkjrh; jkt”kkfL=;ksa ds xzUFkksa ds v/;;u ls ;g 

Li’V gksrk gS fd izkphu Hkkjr esa jktLo dh iz”kklu dh 

,d lqn`<+ O;oLFkk FkhA fdlh Hkh “kklu ds lqpk: lapkyu 

ds fy;s leqfpr ,oa le`) dks’k dh vko”;drk gksrh gS vkSj 

dks’k dk izeq[k lzksr gS jktLoA vr% jktLo ds laxzg] 

lapkyu ,oa forj.k ds fy;s leqfpr ,oa lqn`<+ O;oLFkk dh 

vfuok;Zrk gSA  

 

Hkh’e us dks’k dks jkT; dk vk/kkj ekurs gq, jkT; dks 

dks’k ds laj{k.k ,oa mfpr lapkyu ds fy;s vko”;d funZs”k 

fn;s gSaA euq vkSj ;kKoYD; us Hkh leqwfpr dks’k&O;oLFkk ij 

cy fn;k gSA  

 

jkTkLo ds lzksr 

izkphu Hkkjrh; xzUFkksa esa jktLo ds vusd lzksrksa dk 

mYys[k fd;k x;k gSA tks bl izdkj Fks&  

1- fu;fer dj o “kqYd 

2- vkdfLed dj 

3- jkT; dh lEifRr ls vk; 

4- lkeUrksa ,oa tkxhjnkjksa ls migkj 

5- n.M ,oa ¼tqekZuk½ 

 

egkHkkjr xzUFkksa] vfHkys[kksa rFkk f”kykys[kksa ds v/;;u ls 

;g fofnr gksrk gS fd jkT; }kjk fuEufyf[kr izdkj ds dj 

yxk;s ,oa olwy fd;s tkrs Fks& 

1- Hkkx dj 

2- Hkksx dj 

3- “kqYd 

4- fo”rh 

5- mnjx RkFkk 

6- Åijh dj 

 

dks’k&lap; ds fl)kUr 
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dkSfVY; us jktdks’k dh mi;ksfxrk ,oa vko”;drk ij 

cM+k egRo fn;k gS] ijUrq bldk rkRi;Z dnkfi ;g ugha gS 

fd jktk dks jktdks’k ds fufeRr /ku laxzg djus esa iw.kZ 

Lora=rk nh x;h gksA dkSfVY; bl er ls vlger gS fd 

jktk dks jktdks’k ds fufeRr bPNkuqlkj iztk ij yxkdj 

laxzghr /ku ls dks’k o`f) djuh pkfg,A jktk dks ,slk 

vf/kdkj ns nsus ls iztk ihfM+r gksxh vkSj bl izdkj ftl 

mÌs”; dh iwfrZ gsrq jkT; vfLrRo esa vk;k gS mldk gh 

ewyksPNsn gks tk;sxkA blfy;s fo}ku vkpk;kZsa }kjk fu/kkZfjr 

fl)kUrksa ds vk/kkj ij gh jktk ds jktdks’k ds fy;s /ku 

lap; djuk mfpr ekuk gSA  

 

yksdra=kRed jkT;  

dkSfVY; u`irU=kRed jkT; ds iks’kd FksA muds thou 

dk mn~ns”; leLr Hkkjr esa ,d l”kDr ,oa lEiw.kZ jkT; dk 

fuekZ.k djuk FkkA og yksdra=kRed jkT;ksa dks Js’B ugha 

le>rs FksA ;gh dkj.k gS fd mUgksaus yksdra=kRed jkT; ,oa 

mudh ljdkjksa dh mis{kk dh gSA ijUrq bruk gksus ij Hkh 

mUgsa ;g rks Lohdkj djuk gh iM+k gS *fd vFkZ”kkL= ds 

jpukdky ,oa mlds iwoZ Hkkjr esa dqN ,sls Hkh jkT; Fks 

ftuesa yksdra=kRed fl)kUrksa ds vk/kkj ij “kklu dk;Z 

lEikfnr gksrk FkkA*  

 

;wukuh jktnwr esxLFkuht us Hkh viuh **bf.Mdk** uke 

dh iqfLrdk esa ,sls mYys[k fd;s gSa ftuls Kkr gksrk gS fd 

mlds le; esa Hkkjr esa x.kjkT; Hkh vfLRkRo esa FksA  

 

milagkj  

**vFkZ”kkL=** dks ;fn uhfr vkSj jktuhfr dk fo”odks’k 

dgk tk;s rks dksbZ vfr”;ksfDr ugha gksxhA ;|fi vFkZ”kkL= 

ds vUrxZr vusd fo’k;ksa dh foospuk dh x;h gS] fdUrq eq[; 

:Ik ls ;g jktuhfr vkSj “kkludyk dh o`gn~ ehlklk gSA 

vFkZ”kkL= esa dqy iUnzg vf/kdj.k gSaA  

 

izkphu Hkkjrh; jkt”kfL=;ksa eas dkSfVY; dk vf}rh; 

LFkku gSA okLrfodrk ;g gS fd ftl le; ;wuku esa fo}ku 

vjLrw dk Madk ct jgk Fkk vkSj os viuh d`fr **ikWfyfVDl** 

esa vius jktuhfr lEcU/kh Kku dks vkxs vkus okyh ihf<+;ksa 

ds fy;s ys[kc) dj jgs Fks] yxHkx mlh le; Hkkjrh; 

jkT; n”kZu ds vf/k’Bkrk] izdk.M if.Mr vkpk;Z fo’.kqxqIr 

dkSfVY; vius vuqHko ds vk/kkj ij fo”kky lkezkT; ds 

egkea=h ds :Ik esa O;kogkfjd jktuhfrd Kku dk ifjp; ns 

jgs FksA blhfy, mudks dwVuhfr rFkk “kklu dyk dk lcls 

egku izfriknd dgk tkrk gSA ik”pkR; jktuhfr esa tks 

dk;Z IysVks] vjLrw] eSfD;koSyh vkSj csdu us feydj fd;k] 

Hkkjr esa og vdsys dkSfVY; us lEikfnr fd;kA ;gka rd fd 

mlds ckn jktuhfrd fopkjfpUru ds fy;s dksbZ rF; NwVk 

gqvk izrhr ugha gqvkA  

 

dkSfVY; /keZ dks jktuhfr ls i`Fkd gh ugha djrs vfirq 

jktuhfr dks /keZ ls izkFkfedrk vkSj lokZsPprk Hkh iznku 

djrs gSaA dkSfVY; lHkh fo|kvksa dh flf) dks n.Muhfr ij 

vk/kkfjr djrk gSA og dgrk fd **lEiw.kZ lkalkfjd thou 

n.Muhfr ij vkfJr gSA** dkSfVY; ;g Hkh fy[krk gS fd 

**pfj= rFkk yksdkpkj dk /keZ”kkL= ds lkFk ftl fo’k; esa 

fojks/k gks ogka /keZ”kkL= dks gh izek.k ekuuk pkfg, vFkkZr~ 

,sls volj ij /keZ ds }kjk gh fu”p; djuk pkfg,A ijUrq 

;fn dgha /keZ”kkL= dk /kekZuqdwy jktdh; “kklu ds lkFk 

fojks/k gks rks ogka jktdh; “kklu dks gh izek.k ekuuk 

pkfg,A** Li’V gS fd dkSfVY; jktuhfr dks /keZ ls lokZsPp 

LFkku iznku djrk gSA  

 

dkSfVY; us u dsoy jktuhfrd fopkjksa dk izfriknu 

fd;k oju~ vius O;kogkfjd dk;kZsa ds vk/kkj ij ns”k dks ,d 

lqn`<+ o dsUnzhd`r “kklu iznku fd;k] tSlk fd mlds iwoZ 

Hkkjrh;ksa us dHkh Hkh ugha tkuk FkkA mlus fo”kky ekS;Z 

lkezkT; dh LFkkiuk dh vkSj lkezkT; ds egkea=h ds :Ik esa 

vius iz”kklfud fl)kUrksa dks lQyrkiwoZd fØ;kfUor 

fd;kA bl n`f’V ls dkSfVY; jktuhfr dk izdk.M if.Mr gh 

ugha] oju~ Hkkjr ds egku iq= vkSj Hkkjrh; bfrgkl ds egku 

uk;d ds :Ik gekjs lkeus vkrk gSA   
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