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oSfnd&f”k{kkvksa dk uokpkj (lUnHkZ %& “kriFk lan”kZu) 
 

MkW- lqjs”k dqekj <kdk  

 

vflLVs.V izksQslj&foHkkxk/;{k&¼f”k{kk&foHkkx½ Jh txnh”kizlkn >kcjey VhcM+sokyk fo”ofo|ky;] >qU>quwa ¼jkt-½  
________________________________________________________________________________________________________ 

 

;fn ;g dg fn;k tk; fd osnksa es Hkkjrh; laLd`fr ds izk.k 

olrs gSa rFkk vk;ZÙo dh lPph igpku djkus okys xzUFk osn gh 

gSa rks dksbZ vfr”k;ksfDr ugha gksxhA fo”o ds iqLrdky;ksa esa ;fn 

,sls xzUFk dh [kkst dh tk; fd ftldk mn~ns”; fouk fdlh 

lkEiznkf;d Hksn&Hkko ds loZlekt dks mUufr ds ekxZ esa vxzlj 

djus dh Hkkouk ls Hkkfor gks rc mues osn gh ,d ek= ,slk 

xzUFk gS tks lEiznk;ksa ls Åij mBdj tho ek= ds dY;k.k dh 

ckr djrk gqvk miyC/k gksrk gSA  

 vr% mijksDr ds vuqlkj ;g fuf”pr gks tkrk gS 

fd ekuo ds loZfo/k vH;qn; ds fy, osnksa dk v/;;u djuk 

vkSj djkuk vk/kqfud lekt esa Hkh mruk gh izklkafxd vkSj 

vko”;d gS ftruk fd og iwoZ dky esa vk;kZorZ dh /kjrh ij 

dHkh FkkA   

           aaavkt osnk/;;u ds fo’k; esa tuekul ds e/; ,d 

,slh HkzkfUr QSyk nh xbZ gS fd osnksa dk v/;;u djuk vR;Ur 

dfBu gSa rFkk lkekU; tu ds fy, mudk v/;;u djuk gh 

vlEHko gSA ;gh dkj.k gS fd tuekul ds e/; QSyh gqbZ bl 

vo/kkj.kk ls Hkkjrh; lekt vkSj laLd`fr dk iks’kd rFkk loZ 

dY;k.kdkjd osn vkt tulkekU; dh f”k{kk ls vR;Ur nwj gks 

x;kA  

 vkt ge tc dHkh osnksa dh ckr djrs gSa rks 

gekjs lEeq[k ,d ifo= xzUFk dh Nfo lkeus vkdj [kM+h gks 

tkrh gS ftldk v/;;u djus dh ctk; mldh iwtk rd gh 

ge lhfer jg tkrs gSaA mldks flj >qdkdj ueu djrs gSa vkSj 

;g eku ysrs gSa dh ge osnksa dk vknj djus okys rFkk mlds 

mikld gSaA tcfd lR; ;g gS fd osnksa dh lPph mikluk flj 

ls ueu djuk ugha ofYd mldk vf/kdkf/kd v/;;u djuk vkSj 

mlds mins”kksa vkSj vkns”kksa dk oSKkfud dlkSVh ij dldj mls 

Lohdkj djuk gSA  

 osnksa dk dysoj eq[;r% pkj LrEHkksa esa foHkDr gS] 

ftuesa lafgrk] czkã.k] vkj.;d rFkk mifu’kn~ gSaA lafgrk Hkkx esa 

eU= gSa] czkã.k Hkkx esa eU=ksa ds O;k[;ku gSa] vkj.;dksa esa 

czkã.kxzUFkksa ds Hkhrj tks xqfRFk;k¡ lkekU; tu dh le> ls ijs gSa 

mudk fo”ks’k O;k[;ku gSa ,oa mifu’kn~ rks osn esa fufgr eU=ksa o 

eU=ka”kksa ds fof”k’V oSKkfud foospu gSaA 

 a“kriFk lan”kZu ds izkjEHk esa izdk”kd th-,p- 

ifCyds”ku] bykgkcn ds }kjk tks ;g dgk x;k gS fd 

^^tulkekU; ds }kjk osnksa dks iqu% ljyrk ls le>k tk lds( 

mlds O;k[;kuksa ls mRiUu xqfRFk;ksa dh xgjh [kkbZ ds ikj tk;k 

tk lds] blds fy, ;g **”kriFk lan”kZu** uked xzUFk lsrq ds 

ln`”k gSA ftls ri%iwr MkW-lw;Zukjk;.k xkSre us dfBu ifjJe 

}kjk tu lkekU; ds izcks/ku gsrq rS;kj fd;k gSA** mDr xzUFk ds 

v/;;u ls ;g rF; Li’V gks tkrk gS fd] izdk”kd us tks viuh 

fVIi.kh mDr xzUFk ds fo’k; esa dh gS og v{kj”k% lR; gSA 

      “kriFk czkã.k xzUFk esa deZdk.M ds lkFk ml fØ;k dh 

egRrk dks Li’V djus ds fy, mnkgj.k Lo:Ik vk[;kuksa dk 

ys[ku fd;k x;k gS] ftudh l[;k lrkf/kd gSA fdUrq mDr xzUFk 

esa lHkh vk[;kuksa dk laxzg.k u djrs gq, dsoy mUgha izeq[k 

vk[;kuksa dk ladyu fd;k x;k gS tks vk/kqfud dky esa fo”ks’k 

f”k{kkizn gSaa ,oa tks vU;= Hkh laLd`r lkfgR; es :ikUrfjr gksdj 

fo|eku gSaA oSfnd lafgrkvksa dh vcw> igsfy;ksa dks le>us ds 

fy, rFkk rF; ,oa Hkko dh Li’Vrk ds dkj.k ;g xzUFk lHkh 

izdkj ds ikBdksa ds fy, ijeksi;ksxh gSA   

       egf’kZ ikf.kfu laLd`r ,oa oSfnd fo”ofo|ky; ds iwoZ 

dqyifr egkdfo Mk- fefFkyk izlkn f=ikBh ds “kCnksa esa &  

       ^^MkW0 xkSre osnif.Mr gSa] mues lkekftd thou ds lkFk 

oSSfnd ǹf̀"V ,oa oSfnd fpUru dks vkRelkr~ djus dh yyd gS] 

bUgkasus dbZ xzUFk blh izdkj jp fn;k gSA budh euuo`f̀RRk vkSj 

jpuk/kfeZrk mRlkgo/kZu ;ksX; gh gS vkSj ljkguh; Hkh gSA eSaSa Jh 

xkSre dks 'kqHkdkeuk vkSj c/kkbZ nsrs gq, larq"V gw¡ fd] ;s jpukvkasas 

ds fy, lefiZr gSA vU;kU; dk;kasZsZ dks NksM++dj fo|kjk/ku dj jgs 

gS ;gh lq[kn~ gSA eq>s fo”okl gS fd& **fo|k g oS czkã.kektxke 

xksik; eka 'ksof/k"Vs gefLe** dk okD; bUgkasus i<+k gS] le>k gS 

vkSj viuk;k gSA budk y{; osnHkxoku~ loZFkk lqyHk djk,¡xs 

,slk fo”okl gSA**
1
 

        izfl) f”k{kkfon~ ,oa {ks=h; vfrfjDr lapkyd mPpf”k{kk 

foHkkx jhok] laHkkx jhok] Mk- fouksn dqekj JhokLro us oSfnd 

fpUru eatw’kk ds lUnHkZ esa viuh lEefr iznku djrs gq, dgk 

gS& 

        ^^;s ¼Mk-lw;Zukjk;.k xkSre½ oSfnd Kku ds eeZK gSa] 

budk oSfnd fpUru vfr mUur gS] O;ogkj esa lknxh vkSj 

fpUru esa ØkfUr gSA ;s _f’k ijEijk ds lokgd gSaA bUgksaus osn 

tSls nq#g fo’k; esa vFkd ifjJe dj mls lkekU; tu ds fy, 

ljy rFkk lqcks/k cukus dk lkgfld dk;Z fd;k gSA**
2
 

laLd`r txr~ ds ew)ZU; f”k{kkfon~ ,oa vk”kqdfo izks- mekdkUr feJ 

ds “kCnksa esa& 

        ^^lalkj dk ekxZ dqN vkSj gS vkSj fuokZ.k@laLd`r 

lk/kuk dk ekxZ dqN vkSj gS vkt ds ;qok esa ,sls O;fDrRo dk 

feyuk cM+k dfBu gSA vkfFkZd ladVksa ls tw>rs gq, ikfjokfjd 

nkf;Ro dk Hkkj mBkrs gq, Mk- lw;Z ukjk;.k th vius ekxZ ls 

fopfyr u gksus okys ifFkd gSaA os fujUrj vkxs c<+ jgs gSa vius 
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y{; dh vksj ml vuUr dh vksjA vusd lEekuksa ls lEEkfur 

fofo/k xzUFkksa ds ltZd “kSf{kd xfrfof/k;ksa ,oa lkekftd lsokvksa 

esa fujUrj yxs gq, Mk- xkSre Hkw;”k% c/kkbZ ds ik= gSaA** 

Mk- xkSre dh iz”kalk esa vkius fy[kk gS& 

;kof) pUnzks fo;na³~d”kk;h] foHkkfr fuR;a izHk;kuq’kDr%A 

rkoUuqna okxe`rS%  fiirZq] ukjk;.kks·lkS [kyq lw;ZiwoZ%AA
3
 

        blh izdkj laLd`r lkfgR; ds izfl) f”k{kkfon~ ,oa 

izksQslj&”kkl- laLd`r egkfo|ky;] fHkrjh] lh/kh e-iz- Mk- 

uUnuUnu ik.Ms; th us Mk- xkSre }kjk fyf[kr osnfpUrue~ 

uked xzUFk dh “kqHkk”kalk esa dgk gS& 

        ^^“kCnkoY;ka ek/kq;Za dL;fpnfi dos% oSf”k’VÓa eU;rs 

fo}fö% ;n= rRizkpq;sZu n`”;rsA fde= cgquk \ dosjL; 

osnfo’k;dsu fpUrusu lkfgR;txr~ le)̀a Hkfo’;frA jpus;a 

osnkuqxkfeuka “kks/kkfFkZuka d`rs·fi egnqi;ksxhfrA osneeZKL; 

LrqR;iz;kljrL; if.MrizojL; MkW0 lw;Zukjk;.k xkSreL; jpus;a 

lw;ZT;ksfrfjo ijeT;ksrl% izdk”kforj.ka dfj’;rhfr o;a 

vk”kkLegsA fda cgquk& 

osnL;Kkua fo’k;L;Kkua] fo|korka iszefo/ks”pKkue~A 

ukjk;.ka lw;ZfeosfreU;s] p{kq’erka n`f’VfjokruksrqAA**
4
 

           1-vlqj?uhok.kh 2-vkIR; dFkk 3-nsoklqj laxzke 4-

fons?k ekFko 5-gksrk vfXu 6-;K ls LoxZ  7-Ro’Vk dk ;K 8-bUnz 

dk fNiuk  9-;K iztkifr  10-euq dh ehu  11-iqujk/ks;  12-

lksedh pksjh  13-nsoksa dk >xM+k  14-dnzw&lqi.khZ  15-#nz dh 

mRifRr  16-“kkri.ksZ; dk iz”u  17-pkj cM+h ckrsa 18-v”oifr ds 

mins”k 19-Lo.kZ izkfIr  20-Jh dh ywV  21-iq#jok moZ”kh  22-

mn~nkyd dk mins”k  23-nsoksa dh LoxZ;k=k 24-iq#’k ds VqdM+s 25-

fonsg ds iz”u  26-czã cy  27-dsf”k dh xk;  28-Ro’Vk dk ;K  

29-l`f’V dFkk  30-czã ds vusd :i  31-eS=s;h dks mins”k  32-

xzg.k dh {kerk 33- cM+k&NksVkA  

     bl izdkj “kriFk lan”kZu xzUFk esa 33 yksdf”k{kkizn 

vk[;kuksa dk ys[ku fd;k x;k gSA “kriFk lan”kZu ds izFke v/;k; 

esa dkSrwgy vkSj vkrqjrk esa iwNs x;s iz”uksa dk mRrj u nsus dh ckr 

dgh xbZ gS&   

^^o`) iqjksfgr dh jgL;e;h ok.kh dks lqudj vc rks og 

vkSj Hkh vpEHks es iM+ x;kA cSy ds ikl vlqj?uh ok.kh \ vjs 

xq#nso vlqj?uh ok.kh D;k cyk gS \ ml u;s _fRod~ dh 

mRlqdrk vkSj dqrwgy dks ns[kdj ml o)̀ iqjksfgr us vuqeku yxk 

fy;k fd] mRlqdrk es fn;k x;k mins”k lkFkZd vkSj izHkkoh ugha 

gks ldrkA vr% mlus ml u;s _fRod dks le>krs gq, dgkA  

o`) iqjksfgr& oRl ! fdlh Hkh Kku dks xzg.k djus es mRlqdrk rks 

vko”;d gS fdUrq vkrqjrk ?kkrd gSA D;ksafd] vkrqjrk ls pkrqjrk 

dk uk”k gh ns[kk x;k gSA vc u;k _fRod vius vki dks lEgky 

dj vkxs dqN tkuus dh ftKklk ysdj “kkUr cSBk jgk vkSj o`) 

iqjksfgr ls Kku dh ckrsa lqurk jgkA**
5
  

         “kj.kkxr dh j{kk u djus ij HkRlZuk dk ik= fdl 

izdkj cuuk iM+rk gS rFkk mldk D;k ifj.kke gksrk gS \ ;g 

le>kus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

         **ftl le; vfZXu dks idM+dj nsox.k ys tk jgs Fks 

vfXu us ml leqnzh; ty ds Åij Øks/k djrs gq, mlds Åij 

Fkwd fn;k vkSj mldh HkRlZuk djus yxkA vfXu us ty ds Åij 

blfy, Fkwdk fd] rqe “kfDr ds jgrs gq, Hkh ges cpk ugha ldsA
**6 

         nsoRo dh ifjHkk’kk dks pfjrkFkZ djus okys vk[;ku dks 

mithO; cukdj vkius fy[kk gS& 

  ^^nsorkvkssa dh lcls cM+h fo”ks’krk ;g Fkh fd os vius HkDrksa dks 

dHkh fdlh n”kk es fujk”k ugha ns[kuk pkgrs FksA ;gh rks mudk 

nsoRo FkkA os lnk izd̀fr ds iks’k.k dh ckrksa dks gh lksprs jgrs FksA 

izd̀fr ds fouk”kdkjh fopkjksa dks rks os vius ikl QVdus Hkh ugha 

fn;k djrs FksA**
7
 

 nso ogh gS tks thou rd ns ldsaA tks fdlh dk thou ysus 

esa gh vkrqj jgsa vkSj viuk LokFkZ fl) djrs gSa os nso ugha nSR; 

gSA nsoksa dk dk;Z gS lalkj esa “kkfUr dh LFkkiuk djukA  

 ^^nsox.k lnk gh ml ;q) dks cyiwoZd lekIr djrs gSa vkSj 

lalkj esa “kkfUr dh LFkkiuk ds fy, iz;Ru”khy jgrs gSaA**
8
 

       Yks[kd us lekt ds mu iqjkru fu;eksa dks Lohdkj fd;k 

gS tks osnk/kkfjr gSa rFkk yksdksidkjd gSaA ys[kd us dgk gS& 

^^nyny vkSj Ålj gksus ds dkj.k cqf)thoh tu mls vifo= 

vFkok vuqi;ksxh ekurs FksA D;ksafd] ml le; euq’;ksa ds vUr%dj.k 

esa vko”;drk ls vf/kd laxzg djus dh nqLizòfRr us tUe gha ugha 

fy;k FkkA vr% ml le; ogk¡ dksbZ Hkh czkã.k fuokl ugha djuk 

pkgrs FksA fdUrq dqN fnuksa ds ckn okys czkã.kksa us ;tekuksa ls 

yEch nf{k.kk xzg.k dj ml nyny okyh vkSj Ålj Hkwfe es ;K 

djds mls Hkh mitkÅ cuk fn;k FkkA**
9
 

         gksrk dk rkRi;Z usrk Hkh gSA tks vius LokFkksZa dh cfy 

p<+kdj Hkh lekt dh lsok djrk gS ogh usrk gksrk gSA oSfnd ;Kksa 

esa Hkh gksrk dk p;u mlh izdkj fd;k tkrk gS fd tks mRd`’V 

xq.kksa esa c<+p<dj gks rFkk lekt dks vxzlj djus esa vius vki 

dks U;ksNkoj dj nsA  “kriFk lan”kZu esa gksrk dk m)j.k izLrqr 

djrs gq,  fo’k; Mk- xkSre us vius fopkj O;Dr djrs gq, dgk 

gS& 

         ^^gksrk dks tkxj.k”khy] deZB vkSj U;k;fiz; gksuk cgqr 

gh vko”;d gksrk gSA**
10
 

     Mk- xkSre pkVqdkfjrk ls vR;f?kd ijgst djrs gSaA os 

xq.kksa ds izla”kd gSa fdUrq voxq.kh O;fDr dh rqPN LokFkZ ds fy, 

pkVqdkfjrk djuk mUgsa lº; ugha gS os dgrs gSa& 

^^iz”kalk ;fn lR; gS vkSj okLro es J)k vkSj HkfDr ls 

dgh x;h gS rks iz”kalk gSA ;fn og dsoy LokFkZ ds o”khHkwr gksdj 

eu esa diV vkSj eq[k esa fiz; gS rks og iz”kalk u jgdj 

pkVqdkfjrk gks tkrh gSA nsotu pkVqdkfjrk vkSj iz”kalk ds Hksn dks 

le>rs gSa ( vr% tks ftl Hkko ls iwfjr gks Lrqfr djrk gS mls 

nsoksa  }kjk mlh izdkj Qy dh izkfIr gksrh gSA**
11
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       Mk- xkSre Je vkSj ri dks i`Fkd~ ekurs gq, mudh 

vyx&vyx O;k[;k djrs gSaA muds vuqlkj Je dsoy “kkjhfjd 

gS fdUrq ri ds fy, eu ds lkFk lksn~ns”; “kkjhfjd Je dk gksuk 

furkUr vko”;d gSA mlh ls euq’; dks thou esa lQyrk izkIr 

gksrh gS rFkk ekuoh; thou mUur gksrk gS& 

    ^^tc os dsoy “kkjhfjd Je }kjk ;K dks <w<+ jgs Fks rks 

mUgsa og nsoksa }kjk fNik;k gqvk ;K izkIr ugha gqvkA vr% mUgksaus 

fopkj fd;k fd] dsoy Je ls ;K dh izkfIr ugha gks ldrhA 

blfy, vc os Je vkSj ri nksuksa ds }kjk ;K dks <w<+uk izkjEHk 

dj fn;kA mUgsa bl ckr dk Kku gks x;k Fkk fd nsoksa us tks dqN 

Hkh thrk gS og dsoy Je vkSj ri ls gh thrk gSA
**12 

        Mk- xkSre ds vuqlkj ogh O;fDr U;k;fiz; gks ldrk gS 

tks vfXu ds leku i{kikr jfgr gksrk gS rFkk ogh dksey g`n; Hkh 

gksrk gS& 

        ^^vfXu nsoksa es lcls e`nq g`n; vFkkZr~ uje fnyokyk gSA 

vr% ftldks euq’; ;g le>s fd] ;g lcls uje fny okyk gS 

mlh ds ikl tk;A^^
13
 

         Ekuq’; dks ykyp ugha djuk pkfg,A ykyp djus ls 

euq’; dk uSfrd iru gksrk gSA mDr ds lUnHkZ esa ys[kd Mk- 

xkSre us dgk gS& ^^nsoksa us l`f’V ds leLr :iksa dks vfXunso ds 

gkFk es mUgsa ije rstLoh ekudj dqN fnuksa ds fy, /kjksgj ds 

:Ik es j[k fn;kA pkgs os :i xzke ls lEcfU/kr jgs gksa vFkok ou 

ls lacfU/kr jgs gksaA nsoksa us fopkj fd;k Fkk fd] vfXu vPNk 

j{kd gS( og /kjksgj dh j{kk HkyhHkk¡fr dj ysxkA ;g fopkj 

djds gh nsoksa us :iksa dks vfXu ds gokys dj fn;k FkkA fdUrq 

mu :iksa dks ns[kdj vfXu ds eu es Hkh ykyp lek x;k vkSj 

og bu :iksa dks u ykSVkus dh Hkkouk ls dgha vfr xksiuh; 

LFkku es fNik fn;k vksj [kqn Hkh ml LFkku ls nwj pys x;s] fd 

dgha nsork ml LFkku es vkdj :iksa dks muls ek¡x u ysaA fdUrq 

nsorkvksa dh oLrq Fkh rks nsorkvksa dks dSls Hkwy tkrhA lalkj dk 

fu;e Hkh gS fd ysus okys dks ugha Hkwyrk nsus okys dks Hkys gh 

Hkwy tk;s vFkok u nsus dh uh;r ls Lej.k u gksus dk >¡wB cksy 

tk;sA**
14
 

       dkSVqfEcd ,drk fdlh Hkh ifjokj o lekt dh mUufr dk 

ewy eU= gSA Mk- xkSre dgrs gSa& ^^vkil es yM+rs vkSj >xM+rs 

ns[kdj jk{klksa dks volj izkIr gks x;kA D;ksafd] jk{kl ,sls volj 

dh izrh{kk es ?kkr yxk;s cSBs gh jgrs gSa fd] dksbZ Hkh vkil es 

yM+s vkSj mUgsa muds chp es ?kqlus dk volj izkIr gks tk;A**
15
 

ekuo thou dks izkIr dj dBksj ifjJe ds }kjk mRre 

f”k{kk vkSj U;k; ls /ku dekus ds i{kikrh gSa Mk- xkSreA Mk- xkSre 

nh{kk vFkkZr~ fo”ks’k f”k{kk rFkk ri vFkkZr~ lrr~ iz;kl dks lQyrk 

dh dqath ekurs gq, dgrs gSa& ^^izkf.k;ksa ds ikl tks ri gksrk gS 

mlh ls mues fu[kkj vkrk gSA vc nsox.k nh{kk vkSj ri ds izHkko 

ls fu[kjs gq, FksA mudh dkfUr pkjksa vksj QSy jgh FkhA os vius 

nh{kk vkSj ri ds izHkko ls n”kksa fn”kkvksa dks vkyksfdr dj jgs 

FksA**
16
 

fu’d’kZ :i ls ;g dgk tk ldrk gS fd vk/kqfud lekt 

ds fy, ftl f”k{kk dh fo”ks’k vko”;drk izrhr gks jgh gS og lc 

dqN Mk-xkSre ds lkfgR; esa lekfo’V gSA MkW- xkSre us viuh 

leLr iqLrdksa esa iqjkru Hkkjrh; lkfgR; dk lkj lesVdj ,df=r 

dj fn;k gS ftldk v/;;u vk/kqfud lekt esa iqjkru laLd`fr ls 

vufHkK gksrs tk jgs fo|kfFkZ;ksa ds fy, fo”ks’k ykHkdkjh rFkk 

dkS”ky fodkl esa lgk;d gSaA 

eSa muds }kjk fyf[kr lkfgR; dks vf/kdkf/kd i<s+ tkus 

dh laLrqfr djrk gw¡ ,oa mls mPprj ek/;fed Lrj rFkk 

mPpf”k{kk ds ikB~;Øeks esa fu/kkZfjr djus dh f”kQkfj”k Hkh djrk 

gw¡A  
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10-  “kriFk ln”kZu ì-44 

11-  “kriFk ln”kZu ì 45 

12-  “kriFk ln”kZu ì 47 

13-  “kriFk ln”kZu ì 50 

14-  “kriFk ln”kZu ì 76 

15-  “kriFk ln”kZu ì 83 

16-  “kriFk ln”kZu ì 90 


