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«MíkkðLkk 

  

ykÃkýu ÃkhtÃkhkÚke {kLkíkk ykÔÞk Aeyu fu ÞkiðLk yux÷u ðMktík yLku ½zÃký 

yux÷u ÃkkLk¾h, ð]ØkðMÚkk yu {Lkw»Þ SðLkLkku Mðk¼krðf ¢{ Au. ð]Ø Úkíkk síkk 

þhehLku ÞwðkLk hk¾ðk ykÃkýu yLkuf íkhfeçkku fheyu Aeyu. Aíkkt Ãký ð]ØkðMÚkkLku 

Zktfe þfkíke LkÚke. ®sËøke¼h ÞkiðLkLku Ãkfze hk¾e þfkíkwt LkÚke. {kLkrMkf heíku 

ÞwðkLk hnuðkLkku Ëkðku fhLkkh ÔÞÂõík Ãký fwËhíke VuhVkhkuLku hkufe þfíke LkÚke. 

ð]ØkðMÚkk yu fwËhíke «r¢Þk yLku íkuLke rðfkhkí{f ÃkrhÂMÚkrík {kxu Mkk{krsf 

ðkíkkðhý sðkçkËkh {LkkÞ Au. 

 

¼khíkeÞ Mk{ks MktÞwõík Ãkrhðkh MkkÚku økkZ MktçktÄ Ähkðu Au. Ãkhtíkw, 

þnuhefhý, ykiãkurøkfhý, Ãkrù{efhý, ykÄwrLkfhý ðøkuhuÚke ÃkrhðíkoLk Ãkk{íkk 

MktÞwõík ÃkrhðkhLke «Úkk íkqxðk ÷køke Au. ykLku fkhýu Mk{ks{kt yLkufrðÄ 

Mk{MÞkyku WÃkÂMÚkík ÚkE Au. íku{ktLke yuf Mk{MÞk ð]ØkðMÚkkLke Au. 

 

{kÚkk Ãkh ïuík Ãkkr¤Þkt, fh[÷eðk¤e [k{ze, ¼ðktLke çk¾ku÷{kt ôze Wíkhe 

økÞu÷e rLkMíkus ykt¾ku,øk¤e økÞu÷k økkºkku, çkku¾wt {kU yLku fB{huÚke ðktfwð¤e økÞu÷wt 

þheh ð]ØkðMÚkkLkwt r[ºký ¾zwt fhu Au. ð]ØkðMÚkkLke Mk{MÞk rðrðÄ Mk{ks{kt 

rðrðÄ MðYÃku òuðk {¤u Au. swËk swËk ðøkoLkk ÷kufku{kt yuLke yMkh swËe swËe nkuÞ 

Au. 

 

«ðíko{kLk Mk{Þ{kt ð]ØkðMÚkk çktÄLkfíkko ÷køku Au. ÞwðkLk ÃkuZeLku ð]ØkuLke 

rð[khMkhýe rððkËkMÃkË ÷køku Au. WÒkríkLkk {køko{kt ftxfYÃk ÷køku Au. íkuðe s heíku 

ð]ØsLkkuLku Ãký ÞwðkÃkuZeLke rð[khMkhýe Lkfk{e yLku «økríkLku {kxu ykz¾e÷eYÃk 

÷køku Au. ykLku Ãkrhýk{u yLkuf Mk{MÞkyku MkòoÞ Au. yksLkk ÍzÃke rð¿kkLk yLku 

xufLkku÷kuSLkk Þwøk{kt Wå[ ðøko fhíkkt {æÞ{ yLku rLkBLkðøkoLkk fwxwtçkku{kt ð]ØkðMÚkk 

yr¼þkÃk çkLke økE Au. ð]ØkuLke {kðsík yLku Mkt¼k¤ yu yksLkk Mk{ksLke 

rðÃkheík Mk{MÞk Au. 

 

ð]ØkðMÚkkLkku ÏÞk÷ 

 

ÔÞÂõíkLku fE ô{hu ð]Ø økýðe yk ytøku rðïLkk rðrðÄ Ëuþku{kt fkuE rLkrùík 

ðÞ Lk¬e fhðk{kt ykðe LkÚke. Ãkrù{Lkk Ëuþku{kt 60 ð»koLke ðÞu, ykÃkýk Ëuþ{kt 

ðLk «ðuþLke MkkÚku s ÔÞÂõík ð]ØkðMÚkk{kt «ðuþ fhu Au íku{ {kLkðk{kt ykðu Au. 

Mkhfkhe Lkkufhe{ktÚke rLkð]¥k ÚkðkLke ðÞLku ð]ØkðMÚkkLke rLkþkLke økýðk{kt ykðu Au. 

yk ÏÞk÷Lku ÷ûk{kt ÷Eyu íkku sýkþu fu ykÃkýu 58 Úke 60 ð»koLke ðÞLku ð]ØkðMÚkk 

íkhefu økýeyu Aeyu. fux÷ef ÔÞÂõíkyku 70 ð»koLke ðÞu Ãký ÞwðkLk yLku [Ãk¤ 

Ëu¾kÞ Au. fux÷kf MktþkuÄLkkuyu Ãkqhðkh fÞwO Au fu ÔÞÂõík 55 ð»ko ÃkAe rLkÞr{ík 

ÔÞkÞk{ yLku ÞkuøkkMkLkLkku yÇÞkMk fhu íkku íkuLke þÂõík yLku çkwrØ[kíkwÞo ðÄu Au. 

 

ð]ØíðLkku Mkðo MkkÄkhý {kÃkËtz W¼ku fhðk {kxu ðÞ{ÞkoËk, íktËwhMíke íkÚkk 

ÔÞðMkkÞ ðøkuhu ÃkkMkkt yøkíÞLkk Au. òu fu ðÞ{ÞkoËk yLku íktËwhMíkeLkk Äkuhý{kt 

Mk{Þktíkhu ÃkrhðíkoLkku ykðíkk økÞk Au. yãíkLk fk¤{kt ykhkuøÞ íkÚkk íkçkeçke 

Mkkhðkh yLku yLÞ MkwrðÄkykuLku fkhýu ÔÞÂõíkLke ðÞ{ÞkoËk{kt W¥khku¥kh ðÄkhku 

Úkíkku økÞku A. 

 

su{ ÔÞÂõíkLke ðÞ ðÄíke òÞ íku{ íkuykuLku yktíkrhf yLku çkkÌk Ãkrhçk¤kuLke 

yMkh ÚkkÞ Au. su{ fu ÔÞÂõík yrík MktðuËLkþe÷ çkLku íkku õÞkhuf {]íÞwLku ðhu Au. 

þhehLkk yktíkrhf yðÞðku{kt ¾k{e WËT¼ðu íkku þkherhf {kLkrMkf rçk{kheLkku 

yLkw¼ð fhu Au. çkkÌk Ãkrhçk¤ku{kt Lkðk {qÕÞkuLkku rðfkMk Úkíkkt íkuyku Wã{e çkLkeLku 

MksoLkkí{õíkk fu¤ðe þfíkk LkÚke. ykLku Ãkrhýk{u íkuykuËuþLku yLku fwxwtçkLku {kxu 

çkkuòYÃk Au yuðku yLkw¼ð fhu Au. ykðk rð[khku Mkíkík íku{Lku Mkíkkðíkk hnu Au. 

ykLku fkhýu Mk{kÞkusLkLke {w~fu÷e Lkzu Au. xqtf{kt fkuEÃký Mkk{krsf Mk{MÞk 

Mk{ksLkk {k¤¾k{ktÚke WíÃkÒk ÚkkÞ Au. su{ktLke ½ýe¾he Mk{MÞkyku EåAkrðneLk, 

rËþkneLk yLku EhkËkrðneLk nkuÞ Au. «íÞuf Mk{ks økrík yLku «økrík fhu Au. 

ÃkrhðíkoLk Ãkk{u Au. íku{ktÚke yLkuf Mk{MÞkyku WËT¼ðu Au. 

 

ð]ØkðMÚkk yu SðLk[¢Lkku yk¾he íkçk¬ku Au. ðÞ ðÄíkk þkherhf - 

{kLkrMkf þÂõík ûkeý ÚkE òÞ Au. {]íÞwLke sðkçkËkhe ðÄu Au. Z¤íke MkktsLkku 

íkçk¬ku yux÷uð]ØkðMÚkk, ½zÃký{kt þheh {Lk Lkçk¤wt Ãkzu Au. MktðuËLkþe÷íkk ðÄíke 

òÞ yÚkðk ½xe òÞ Au. Ãkrhýk{u ð]ØkuLke ÃkrhÂMÚkrík yLku íku{Lke Mk{MÞkykuyu 

rðfx MðYÃk Äkhý fhu÷ Au. yksu ð]ØkðMÚkkLke Mk{MÞkLkku ÔÞkÃk ðæÞku Au. rðïLkk 

½ýk¾hk Ëuþku{kt yk Mk{MÞkLke Mk¼kLkíkk ðÄe Au ykðk ÷kufku {kxu ftEf fhðwt 

òuEyu íkuðe rð[khMkhýeyu ÷kufkuLke Mk¼kLkíkk ðÄkhe Au. 

 

ð]ØkðMÚkk {kLkð rðfkMkLke yuðe yðMÚkk Au su{kt yu{Lke ErLÿÞku f{òuh 

ÚkEòÞ Au íkÚkk ÔÞÂõíkLke ½ýe ûk{íkkyku ½xe òÞ Au. ykLku ÷eÄu yu{Lke Mkk{u 

yLkuf «fkhLke Mk{MÞkyku rðfrMkík ÚkE òÞ Au. su ½ýe ðkh yuLku ÃkkuíkkLkk 

SðLkÚke yux÷e çkÄe rLkhkþk ykÃke òÞ Au fu ÔÞÂõík Sððk LkÚke EåAíke. yux÷k 

{kxu MktÞwõík hk»xÙMkt½u økE þíkkçËeLkk ytrík{ ð»ko yux÷u fu E.Mk. 1999Lkk ð»koLku 

‘ð]Ø ÷kufkuLkwt yktíkhhk»xÙeÞ ð»ko’ (International Year of Older Peasons) 

íkhefu {LkkÔÞwt níkwt. suLkku nuíkw Mkk{kLÞ ÷kufku{kt ð]ØkðMÚkkLke Mk{MÞkyku «íÞuf 

òøk]rík ÃkuËk fhðe íkÚkk yuðk Mk{ksLkk rLk{koýLkk nuíkw {kxu fË{ WXkÔÞwt níkwt.su{kt 

Þwðkyku yLku ð]Øku{kt ÃkhMÃkh MknÞkuøk {kxu íkÚkk yufçkeòLke Ëu¾hu¾ ÞkuøÞ heíku 

ÚkE þfu. 

 

fkuEÃký Mk{ksLke ðMkrík{kt ð]ØkuLke MktÏÞk suíku Mk{ksLkk rðfkMkLku y{wf 

nËu «¼krðík fhu Au. fux÷kf ÷kufku su ÔÞÂõíkyku 60 ð»ko Ãkqhk fÞko nkuÞ íkuLku ð]Ø 

økýu Au. íkku fux÷kf ð]ØkuLku çku ©ýe{kt rð¼krsík fhu Au. su yk {wsçk Au. (1) Þwðk 

ð]Ø (60-75 ð»koLke ðå[u ykðíkk) ÷kufku (2) ð]Ø (75 ð»koÚke ðÄw ðÞLkk) ÷kufku. 

 

AuÕ÷k fux÷kf ð»kkuoÚke rðï{kt ð]ØkuLke ðMkrík{kt ðÄkhku ÚkÞku Au. ¼khík{kt 

Ãký ð]ØkuLkwt «{ký ðÄe økÞwt Au. suLkwt {wÏÞ fkhý {]íÞw Ëh{kt ½xkzku. íkçkeçke 

rð¿kkLkku{kt ÚkÞu÷e «økrík íkÚkk MðkMÚÞLke Ëu¾hu¾{kt MkwÄkhk MktçktÄe MkwrðÄkyku{kt 

ÚkÞu÷e ð]rØ Au. ykLku ÷eÄu ð]ØkuLke ðÞ{ÞkoËk{kt ðÄkhku ÚkÞku Au. nðu Ëuþ{kt ð]Ø 

÷kufkuLku ðrhc Lkkøkrhf yÚkðk rMkrLkÞh MkexeÍLk (Senior citizen) fnuðk{kt 
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ykðu Au. Ëuþ{kt ð]ØkuLke ðMkíke{kt ÍzÃkÚke ÚkE hÌkku Au. íkku çkeS íkhV 

ykiãkurøkfhý, þnuhefhý, Ãkrù{efhý íku{s ykÄwrLkfefhýLku ÷eÄu MktíkkLkku {k-

çkkÃk MkkÚku MktçktÄku ò¤ðe hk¾ðkLku çkË÷u Lkðe rð[khMkhýe yÃkLkkððk ÷køÞk Au. 

ykLku fkhýu ð]ØkuLke ÂMÚkrík ËÞLkeÞ Úkíke òÞ Au. yux÷k {kxu yksu «íÞuf Ëuþ 

ð]ØkuLke Ëu¾hu¾Lkk nuíkw MkkÚku MktçktrÄík rðþu»k æÞkLk ykÃku Au. ¼khík Mkhfkhu Ãký 

ð]ØkuLke Ëu¾hu¾ nuíkw {kxu yuf hk»xÙeÞ Lkerík çkLkkðe Au. 

 

ð]ØkuLkwt MktÏÞkí{fr[ºký 

 

rðïLkk {kuxk ¼køkLkk Ëuþku{kt ð]ØkuLke MktÏÞk ðÄe hne Au. yfk¤ {]íÞw, 

[uÃkehkuøk Mkk{u «ríkfkhf þÂõík íkÚkk ði¿kkrLkf ÍqtçkuþLku fkhýu ÔÞÂõíkLke ðÞ ðÄíke 

økE Au. {]íÞwLkk «{ký{kt rËLk-«ríkrËLk ½xkzku Úkðk ÃkkBÞku Au. su MðkMÚÞ MkwhûkkLkk 

yLkufrðÄ Ãkøk÷kLkwt Ãkrhýk{ Au. rðï MðkMÚÞ MktøkXLkLkk yuf ytËks «{kýu 

rðï{kt 600 r{r÷ÞLk ÷kufku 60 ð»ko fhíkkt ðÄw ðÞ Ähkðu Au. ¾kMk fheLku ºkeò 

rðïLkk Ëuþku{kt ykðk ð]Ø ÷kufkuLke MktÏÞk ðÄíke òÞ Au. [eLk yLku ¼khík suðk 

øke[ ðMkíke Ähkðíkk Ëuþku{kt Ãký ð]ØkuLke MktÏÞk ðÄíke òÞ Au. Ëh Ãkkt[ ÔÞÂõíkyu 

yuf ÔÞÂõík ð]Ø Au. 

 

¼khík{kt 60 ð»ko fhíkkt ðÄw ô{hLke ÔÞÂõíkykuLke òríkðkh xfkðkhe Lke[uLkk 

fkuXk{kt ykÃkðk{kt ykðe Au. 

 

ð]ØkuLke MktÏÞk Ëþkoðíkku fkuXku 

ð»ko 
fw÷ ðMŒe{kt 

Ãkwhw»k xfkðkhe 

fw÷ ðMŒe{kt 

†eLke 

xfkðkhe 

fw÷ 

1971 5.20 5.10 5.2 

1981 6.15 6.28 6.2 

1991 6.67 6.66 6.6 

    

yk Mk{Þu ð]ØkuLke ðMŒe 7.6 fhkuz nkuðkLkwt yLkw{kLk Au. yuðwt yLkw{kLk 

÷økkððk{kt ykÔÞwt Au fu MkLku 2030 MkwÄe{kt yk ðMŒe 19.8 fhkuz MkwÄe ÃknkU[e 

sþu. 

 

WÃkhLkk yktfzkyku ÃkhÚke sýkÞ Au fu Ëhuf ËkÞfk{kt ð]ØkuLke xfkðkhe{kt 

ðÄkhku Úkíkku økÞku Au. 

 

økwshkíkLke ðMŒe {kt Ãký ð]ØkuLke MktÏÞk{kt ðÄkhku ÚkÞku Au suLke yktfzkfeÞ 

rðøkík Lke[uLkk fkuXk{kt ykÃke Au. 

 

økwshkík{kt ð]ØkuLke MktÏÞk Ëþkoðíkku fkuXku 

ð»ko 1981 ðMŒe hu¾k ð»ko 1991 ðMŒe (00{kt) 

ðÞ sqÚk Ãkwhw»kku †eyku fw÷ Ãkwhw»kku †eyku fw÷ 

60 Úke 

62 
3529 3554 7083 4790 4612 9402 

65 Úke 

69 
2608 2598 5206 3373 3535 6912 

70Úke 

ðÄw 
3338 3447 6785 4441 4951 9392 

WÃkhLkk yktfzk ÃkhÚke sýkÞ Au fu Ãkwhw»k yLku †eykuLke MktÏÞk{kt ËkÞfk{kt 

ðÄkhku LkkUÄkÞku Au. økwshkíkLke fw÷ ðMŒe Lkk 6.4 xfk ÷kufku 60 fhíkkt ðÄw ðÞ 

Ähkðu Au. fw÷ ð]ØkuLke MktÏÞk Ãkife 6.8 xfk ÷kufku økúkBÞ rðMíkkh{kt yLku 5.6 xfk 

÷kufku þnuhe rðMíkkh{kt hnu Au.ykÃkýkt Ëuþ{kt yLku hkßÞ{kt ykhkuøÞ yLku íkçkeçke 

ûkuºku ykÃkðk{kt ykðíke ÞkuøÞ Mkuðkyku, hkuøk «ríkfkhf hMkeyku, hk»xÙeÞ {u÷urhÞk 

LkkçkwËe, ûkÞ rLkÞtºký suðk fkÞo¢{kuLku ÷eÄu ð]ØkuLke MktÏÞk ðÄíke òÞ Au. 

 

ð]ØkðMÚkkLke rðrðÄ Mk{MÞkyku - 

 

rðîkLk ytøkúus ÷u¾f þuõMkÃkeÞhu ‘As you like it’ {kt ð]ØkðMÚkkLkwt 

fYýksLkf þçËr[ºk Ëkuhíkkt fÌkwt Au fu SðLkLkwt ytrík{ á~Þ ð]ØkðMÚkk su 

çkkÕÞkðMÚkk Mk{kLk Au. su{kt ykøk÷e yðMÚkkyku ¼q÷kE òÞ Au. Ãkrù{e Ëuþku{kt 

yuf fnuðík Au fu ‘Grey haired should be respected’ yk{ Aíkkt ykÃkýk 

ËuþLke Mkk{krsf ykŠÚkf ÃkrhÂMÚkríkLku fkhýu ð]ØkuLke ÃkrhÂMÚkrík yLku Mk{MÞk rðfx 

çkLkíke òÞ Au. 

 

1. òu fkuE ðze÷ ÔÞÂõíkLku økt¼eh hkuøk ÚkÞku nkuÞ íkku fwxwtçkesLkku ÃkiMkkLkk 

fkhýu yuLkku ÞkuøÞ WÃk[kh fhkðíkk LkÚke. fux÷ef ðkh íkku íku{Lku zkìõxh ÃkkMku 

yu{ fneLku LkÚke sðk Ëuíkk fu íku{Lke ÃkkMku zkìõxhLke Ve [qfððkLkk ÃkiMkk LkÚke. 

 

2. Mk{ksLkk rðrðÄ ðøkkuo{kt «[r÷ík ¼úk{f {kLÞíkkyku, ÃkûkÃkkík, 

y¿kkLkíkk ðøkuhu ÃkhíkÚkk ÔÞÂõíkøkík ¼Þ Ãkh ykÄkrhík Au. ð]ØkuLku 

yuf÷kÃkýkLke, {]íÞwLke ®[íkkLke Mk{MÞk, {kLkrMkf yMkwhûkkLke ¼kðLkkLkku 

ynuMkkMk Úkíkku nkuÞ Au. ðÄíkk síkk yÃkhkÄkuyu ykŠÚkf árüyu MktÃkÒk 

ð]Øku{kt Ãký yMk÷k{íkeLke ¼kðLkk rðfMkeík fhe Au. fux÷kf {nkLkøkhku{kt 

yLkuf ð]ØkuLke níÞk ÷qtxLkk EhkËkÚke fhðk{kt ykðu Au. su{kt yu{Lkk 

LkkufhkuLkku nkÚk nkuÞ Au. òu íkuyku Lkkufh LkÚke hk¾íkk íku{Lku ¾kðkÃkeðkLke 

íku{s MkVkELke {w~fu÷eykuLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzu Au. òu íkuyku Lkkufh hk¾u 

Auíkku yu{Lku ÃkkuíkkLku çk[kðe hk¾ðkLke Mk{MÞkLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzu Au. yk 

rîÄk{kt yu{Lkwt SðLk yMk÷k{ík yLku {w~fu÷ çkLke òÞ Au. 

 

3. ð]ØkuLke {wÏÞMk{MÞk Mk{Þ ÃkMkkh fhðkLke Au. òu Ãkzkuþ{kt fkuE ð]Ø 

nkuÞ íkku ÃkhMÃkh íkk÷{u÷ fheLku Mk{Þ ÃkMkkh fhe ÷u Au. Ãký òu fwxwtçk{kt 

yuf÷k hnuíkk nkuÞ íkku íku{Lke Mkk{u {kuxe Mk{MÞk {LkkuhtsLk {u¤ððkLke Au. 

þnuh{kt íkku ð]Øku xur÷rðÍLkLkk fkÞo¢{ku swyu Au. Ãkhtíkw økk{zk{kt hnuíkk nkuÞ 

yLku ðkhtðkh rðs¤e ÃkqhðXku ¾kuhðkíkku nkuÞ íkku íku{Lku òuEyu íkuðwt {LkkuhtsLk 

LkÚke {¤íkwt yux÷u Ãkqhíkk {LkkuhtsLkLkk Mkk½LkkuLku y¼kðu íkuyku ÃkkuíkkLku ÷k[kh 

yLku rLk:MknkÞ {kLkðk ÷køku Au. 

 

4. ð]ØkuLke {wÏÞ Mk{MÞk ÃkkuíkkLke LÞqLk¥k{ sYrhÞkíkkuLku Ãkqhe fhðkLke Au, 

Ëuþ{kt ÷øk¼øk 40 xfk ð]Øku økheçke hu¾k nuX¤ SðLk Sðu Au. ð]ØkuLke 

{wÏÞ Mk{MÞk yu Au fu ykŠÚkf MkkÄLkkuLku y¼kðu fuðe heíku Sðu. SððkLkku 

zh yu{Lkku ÃkeAku LkÚke Akuzíkku, ð]ØkðMÚkk{kt ÃkkuíkkLkk MktíkkLkku Ãkh ykÄkh 

hk¾u Au. yk ð]ØkuLkwt ÞkuøÞ æÞkLk MktíkkLkku LkÚke hk¾íkk, íkku ð]Øku{kt yuf÷kÃkýwt, 

ze«uþLk suðe rçk{khe ÷køkw Ãkzu Au íkuyku yMknkÞ yLku ÷k[kh çkLke økÞk Au 

íkuðwt yLkw¼ðu Au. MktíkkLkku íku{Lke sYrhÞkíkku Ãkh ÎÞkLk LkÚke ykÃkíkk íkku 

íku{Lkk{kt rLkhkþk sL{u Au. yuðwt Ãký òuðk{kt ykÔÞwt Au fu ð]ØkuLkk ÃkuLþLkLke 

hf{Lkk Lkkýkt íku{Lkk MktíkkLkku AeLkðe ÷u Au yLku ðkÃkhe Lkk¾u Au. ð]ØkuLku 

yufkfe SðLk ÔÞíkeík fhðk {kxu rððþ fhe Ëu Au. ÷kuf÷ßò Ãký yu{Lku 

½hu hnuðkLke yLku ík{k{ «fkhLkk fü MknLk fhðk {kxu ÷k[kh çkLkkðe Ëu 

Au. 

 

5. yksu ykhkuøÞLke MkwrðÄk{kt ð]rØ ÚkE Au Ãkhtíkw yuLkwt yux÷wt çkÄwt 

ÔÞkÃkkhefhý ÚkE økÞwt Au fu íkuLkku ¾[o Mkk{kLÞ fwxwtçkLku Ãkhðzíkku LkÚke. 

fux÷ef nkuÂMÃkx÷ku íkku ËËeoLku ÷qtxðk çkuXe nkuÞ íku{ ÷køku Au. nkuÂMÃkx÷ku yLku 

LkMkeOøknku{ ðk¤kykuyu íkku ykLku nkux÷YÃke ÔÞðMkkÞe çkLkkðe ËeÄku Au. 



Volume-03, Issue-06, June-2018                                                                         RESEARCH REVIEW International Journal of Multidisciplinary 

© RRIJM 2015, All Rights Reserved                                                                                                                                     415 | Page 

ËËeoyku ÃkkMkuÚke {kU {køÞwt Y{Lkwt ¼kzw ðMkw÷ fhðk fhu Au íkÚkk Mkk{kLÞ 

ðkuzo{kt fkuE ÃkÚkkhe ¾k÷e LkÚke íku{ fne íku{Lku yuhfLzeþLk Y{{kt hnuðk 

{kxu rððþ fhu Au. ykðe ÂMÚkrík{kt yLkuf Ãkrhðkhku ð]ØkuLke ÞkuøÞ Mkkhðkh 

fhkðe þfíkk LkÚke. ykðe rçk{kheÚke ð]Øku yux÷k ftxk¤e òÞ Au fu íkuyku 

Sððk {ktøkíkk LkÚke. yux÷k {kxu EÂåAík {]íÞwLke {ktøk ðÄíke òÞ Au 

yÚkkoíkT su ÔÞÂõík Sððk LkÚke {ktøkíke íku{Lku {kxu {]íÞwLkku yrÄfkh WÃk÷çÄ 

nkuðku òuEyu. ykðe {ktøkýe yuðk ð]Øku íkhVÚke ðÄkhu ykððk ÷køke Au fu 

suyku Sðtík nkuðk Aíkkt Ãký ÃkkuíkkLku {]íkÃkkÞ Mk{sðk ÷køku Au. òu íku{Lku 

{]íÞwLkku yrÄfkh {¤e òÞ íkku fkuEÃký zkìõxh ÃkkMku sELku ÃkkuíkkLke 

füËkÞf ®sËøkeÚke {wÂõík {u¤ððk {kxu {]íÞwLkwt ELsufþLk ÷økkðe Ëu. ykðku 

yrÄfkh ykÃkðk{kt ykÔÞku LkÚke. Aíkkt Ãký yu rð[khðk suðe çkkçkík Au fu 

ð]Øku yk «fkhLkku yrÄfkh fu{ {ktøku Au. 

 

6. ð]ØkuLke MkkiÚke {wÏÞ Mk{MÞk fwxwtçk{kt yu{Lkk yLkwfq÷LkLke Au. yuðwt Ãký 

òuðk {éÞwt Au fufwxwtçkLkk MkÇÞku îkhk ð]ØkuLke ÞkuøÞ Ëu¾hu¾ fhðk{kt ykðíke 

LkÚke. Mkt[kh {kæÞ{ku MktþkuÄLkku íku{s ð]Ø ÷kufku{kt yuðe Äkhýk ÔÞkÃku÷e Au 

fu íkuyku ÃkkuíkkLkk fwxwtçkÚke fÃkkE økÞk Au. fwxwtçkLkk MkÇÞku îkhk Úkíke WÃkuûkkÚke 

ð]ØkuLke Mk{MÞk yLkuf økýe ðÄe økE Au. çkÄk ÃkkuíkkLkk nkuðk Aíkkt ð]Øku 

ÃkkuíkkLku ÷k[kh yLku rðrðþ Mk{sðk ÷køÞk Au. ð]Ø †eyku ½hLkk 

fk{fks{kt ÃkkuíkkLku hk¾u Au íkku fwxwtçkesLkku íkuLke Ëu¾hu¾ hk¾u Au. Ãkhtíkw ð]Ø 

ÃkwÁ»kkuLke fwxwtçk{kt fkuE ¼qr{fk Lk nkuðkÚke yu{Lke WÃkuûkk{kt ½ýku ðÄkhku 

ÚkÞku Au. fux÷kf ð]Øku çknkhLkk fk{ku{kt fwxwtçkesLkkuLku {ËË fhu Au. su{ fu 

ËqÄ ÷kððwt, þkf¼kS ÷kððwt, ½hLkku sYhe {k÷ Mkk{kLk ÷kððku, rðs¤eLkwt 

rçk÷ ¼hðwt, xu÷eVkuLkLkwt rçk÷ ¼hðk sðwt, ðe{kLkwt r«r{Þ{ ¼hðwt ðøkuhu 

ðøkuhu. yk{ Aíkkt ð]ØkuLku fwxwtçk{kt fkuE MkL{kLk {¤íkwt LkÚke. 

 

MktÞwõík fwxwtçk íkqxðkÚke ð]ØkuLke fkixwtrçkf Mk{MÞkyku ðÄíke òÞ Au. ðMkrík 

ðÄkhku yLku MktMf]rík{kt ykðu÷k ÃkrhðíkoLkkuLku Ãkrhýk{u ð]ØkuLku ÃkkuíkkLkk 

ÃkrhðkhsLkkuLkku MknÞkuøk LkÚke{¤íkku suLke íku ykþk hk¾u Au. ykLku fkhýu ð]Øk©{ 

suðe MktMÚkkykuLkku ykþhku ÷ELku ÃkkuíkkLkwt SðLk Sðu Au. íkuyku yuðwt yLkw¼ðu Au fu 

MktíkkLk nkuðk Aíkkt Ãký rLk:MktíkkLk Au. 

 

1. þkherhf Mk{MÞkyku : 

 

ð]ØkðMÚkkLku fkhýu þhehLkk økkºkku Lkçk¤kt ÃkzeLku rþrÚk÷ çkLke òÞ Au. 

þhehLke fkÞkuo fhðkLke ûk{íkk{kt ½xkzku ÚkkÞ Au. Úkkf ÷køku Au. Ãkk[LkþÂõík Lkçk¤e 

Ãkzu Au. ÷kuneLkwt Ãkrh¼ú{ý ykuAwt ÚkkÞ Au. {¤{qºkLke r¢Þkyku{kt {w~fu÷e Ãkzu Au. 

yþÂõík{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au. yux÷u hkusçkhkusLke «ð]r¥kyku ykuAe ÚkkÞ Au. 

hkuøk«ríkfkhf þÂõík{kt Ãký ½xkzku ÚkkÞ Au. þhehLke ErLÿÞkuLke fkÞo fhðkLke þÂõík 

Lkçk¤e Ãkze òÞ Au. árüLke ¾k{e, ©ðýþÂõík{kt {tËíkk, ¿kkLkíktíkwykuLke þÂõík{kt 

½xkzku, ytíkMkúkðe økútrÚkykuLke fkÞoûk{íkk ykuAe ÚkkÞ Au. ykLku fkhýu rðrðÄ 

rçk{kheyku ykðu Au. 

 

yk Mk{MÞkLkk fkhýu ð]Øku yLkuf íkf÷eV yLkw¼ðu Au. ÷ktçke rçk{kheLku ÷eÄu 

fwxwtçk{kt Mk{MÞkyku MkòoÞ Au. fkuE íkuLkwt æÞkLk LkÚke hk¾íkk {kxu ð]ØkuLke ÷køkýe 

fwtrXík Úkíke òÞ Au. ÄrLkf ¼kzqíke {kýMkku ÃkkMku ÃkøkkhËkh Lkkufh ÃkkMku rçk{kh 

ÔÞÂõíkykuLke Mkuðk[kfhe fhkðuAu. Ãkhtíkw {æÞ{ yLku økheçk ðøkoLkk fwxwtçkku{kt ð]ØkuLke 

Mkuðk yLku þw©w»kk {kxu fwxwtçkLke fkuEÔÞÂõíkyu Mk{ÞLkku ¼kuøk ykÃkðku Ãkzu Au. 

 

2. {kLkrMkf Mk{MÞkyku 

 

ðÞ ð]rØ MkkÚku çkwrØ{kt Ãký ÃkrhðíkoLk ÚkkÞ Au. fux÷kf {Lkkuði¿kkrLkf 

MktþkuÄLkku sýkðu Au fu, ð]ØkðMÚkk Ëhr{ÞkLk fkÞo fhðkLke ÍzÃk yLku {kLkrMkf 

þÂõík íkÚkk M{]rík{kt ½xkzku ÚkkÞ Au. ÞwðkLk ðÞu sux÷e {kLkrMkf þÂõík nkuÞ Au íkuLkk 

fhíkk ykuAe þÂõík 60 ð»ko ÃkAe nkuÞ Au. òu fu íkuykuLku ¼qíkfk¤Lke M{]rík çkhkçkh 

ÞkË hnu Au Ãkhtíkw ðíko{kLk çkLkkðku yLku nfefíkku íkÚkk ÔÞÂõíkykuLkwt rðM{hý ÍzÃkÚke 

ÚkkÞ Au. 

 

ð]ØíðLku fkhýu fux÷kf {kLkrMkf «&™ku W¼k ÚkkÞ Au. ðÞ ðÄíkk ÔÞÂõíkLkk 

øk{k - yýøk{k yLku yr¼hwr[ çkË÷kÞ Au. ¼kðkí{f Mk{MÞkyku MkòoÞ Au. 

®[íkkíkwh hnu Au, MknLkþe÷íkk ½xe òÞ Au. ðÄw Ãkzíkku yðks, ÄktÄ÷ Ä{k÷ fu 

½kU½kxÚke yf¤kE òÞ Au yux÷u fu þktríkÃkqýo SðLk Sðe þfíkk LkÚke. 

ð]ØkðMÚkk{kt ÔÞÂõík íkeðú {LkkuðuËLkkLkku yLkw¼ð fhu Au. Mk{ks{ktÚke íkhAkuzkE 

sðkLkku, yuf÷íkkLkku yLku yð÷tçkLkLkku ¼Þ Mkíkkðíkku nkuÞ Au. ykLku fkhýu íkuyku 

xefk¾kuh, fSÞk¾kuh yLku {kLkrMkf heíku ÔÞøkúíkk yLkw¼ðu Au. ½zÃký{kt ÔÞÂõíkLku 

{]íÞwLkku zh nkuÞ Au. ð¤e MktíkkLkkuLkk ¼rð»ÞLke ®[íkkfkuhe ¾kíke nkuÞ Au. ykLku ÷eÄu 

{hðkLkwt EåAíkk LkÚke Ãkrhýk{u ð]ØkðMÚkk yLku SðLk «íÞuLkk árüfkuý{kt çkË÷kð 

ykðu Au, yLku Mk{kÞkusLkLke Mk{MÞk yLkw¼ðu Au. ykÄwrLkf SðLkLke rð»k{íkkyku 

{kLkrMkf çke{khe Mksuo Au. SðLk «íÞuLkku yMktíkku»k {kLkrMkf íkký ÃkuËk fhu Au. Þwðk 

ÃkuZe yLku ðze÷ ÃkuZe ðå[u Mkt½»ko MkòoÞ Au. ðze÷kuLke yðnu÷Lkk ÚkkÞ Au. yux÷u fu 

íku{Lke Mk÷kn Mkq[Lkk ÞwðkLk ÃkuZeLku øk{íke LkÚke. íkuLku ÷eÄu {kLkrMkf ÃkhuþkLke ÃkuËk 

ÚkkÞ Au õÞkhuf íkuyku Ãkkuíku yMk÷k{íke yLkw¼ðu Au ykðe ÂMÚkrík{kt {kLkrMkf íkký 

yLku yLÞ rçk{kheyku suðe fu, ç÷z«uþh, ÓËÞhkuøk ðøkuhuLkku ¼kuøk çkLku Au. yk 

WÃkhktík õÞkhuf Ãkze sðkÚke yÂMÚk¼tøk ÚkðkLkk, Ãkuhu÷eMkeMkLkk, yÃktøk çkLke sðkLkk, 

MkktÄkLkku Ëw:¾kðku ÚkðkLkk, ytÄíð yLku çknuhkþ ykððkÚke WíÃkÒk Úkíke Mk{MÞkykuLkku 

Mkk{Lkku fhðku Ãkzu Au. çkuXkzwt SðLk SððkÚke [hçke ðÄe sðkLkk, fku÷uMxÙku÷ ðÄe 

òÞ íkku þhehLkk ytøk WÃkktøkkuLke fkÞoûk{íkk rþÚke÷ çkLke òÞ Au. 

 

yk{ íkuyku ÃkhkÄeLk ÚkE òÞ Au yLku rLkYÃkÞkuøkeíkk yLkw¼ðu Au. fux÷ef 

ð]Ø ÔÞÂõíkyku ÔÞÂõíkíðLke Mk{MÞk yLku ÷½wíkkøkútrÚkLkku yLkw¼ð fhu Au. {kLkrMkf 

Mk{MÞkyku ytøkuLkk rðrðÄ yÇÞkMkku fux÷kf íks¿kku îkhk fhðk{kt ykÔÞk Au. ð]Ø 

{rn÷kyku Ãký ykðe Mk{MÞkyku yLkw¼ðu Au. 

 

3. Mkk{krsf Mk{MÞkyku : 

 

Mk{ks ÍzÃkÚke ykøk¤ ðÄíkku òÞ Au. Ãkrhýk{u yuf ÃkuZe yLku çkeS ÃkuZe 

ðå[u Mkt½»ko WËT¼ðu Au. sqLke ÃkuZe{kt ¿kkrík, Ä{o, ©Øk ðøkuhu çkkçkíkku Mkns¼kðu 

yksu Ãký òuðk {¤u Au. Lkðe ÃkuZe{kt ykðe çkkçkíkku ¾kMk òuðk {¤íke LkÚke. 

Ãkrhýk{u Lkðe ÃkuZe yLku sqLke ÃkuZe ðå[u Mkíkík Mkt½»ko MkòoÞ Au. ð]Ø ÔÞÂõíkLke 

«ríkck yLku Mkk{krsf Ëhßòu s¤ðkíkk LkÚke íkuðku yLkw¼ð fhu Au. Ãkwºk yLku 

ÃkwºkðÄqyku MkkÚkuLkk MktçktÄku Ãký yk Mk{MÞkLku ðÄw srx÷ çkLkkðu Au. ¿kkrík ÔÞðMÚkk, 

ðýo¼uË, Ä{o¼uË, Ãkrù{e MktMf]ríkLke yMkhLkk «¼kðLku ÷eÄu ykðe Mk{MÞkyku 

MkòoÞ Au. 

 

ÔÞÂõíkLkk Mkk{krsf MktçktÄku ÔÞðMkkÞe «ð]r¥kykuLke ykMkÃkkMk  h[kÞ Au. 

Mkk{krsf, ykŠÚkf yLku ðiÞÂõíkf MktçktÄku yk{ktÚke s rðfkMk Ãkk{u Au. ÔÞÂõíkLku 

ßÞkhu rLkð]r¥k ÷uðkLkku Mk{Þ ykðu Au íÞkhu Ãkkuíku yøkíÞLke Mk¥kk økw{kðu Au. íkuLke 

®[íkk fkuhe ¾kÞ Au. rLkð]r¥kLku ÷eÄu yÚkoÃkqýo fkÞkuo fhðkLke ûk{íkk ykuAe ÚkkÞ 

Au.yufkyuf {¤íke LkðhkþÚke Ãký ÔÞÂõíkLku {qtÍðý ÚkkÞ Au. Mk{Þ õÞkt ÃkMkkh 

fhðku, fuðe heíku ÃkMkkh fhðku íku çkkçkík {qtÍðíke nkuÞ Au. rLkð]r¥kLke ÃkrhÂMÚkrík 

Mk{kÞkusLkLke Mk{MÞk sL{kðu Au. fwxwtçkesLkku MkkÚku hfÍf yLku hkufxkuf fÞko fhu 

Au. ykLku ÷eÄu fxwtçk{kt íktøkrË÷eLkwt ðkíkkðhý MkòoÞ Au. fkixwtrçkf rð½xLk ÚkkÞ Au. 

Ãkwºkku rÃkíkkLkk øk]nÚke y÷øk ÚkELku ÃkkuíkkLkwt y÷øk yLku Mðíktºk øk]n rðfMkkðu Au 

Ãkrhýk{u ð]ØkuLku Mk{s LkÚke Ãkzíke fu íkuyku õÞk ÃkwºkLke MkkÚku hnu, ÃkwºkðÄq Ãký 

yux÷e WËkhíkk LkÚke çkíkkðíke fu suðe ð]ØkuLkku Mðefkh ÚkkÞ yLku ykËh Mkífkh 
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Ãkk{u. çku-ºký Ãkwºkku nkuÞ íkku ðkhkVhíke çkÄkLku íÞkt hnuðwt Ãkzu Au yux÷u íkuyku nzÄqík 

ÚkkÞ Au. ykÚke ð]Øku ÷k[khe, yuf÷íkk yLku rLk:MknkÞíkk yLkw¼ðu Au. 

 

4. ykŠÚkf Mk{MÞkyku : 

 

y{wf rLkrùík ðÞu ÔÞÂõík rLkð]¥k ÚkkÞ Au. rLkð]¥k Úkíkk ykðfLkwt MkkÄLk Lk 

nkuðkÚke ÔÞÂõíkLkk Mkk{krsf MktçktÄku{kt ykux ykðu Au. MkkÚku MkkÚku ð]ØkuLku {kxu 

Mk{kÞkusLkLke Mk{MÞk W¼e ÚkkÞ Au. Mkk{krsf MktçktÄku{kt ykux ykðu Au. ykŠÚkf 

árüyu ykðf Mker{ík çkLku Au. ÃkkuíkkLke sYrhÞkíkku Ãkqýo fhe þfíkk LkÚke. yux÷u 

Mkíkík {qtÍðý yLkw¼ðu Au. rLkð]r¥kLku ÷eÄu «ð]r¥k LkÚke nkuíke. yk¾ku rËðMk fu{ 

fkZðku íkuLke Mk{MÞk Mkíkkðíke nkuÞ Au. yksLke {kU½ðkheLkk s{kLkk{kt ð]ØíðLku 

fkhýu WËT¼ðíke ykŠÚkf ykÃkr¥kÚke WÃkÂMÚkík Úkíke ÃkrhÂMÚkríkLkku fwxwtçkesLkku, ðíkoLk 

ÔÞðnkh ðÄw {qtÍðu Au. þhehLku y{wf ðMíkw rðLkk [÷kðe ÷uðkLke xuð Ãkkzðe Ãkzu Au. 

ðMkðkxLke Mk{MÞk{kt Mkktfzk {fkLkLku ÷eÄu ð]Øku çkkuòYÃk yLku LkzíkhYÃk çkLku Au. 

yk Mk{MÞk þnuhe rðMíkkh{kt Mkrðþu»k Mkíkkðíke nkuÞ Au. økúkBÞ rðMíkkh{kt ð]Øku 

þÂõík «{kýu ¾uíkh{kt fk{ fhíkk nkuÞ Au. yux÷u yk Mk{MÞk ykuAe Mkíkkðu Au. 

¼khík{kt 40 xfkÚke ðÄw ð]Øku økheçke hu¾k Lke[u ÃkkuíkkLkwt SðLk ÔÞíkeík fhu Au. yk 

ð]Øku{kt rðÄðkLke MktÏÞk 55 xfk Au. 

 

yk WÃkhktík yMk{kLk MktÃkr¥k yLÞ r{÷fík, yLÞ ykðfLkk MkkÄLkku 

çkuhkusøkkhe, rLkð]r¥k ÃkuLþLk, ¾[ko, Ëuðwt, MÚk¤ktíkh suðe Mk{MÞkyku Ãký ð]ØkuLku 

Mkíkkðíke nkuÞ Au. ykŠÚkf {w~fu÷eLkk fkhýu õÞkhuf SðLk Sððwt {w~fu÷ çkLke òÞ 

íkuðe ÃkrhÂMÚkríkLkwt rLk{koý Úkíkwt nkuÞ Au. 

 

5. ykhkuøÞ rð»kÞf Mk{MÞkyku : 

 

ð]ØkðMÚkkLke MkkÚku fux÷kf hkuøkku suðk fu, ÓËÞhkuøk, MktrÄðk, ïkMk, Ë{, ç÷z 

«uþh,yktíkhzkLkk hkuøkkuLkwt ykøk{Lk ÚkkÞ Au. yk rMkðkÞ Lkkf, ykt¾, fkLk suðe 

ErLÿÞkuLke ¾k{e, rðxk{eLk yLku «kuxeLkLke WýÃkÚke Úkíkk hkuøkku, þkherhf Ëwçko¤íkk, 

[k{zeLkk ËËkuo, ËktíkLke íkf÷eV yLku yLÞ hkuøkku òuðk {¤u Au. ykðf {ÞkorËík 

nkuðkLkk fkhýu íkçkeçke Mkkhðkh fhkðe þfíkk LkÚke. ÃkwºkLku Ãký ð]ØkuLke ÷ktçke 

rçk{khe çkkuòYÃk ÷køku Au yux÷u MkkhðkhLkku ¾[kuo Ãkhðzíkku LkÚke. fwxwtçkLkk MkÇÞkuLku 

ð]ØkuLke Mkuðk [kfhe fhðe øk{íke LkÚke. ðÄw{kt íku{Lke yðnu÷Lkk yLku WÃkuûkk fhu Au. 

xefkykuLkku ¼kuøk çkLku Au. zkìõxhku Ãký ð]ØkuLke Mkkhðkh {kxu Ãkqhíke fk¤S LkÚke 

÷uíkk. þnuhLkk íkçkeçkkuLke Ÿ[e Ve yLku yLkuf òíkLkk xuMxMk fhkððkLkku ¾[kuo Ãký 

ykŠÚkf heíku LkÚke Ãkhðzíkku. MðMÚÞ MkwrðÄkLkwt ÔÞkÃkkhefhý ÚkÞwt Au. zkìõxh yLku 

ËËeo ðå[uLkk MktçktÄku{kt MkkÚk MknfkhLkku y¼kð sýkÞ Au. Ãkrhýk{u ð]Øku Mkkhðkh 

÷uðkLkwt xk¤u Au. fwxwtçkLke yLÞ ÔÞÂõíkyku {kxu ¼khYÃk çkLke òÞ Au. 

 

6. fikxwtrçkf Mk{MÞkyku : 

 

«ðíko{kLk Mk{Þ{kt ð]ØkuLkwt MÚkkLk Lke[wt økÞwt Au. fwxwtçkLkk MkÇÞku ðå[u 

rðMktðkrËíkk òuðk {¤u Au. MktÞwõík fwxwtçkLke ¼kðLkk rËLk-«ríkrËLk ÷wó ÚkE økE Au 

yLku rð¼õík fwxwtçkLke ¼kðLkk çk¤ð¥kh çkLke økE Au. MktíkkLkku ðze÷kuLke yk¿kkLkwt 

Ãkk÷Lk LkÚke fhíkk Ãkhtíkw íku{Lke yð¿kk fhu Au. Ãkrhýk{u çku ÃkuZeLkk MkÇÞku ðå[u 

ytíkh yLku ði{LkMÞ ðÄíkk òÞ Au. rð[kh¼uËLkk fkhýu frsÞk - ftfkMk ÚkkÞ Au 

yux÷u ð]Øku y¤¾k{ýk ÚkE Ãkzu Au yLku ½hLkk MkÇÞku íku{Lkku {kLk-{ku¼ku Mk[ðkíkk 

LkÚke. fwxwtçk ÔÞðMÚkk{kt VuhVkh Úkðk ÷køÞk. ð]Øku ykŠÚkf «ð]r¥k fhðkLku 

yþÂõík{kLk çkLkíkk íku{Lke ÃkrhÂMÚkrík rðfx çkLke økE Au. SðLk fktxk¤k íkks suðwt 

÷køku Au. ð]ØkðMÚkk{kt ftEf yswøkíkku çkLkkð çkLÞku nkuÞ íkku íku{Lkk {kÚku {kA÷k 

ÄkuðkÞ Au. Mð{kLkLkk ¼kuøku ÃkwºkkuLku Mknkhu ÷k[kh SðLk Sðíkk ð]Øku õÞkhuf 

r¼ûkkð]r¥kLkku ykþhku ÷u Au. yÚkðk ð]Øk©{{kt SðLk rðíkkðu Au. íÞkhu íku{Lke 

ÂMÚkrík fuðe rLkhkþksLkf çkLke òÞ Au íkuLke fÕÃkLkk {kºk {kýMkLku n[{[kðe Lkkt¾u 

Au. ykðk Mktòuøkku{kt ðze÷ku {kuíkLku Ít¾u Au. ð]ØkðMÚkk{kt MktíkkLkku {k-çkkÃkLke Mkk{w 

Lk swyu íÞkhu íku{Lke ðuËLkk fux÷e Ëw:¾ËkÞf çkLku Au. su{Lke VrhÞkË Ãký Lk 

fnuðkÞ Lk MknuðkÞ íkuðe nkuÞ Au. ÃkuxLkku ¾kzku Ãkwhðk Eïh¼hkuMku yÚkðk fkuELke 

ËÞk¼kðLkkLku ykÄkhu SðLk Sððwt Ãkzu Au. 

 

íkku çkeS çkksw fux÷kf ð]Øku Mð{kLk¼ÞwO, ykí{økkihð yLku ¾w{khe MkkÚku 

SðLk Sðíkk nkuÞ Au. LkkLkwt {kuxwt fk{ fheLku ÃkkuíkkLkk Ãkux Ãkqhíke f{kýe fhe ÷u Au. 

fux÷kf ð]Øku yLku ð]Ø {rn÷kyku Ãký ½hLkk fk{fks{kt ÃkkuíkkLku ÔÞMík hk¾u Au. íkku 

fwxwtçkesLkku íku{Lke Ëu¾hu¾ hk¾u Au. þhehLkk ð]ØíðLku økýfkÞko ðøkh fkÞohík yLku 

ÔÞMík hnuíkk nkuÞ Au. òu fu ð]Øku fkÞo fhu íku íkku ykðfkhËkÞf Au ÃkýfwxwtçkLkk 

Mkt[k÷Lk {kxu {Lku fu f{Lku ÞtºkðíkT fk{ fhðwt Ãkzu íku yÞkuøÞ Au. yk{ kðe yLkuf 

ÃkrhÂMÚkríkLkku Mkk{Lkku ðze÷kuyu fhðku s Ãkzu Au. 

 

7. yLÞ Mk{MÞkyku : 

 

yLkuf ð]Øku rðrðÄ «fkhLke ykËíkku yLku ÔÞMkLkku Ähkðíkk nkuÞ Au. ykðe 

ykËíkkuLku ÷eÄu Ãký ðkhtðkh ½hLkk yLÞ MkÇÞkuLkku XÃkfku Mkkt¼¤ðku Ãkzíkku nkuÞ Au. 

½hLkkt çkeò MkÇÞkuyu çkíkkðu÷k fkÞkuo Lk fhðk{kt ykðu íkku yLkuf {w~fu÷eykuLkku 

yLkw¼ð Úkíkku níkku. nuhkLkøkríkLkk ¼kuøk çkLkðwt Ãkzíkwt níkwt. õÞkhuf íku{Lke WÃkh ºkkMk 

økwòhðk{kt ykðíkku. íku{Lkku çkrn»fkh fhðk{kt ykðíkku níkku. ykðk Mktòuøkku yLkuf 

ð]ØkuLku yf¤kðe {qfíkk níkk. ½ýe ð¾ík ð]ØkuLku ÃkkuíkkLkk S¼Lkk [xkfk 

Mð¼kðËku»kLku fkhýu yLkuf Mk{MÞkykuLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzíkku. ËðkLkk y¼kðu 

ËËkuoÚke Ãkezkðwt Ãkzíkwt. fux÷ef sYrhÞkíkkuÚke ðtr[ík hnuðwt Ãkzíkwt níkwt. MktíkkLkkuLkk 

yíÞk[khLkku ¼kuøk çkLkðwt Ãkzíkwt níkwt. {kU½ðkheLkk rnMkkçku {LkkuhtsLk yLku 

çknkhøkk{ {wMkkVhe Lk fhðe, ytøkík ¾[ko Ãkh fkÃk {qfðku, SðLkMkkÚke ðøkh 

SðLk ÔÞríkík fhðwt, Mkk{krsf yMkwhûkk, yuf÷íkk, rLkhkÄkhÃkýwt, yMkk{krsf 

ík¥ðkuLkk ºkkMkLkku ¼kuøk çkLkðku, ÄwífkheLku nzÄqík fhðk, Mkhfkhe ÞkusLkkLke 

òýfkheLkku y¼kð, yMktíkku»k, ytøk - WÃkktøkLke rðf]rík, ykŠÚkf ¼ªMk, MÚkkðh - 

støk{ r{÷fík Lk Ähkðíkk nkuðkLku ÷eÄu Ãký yLkuf Mk{MÞkyku Mkòoíke níke. yk{ 

ykðe yLkuf Mk{MÞkykuLkku Mkk{Lkku fhðkLkku yLkw¼ð ð]ØkuLku Úkíkku nkuÞ Au. 

 

ð]ØkuLke Mk{MÞkyku Mkk{krsf {kLkrMkf ÃkrhÂMÚkrík, Mkk{krsf ð÷ýku, 

Mkk{krsf {qÕÞku, þkherhf - {kLkrMkf VuhVkhku, ÄkŠ{f ð÷ýku, Lkiríkf çkkçkíkku, 

ykhkuøÞ yLku MðåAíkk, MktÞ{ yLku MknLkþe÷íkkLkku y¼kð, yr÷óíkk, 

yrLkÞr{íkíkk, yrík rLkÞtºký, Mk¥kk {n¥kk, rLk»kÄkuLku fkhýu MktMkkhLke {kÞk-

{{íkkLku fkhýu Mkòoíke nkuÞ Au. 

 

ð]ØkuLke Mk{MÞkLkwt Mk{kÄkLk 

 

ð]ØkuLke Mk{MÞkykuLkk Mk{kÄkLk {kxu Lke[uLkk WÃkkÞkuLkku y{÷ fhe þfkÞ. 

 

1. MktÞwõík fwxwtçk{kt ð]ØkuLku Mkk{krsf ykŠÚkf íku{s {kLkrMkf Mkthûký 

«ÄkLk fhe hÌkkt Au. yux÷k {kxu yu{Lkku rð½xLkLku hkufðwt òuEyu. ykðLkkhe 

ÃkuZeLku MktÞwõík fwxwtçk{kt hnuðkÚke Úkíkk ÷k¼kuLke òýfkhe ykÃkðe òuEyu. 

Mk{ÞLke MkkÚku MkkÚku MktÞwõík Ãkrhðkh{kt su Ëw»kýku W¼k ÚkkÞ Au íkuLku Ëqh 

fhðkLkk WÃkkÞku fhðk òuEyu. 

 

2. ÃkhtÃkhkøkík ¼khíkeÞ Mk{ks{kt Mkk{wËkrÞf SðLk ð]ØkuLku ÃkkuíkkLke fkuE 

Mk{MÞkLkku ynuMkkMk Úkðk Ëuíkk LkÚke. yux÷k {kxu Mkk{wËkrÞf SðLkLku 

«kuíMkknLk ykÃkðk {kxuLkk WÃkkÞku fhðk òuEyu. Mkk{wËkrÞf Míkhu ð]ØkuLku 

{kxu {LkkuhtsLkLkk Wr[ík MkkÄLkkuLkku rðfkMk fhðku òuEyu. Ëhuf ðøkoLkk ð]ØkuLku 

yu{Lke sYrhÞkík «{kýu MðMÚk {LkkuhtsLkLkk MkkÄLkku Ãkqhk Ãkkzðk òuEyu. 
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3. Mkhfkhu yMknkÞ fu rLkhkÄkh ð]Øku {kxu ‘ð]Øk©{’ MÚkkrÃkík fhðk 

òuEyu. su{kt sYhe ík{k{ Mkuðkyku WÃk÷çÄ nkuðe òuEyu. ykLkku ¾[o 

Mkhfkhu Ãkkuíku WÃkkzðku òuEyu íkÚkk rçkLk Mkhfkhe MktMÚkkykuLku Ãký yk 

«fkhLkk ð]Øk©{ku ¾ku÷ðk íkÚkk íkuLkwt Mkt[k÷Lk fhðkLkk nuíkw {kxu Ãkqhíke 

LkkýktfeÞ MknkÞ ykÃkðe òuEyu. 

 

4. ð]ØkuLke MðkMÚÞ MktçktÄe Mk{MÞkykuLkk Mk{kÄkLk {kxuLke sðkçkËkhe 

Mkhfkhu ÷uðe òuEyu. ð]ØkðMÚkk{kt yu{Lku rLk:þqÕf r[rfíMkk Mkuðk WÃk÷çÄ 

fhkððe òuEyu. Mkhfkhu yu òuðwt òuEyu fu íkuyku økheçke hu¾k Lke[u SðLk 

Sðíkk ð]Øku {kxu MðkMÚÞ ðe{ku fhkððkLkk nuíkw {kxu Ãkqhíkk Lkkýkt WÃk÷çÄ 

çkLku íkuðe òuøkðkE fhðe. 

 

5. rþrûkík ð]ØkuLkk yLkw¼ðkuLkku ÷k¼ {¤u íku {kxu Mkhfkhu ykðk ð]ØkuLku 

«kiZrþûký ykÃkðk yÚkðk yuLkk suðk yLÞ fkÞo¢{ku{kt ÔÞMík hk¾ðk 

òuEyu. yu{Lku yþtfkr÷Lk hkusøkkhe ykÃkðe òuEyu. 

 

6. ð]ØkuLku þõÞ nkuÞ íÞkt MkwÄe fkixwtrçkf yÚkðk fwxwtçk suðk ðkíkkðhý{kt 

hk¾ðk òuEyu. íkksuíkh{kt furLÿÞ Mk{ks fÕÞký çkkuzuo ð]Øku©{ku yLku 

rþþwøk]nkuLku {¤eLku yuf s MÚkkLkuÚke Mkt[k÷Lk fhðkLke ÞkusLkk çkLkkðe Au. 

suLkkÚke ð]ØkuLku çkk¤fku MkkÚku h{ðkLkku ykLktË {¤e þfu íkÚkk íkuyku ÃkkuíkkLkku 

Mk{Þ Mkw¾uÚke ÃkMkkh fhe þfu. ykLkkÚke çkk¤fkuLku Ãký ð]Øku íkhVÚke Mkwhûkk, 

MLkun yLku «u{ {¤e þfu. yk «fkhLke yLÞ WÃkÞkuøke ÞkusLkkyku çkLkkððe 

òuEyu yLku íkuLkku íkkífkr÷f y{÷ fhðku òuEyu. 

 

 


